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Elsdsegélynyujtas a gyakorlatban

Cél: Megismertetni a hallgatokkal az els¢ ellatashoz, beavatkozashoz sziikséges
ismereteket, technikakat, és erre gyakorlati médon felkésziteni éket. Olyan pedagdgusok
képzése, akik munkajuk soran felmerilé varatlan helyzetekben eredményesen tudjak a
gyermekeket, kollégakat elsésegélyben részesiteni. A sikeresen vizsgazok a Johannita
Segité Szolgalat altal kiallitott alapfoku elsésegélynyujté oklevelet kapnak, amennyiben ezt
keérik.

Tartalom: Elméleti és gyakorlati ismeretek az elsésegély nyujtasahoz (betegvizsgalat,
veszélyfelismerés, allapotfelmérés, menté- és segélyhivas, sebellatas, betegmozgatas, térott
testrész rogzitése, eszkoz nélkili légutbiztositas, ujraélesztés, stb.) Szituacios gyakorlatok
soran az elsésegély nyujtasahoz szikséges készségek kifejlesztése.

Kdvetelmény: A gyakorlati jegy és az alapfoku elsésegélynyujté megszerzésenek feltételei:
A gyakorlati érak legalabb 75% -an részvétel. Az irasbeli és gyakorlati vizsga sikeres
teljesitése. Az irasbeli vizsga sikeres teljesitése feltétele a gyakorlati vizsgara bocsatasnak.
A gyakorlati vizsgan a vizsgazék harom komplex szituacidban tesznek tanubizonysagot arrdl,
hogy elsajatitottak az alapszintl els6segélynyujtétédl elvarhatdakat.



