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SZULOI TAJEKOZTATO
A Korai Fejl6dés Kutatasi Programrol
2-12ho

Kedves Szul6k!

A Pazmany Péter Katolikus Egyetem Pszicholdgiai Intézete 2016-ban hosszu tavu
fejlédéspszicholdgiai kutatasi programot inditott. Programunkban 2 - 60 hoénapos
csecsemOk és kisgyermekek fejlédési jellemzdit, interakcios készségeit és
problémamegoldé gondolkodasat figyeljlk meg és vizsgaljuk kulonféle jatékos
helyzetekben. Programunk célja, hogy felmérhessuk, hogy az adott életkori
szakaszban milyen készségeket, stratégiakat és preferencidkat mutatnak a
csecsemoOk és kisgyermekek szamukra ismerés, illetve ismeretlen jatékhelyzetekben
és jatéktargyakkal, kulonféle tarsas kontextusokban (a szll6kkel és a vizsgaloval).

Mennyi id6 és mit foglal magaba a vizsgalat?

Avizsgalat kb. 1 - 1,5 ¢6ra, és a gyermek szamara élvezhetb, oromteli
jatékszituaciokbdl all. A vizsgalat helyszine a Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Pszicholdgiai Intézetének Pszicholdgiai Obszervacios Laboratériuma ("Babajatszé"),
amely csecsemdk és kisgyermekek szamara berendezett jaték- és vizsgaldszoba. A
felmérés az Onok jelenlétében, sét esetenként aktiv kdzremiikddésével zajlik.

3 kiilbnb6z6 szituacidoban figyeljiik meg, hogy gyermekiik miképpen vesz részt
egy adott interakcios helyzetben: szabad jaték (5-10 perc) iranyitott jaték (5-6
perc) és strukturalt feladathelyzet (20-25 perc).

(1) A szabad jaték és (2) az iranyitott jaték helyzetekben gyermekik tevékenységét
az Onodkkel folytatott interakcidban figyeljlk meg. A jatékokat kdvetéen rovid
beszélgetés keretében véleményuket kérjuk gyermekuk jaték soran mutatott
viselkedéserdl. (3) A strukturalt feladathelyzetben gyermekikkel az erre kiképzett
szakember végez jatékos feladatokat az Onok jelenlétében. A jatékok célja, hogy
gyermekuk gondolkodasi és feladat-megoldasi stratégiait ismerjuk meg. A feladatok
elvégzése el6tt kérdéseket tesziink fel Ondknek arrol, hogy gyermekiik vajon hogyan
fogja az adott feladatot megoldani.

A sziilb6ket is megkérdezziik

Az Ondk vélekedése és megfigyelései fontosak szamunkra, mivel a sz{lék ismerhetik
legjobban gyermekiket. Ezért egy beszélgetés keretében egy kérdbéivcsomag
kitdltésére kérjiik meg Ondket, amelyben gyermekiik fejlédésével, viselkedésével,
illetve az Onék szulbi hozzaallasaval kapcsolatban tesziink fel kérdéseket. A
kerdGivesomag kitoltese kb. 20 percet vesz igénybe. Vegll, a vizsgalat végen egy
révid videoklip sorozatot mutatunk be Onoknek, amelyben az Ondk szamara
ismeretlen kisbabakat lathatnak kulonféle helyzetekben. Ezekrdl a helyzetekrdl
roviden véleményuket fogjuk kérni.
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A vizsgalatrdl videofelvételek késziilnek

Programunkban az egyes vizsgalati helyzetekrdl videofelvételeket készitiink az
Onék beleegyezésével és hozzdjaruldsdval. Ez a mi munkankat segiti az utdlagos
elemzés miatt. Természetesen a felvételek masolatat kérésiikre Onok is megkapjak,
igy az esemény Ondk szamara is meg lesz 6rokitve.

Etikai szempontok: A videofelvételek és kérdbivek feldolgozasa, felhasznalasa
és tarolasa

A videofelvételeket és az Onok altal kitoltott kérdéivesomagot nevilk és személyes
adataik felhasznalasa nélkul, attdl elkulonitve taroljuk és dolgozzuk fel. Ezek
kizarolag kutatasi célokat szolgalnak, diagnosztikai célokra nem alkalmasak. A
videofelvételek, az Onodk adatai és kérdbivekben adott valaszaik tarolasa titkositott
adatbazisban torténik, az Ondk személyiségi jogainak biztonsaga érdekében. A
titkositott adatbazishoz kizardlag a kutatas vezet6jének van hozzaférése.

Az Onokrdl készilt videofelvételeket, vagy azok egy részét az Ondk
hozzajarulasaval oktatasi célokra is felhasznaljuk, fejlédéslélektani demonstracié
céljabdl. Csak olyan felvételt/'vagy annak egy részét hasznaljuk fel ezekre a
célokra, amelyekrél Onékkel elé6zetesen egyeztettiink, és azok oktatédsi célbol
torténé felhasznaldasara Onék kiilén engedélyt adtak.

Személyesség veédelme. Az elkészult videofelvételek tarolasa és - hozzajarulasuk
esetén - oktatasi céll bemutatasa az Onok nevének és személyes adatainak
felhasznalasa nélkul torténik. Nem mutathatunk be oktatasi célokbdl olyan video
részletet, amelyhez nem adtadk hozzajarulasukat, illetve amely az Onodk
személyességét felismerhetéve teszi.

Visszalépés. Természetesen barmikor donthetnek 0gy a programba valé
belépésiket kovetben, hogy mégsem szeretnének ebben részt venni. Ez esetben
kérésiikre az addig készitett videofelvételeket atadjuk Onoknek, illetve kérddivik
adatait is toroljuk a titkositott adatbazisbdl.

Lehet-e részt venni a kutatasi programban késébb is?

Programunkban lehetéséglk van arra, hogy gyermekikkel a tovabbiakban is részt
vegyenek a Korai Fejlédés Kutatasi Programban. Az un. kdvetéses vizsgalatunkban
kiilonbozé életkorokban ismét felkeressiik Ondket, amennyiben ahhoz hozzajarulnak
az elsd talalkozast kdvetéen. Az ismételt talalkozas lehetéséget ad Ondknek is arra,
hogy gyermeklk készségeinek fejlédését hosszutavon is kdvethessék.

Kd&szénjiik, hogy részt vesznek programunkban és ezzel hozzajarulnak ahhoz,
hogy minél tobbet tudjunk meg a kisgyermekek korai fejlédésének egyéni
sajatossagairol!
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