Tételsor és irodalomjegyzék
A.) ALTALANOS LELEKTAN TETELEK

1. A vizualis és hallasi tér észlelése

Kulcsszavak: binokularis diszparitas, V1, random pont sztereogramm, monokularis
jelzéingerek, monauralis jelzOingerek, téri- €s hangerd kiilonbségek — binauralis jelzdingerek
Csépe Valéria, GySri Miklos, Ragd Anett (szerk.) (2007) Altalanos pszichologia 1. - Eszlelés
¢s figyelem, Osiris Kiad6, Budapest.

2. Alak- és targylatas

Kulcsszavak: figura-hattér megkiilonboztetés, Gestalt alapelvek, geonok (Biederman), Marr
komputacids elmélete, ventralis 1atopalya, kategoria szelektiv teriiletek (FFA, PPA, 1T)
Csépe Valéria, Gydri Miklos, Ragd Anett (szerk.) (2007) Altalanos pszichologia 1. - Eszlelés
¢s figyelem, Osiris Kiadd, Budapest.

3. A figyelem folyamatai és vizsgalata

Kulcsszavak: automatikus és kontrollalt figyelmi folyamatok, koktélparti jelenség, korai
szlrés, késoi sziirés, sajatsag-integracios elmélet, szakaszelmélet, dichotikus ingerlés, Posner
paradigma

Csépe Valéria, Gy6ri Miklos, Ragd Anett (szerk.) (2007) Altalanos pszichologia 1. - Eszlelés
¢s figyelem,Osiris Kiad6, Budapest.

4. Az alvas jellegzetességei, szerepe a tanulasban

Kulcsszavak: cirkadian és ultradian ritmus, felszallo retikularis aktivacios rendszer (ARAS),
REM ¢és NREM, Borbély-féle két-folyamat modell, alvasfiiggd implicit és deklarativ tanulés
Csépe Valéria, Gy6ri Miklos, Ragd Anett (szerk.) (2007) Altalanos pszichologia 1. - Eszlelés
¢s figyelem, Osiris Kiad6, Budapest.

5. A rovid tavii meméoria és felejtés

Kulcsszavak: Baddeley, rovid-tavi emlékezet, fonoldgiai hurok, téri-vizualis vazlattomb,
kozponti végrehajtod, epizodikus puffer, szamterjedelem, betiiterjedelem, Peterson-feladat,
Corsi-kocka, interferencia, nyomelhalvanyulas, felejtési gorbe

Baddeley, A., Eysenck, M. W., & Anderson, M. C. (2010) Emlékezet. Akadémia kiado,
Budapest. 2-3 ¢és 9. Fejezet.

6. Hosszutavu emlékezet és elohivas

Kulcsszavak: epizodikus emlékezet, szemantikus emlékezet, onéletrajzi emlékezet jellemzoi,
jelentés szerepe, sémak, kategorizacio elméletei: kettds kodolas hipotézis, prototipuselmélet,
szemantikus halo modell, terjedd aktivacio elmélet, fogalmak dinamikus szerzvezddése,
kategoriaspecifikus agyi reprezentacio, kontextusfiiggd eldhivas

Baddeley, A., Eysenck, M. W., & Anderson, M. C. (2010) Emlékezet. Akadémia kiado,
Budapest. 5-8. Fejezet.



7. Erzelem és kognicié

Kulcsszavak: kognitiv kiértékelés elmélet, Sachter és Singer kisérlete, hamis feedback
kisérlet, a kognitiv kiértékelés dimenzi6i, Zajonc-Lazarus vita, tudatossag szerepe

Banyai, E., Varga, K. (szerk.) (2012) Affektiv pszicholégia. Medicina kiad6, Budapest. 10.
fejezet.

8. Az érzelmek biologiai aspektusai

Kulcsszavak: James-Lange elmélet, Cannon kritikai, alapérzelmek, érzelmi kifejezések
egyetemlegessége, Darwin koncepcidja az érzelemkifejezéssel kapcsolatban,
érzelemkifejezés ¢s mimika

Banyai, E., Varga, K. (szerk.) (2012) Affektiv pszicholégia. Medicina kiad6, Budapest. 9.
Fejezet.

9. A tudatossag fajtai

Kulcsszavak: Ned Block, fenomenalis tudatossag (kvalia), hozzaférési tudatossag (Sperling
kisérlete), monitorozasi vagy reflektiv tudatossag (metakognicio), éntudatossag

Csépe V., Gybri M., és Ragd A. (szerk.) (2008). Altaldnos Pszicholdgia 3. Nyelv, tudat,
gondolkodas. Osiris Kiadd, Budapest — 9. Fejezet

10. Elképzelések a naiv tudatelmélet hatterérol

Kulcsszavak: Modularista felfogas (Fodor, Leslie, Baron-Cohen); Elmélet-elmélet (a naiv
pszichologiai ismeretrendszer, mint tudomanyos elmélet); Mentalis szimulacids elmélet
(Képzeletbeli azonosulas a masikkal)

Csépe V., Gydri M., és Ragd A. (szerk.) (2008). Altaldnos Pszicholdgia 3. Nyelv, tudat,
gondolkodas. Osiris Kiadd, Budapest — 12. Fejezet

B.) FEJLODESLELEKTAN

1. A fejlodés elméletei, fejlodés felndtt- és idéskorban

Kulcsszavak: a fejlodés alapkérdései (szakaszos vs. folyamatos, 6roklés vs. kornyezet, kritikus és
szenzitiv periddusok). A fejlodés elméleti modelljei (biologiai érés; kornyezeti tanulds, univerzalis-
konstruktivista; kulturalis). Bio-szocio-pszichologiai atmenetek. Feln6ttkor és idéskor elméleti
megkdzelitései. Bioldgiai és kognitiv valtozasok. Identitas valtozasa felndtt korban (Erikson). Az
¢letut elmélet (Atchley).

- Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédéslélektan. Osiris Kiado, Budapest, 1. fejezet: A
fejlodéslélektan kozponti kérdései. 32-39.; Az elmélet szerepe. 55-60. Bio-szocio-
pszichologiai atmenetek. 61-63.

Cole, M., Cole, S. R. (1997) Fejlédéslélektan. Osiris Kiado, Budapest, 17. fejezet: Fejlodés
feln6tt- és idéskorban

2. Méhen beliili fejlodés, sziiletés, ajsziilottkor

Kulcsszavak: a méhen beliili fejlodés szakaszai. A magzat (érzékelési képességek, magzati tanulas).
Teratogének. Sziilés és sziiletés. Ujsziilttkor: az jsziildtt allapota, a sziilé-gyerek kapcsolat kezdete.
Temperamentum. Kezdeti képességek (érzékelés, észlelés, reflexek, utanzas).



Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédesiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 3. fejezet: Méhen
beliili fejlédés és sziiletés. 100-140.

Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédéslélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 4. fejezet: A
legkorabbi képességek. 150-186.

3. Csecsemékor
Kulcsszavak: Kategorizacio és emlékezet fejlédése. Piaget szenzomotoros intelligencia szakaszai. A
targyallandosag kialakulasanak szakaszai. Piaget kritikai a modern csecsemdkutatasok tiikrében. Az
¢észlelés és mozgas Osszehangolasa (helyvaltoztatas, kézligyesség, szobatisztasag).
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 4. fejezet: A
konstruktivista megkdzelités. 178-182.
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédeésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 5. fejezet, Kognitiv
valtozasok. 203-221.
Cole, M., Colg, S. R. (2006) Fejlédeésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 6. fejezet: Az észlelés
€s mozgas 0sszehangolasa. 234-237., Az utolsé szenzomotoros alszakaszok. 238-242.; A
kategorizacios képesség fejlodése. 244-245.

4. Erzelmi fejlodés és kotédés
Kulcsszavak: Elsédleges és masodlagos érzelmek. Onkontroll, dnfelismerés. Az énfogalom fejlédése.
Kotédés kialakulasa, mérése. A kotédés mintazatai (Bowlby, Ainsworth). A szeparacio hatasai (Spitz,
Harlow).
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédeésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 5 fejezet: Az érzelmi
kapcsolatok 0j formaja. 223-224.
Cole, M., Colg, S. R. (2006) Fejlédésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 6. fejezet: A gyerek és
gondozdi kozotti kapcsolat fejlédése. 248-259.; Onfelismerés. 260-261.; A masodlagos
érzelmek kialakulasa. 262-263.
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédeésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 7. fejezet: A sziil6-
gyerek szeparacio hatasai, 272-279.; Sebezhetdség és ellenallo képesség: 279-286.; Felépiilés
nélkiilozés utan: 286-290., Kotddés: 291-292.
Mérei Ferenc & V. Binét Agnes (2006). Gyermekiélektan. Medicina Konyvkiado Rt.
Budapest, Az éntudat kialakulasa. 63-65.

5. Nyelvelsajatitas
Kulcsszavak: a nyelv alrendszerei. A beszédfejlédés szakaszai. A nyelvelsajatitast magyarazo
elméletek. Nyelv ¢s gondolkodas.
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédéslélektan. Osiris Kiado, Budapest, 5. fejezet: 224-226.
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédeésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 8. fejezet:
Nyelvelsajatitas. 303-337.
Meérei Ferenc & V. Binét Agnes (2006). Gyermeklélektan. Medicina Kényvkiadé Rt.
Budapest, A beszéd kialakuldsa: 47-55.

6. Kognitiv fejlodés 2-6 éves kor kozott
Kulcsszavak: A miveletek el6tti szakasz jellemzdi. Piaget elméletének alternativai. A gyermeki
vilagkép (egocentrizmus, ultrajelenségek, artificializmus, animizmus, finalizmus). A rajzolas
fejlodése.
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlodesiélektan. Osiris Kiado, Budapest, 9. fejezet: Piaget
elmélete a kisgyermekkori értelmi fejlédésrol: 343-348.; A kisgyerekek



gondolkodasanak vizsgalata Piaget-t kovetden: 349-367.; A rajzolas fejlédése: 367-374.
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédesiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 10. fejezet: Az
Onszabalyozas képességének fejlodése. 397-399.

Mérei Ferenc & V. Binét Agnes (2006). Gyermekiélektan. Medicina Konyvkiado Rt.
Budapest. A gyermekrajz: 186-193.

Mérei Ferenc & V. Binét Agnes (2006). Gyermeklélektan. Medicina Konyvkiado Rt.
Budapest. Ismeretek hijan elméletképzés: 156-161.

7. Tarsas fejlodés kisgyermek- és iskolaskorban

Kulcsszavak: agresszio és proszocialis viselkedés. Tarsas szervezddés szakaszai a 2. évtdl dvodaskor
végéig (Mérei). Tarsas szervez6dés iskolaskorban. Enkép, onjellemzés fejlédése. Baratsagok. Erkolcsi
fejlodés (Piaget, Kohlberg). Jatékfejlodés.

Cole, M., Colg, S. R. (2006) Fejlédeésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 10. fejezet: Agresszid
¢és proszocialis viselkedés. 404-418.

Cole, M., Colg, S. R. (2006) Fejlédésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 14. fejezet: A
gyermekek kozotti kapcsolatok. 572-588.; Uj énkép. 590-594.

Cole, M., Colg, S. R. (2006) Fejlédésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 14. fejezet: Szocialis
szabalyok, gondolkodas és viselkedés. 560-566.

Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, Jaték. 366., 368-
369.,557-560.,562-563.

Mérei Ferenc & V. Binét Agnes (2006). Gyermeklélektan. Medicina Konyvkiado Rt.
Budapest, A jaték 6rome: 122-130., A jatékot a valdsag taplalja: 131-134., Az egyiittléttdl az
egyuttmiikodésig. 135-138.

Mérei Ferenc & V. Binét Agnes (2006). Gyermeklélektan. Medicina Konyvkiado Rt.
Budapest, A szabaly tudata és az erkoélcsi itéletek: 214-223.

8. Kognitiv fejlodés - iskolaskor
Kulcsszavak: az iskolaérettség kritériumai. A konkrét miiveletek szakasza. Piaget elméletének kritikai.
Kognitiv fejlédés és kultura. Az emlékezet szerepe az iskolaskori megismerésben. Erkolesi fejlodés
(Kohlberg, Damon).
- Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlddéslélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 12. fejezet:
Mindségileg 1j gondolkodas? 481-503..
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédeésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 14. fejezet: Szocialis
szabalyok, gondolkodas és viselkedés. 562-569.
Mérei Ferenc & V. Binét Agnes (2006). Gyermeklélektan. Medicina Kényvkiado Rt.
Budapest, Tudatos alkalmazkodas: feladat és teljesitmény. 173-181.
Mérei Ferenc & V. Binét Agnes (2006). Gyermeklélektan. Medicina Konyvkiadé Rt.
Budapest, A szamfogalom kialakulasa. 194-203.
Meérei Ferenc & V. Binét Agnes (2006). Gyermeklélektan. Medicina Konyvkiadé Rt.
Budapest, Sorba rendezés és osztalyozas. 204-208.

9. A kornyezet szerepe a fejlédésben
Kulcsszavak: a csalad, mint a fejlédés kozege. Kulturalis kiilonbségek. Nevelési stilusok. Erikson

pszichoszocidlis fejlodéselmélete. Iskolai készségek, iskolai kornyezet. Tanulasi képességek
(olvasastanulas, matematika-tanulas, az iskolai oktatas kognitiv hatasai). Az iskolai sikerek személyes
¢s tarsas akadalyai.



Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédesiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 11. fejezet: A csalad
mint a fejlodés kozege. 428-445.

Cole, M., Colg, S. R. (2006) Fejlédesiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 10. fejezet, Erikson
pszichoszocialis fejlodéselmélete. 402-403.

Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédesiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 13. fejezet: Az iskolai
kornyezet. 509-528., Az iskolai sikerek személyes és tarsas akadalyai. 538-550.

10. Serdiilokor
Kulcsszavak: magyarazo elméletek (biologiai érés, kdrnyezeti tanulas, univerzalis konstruktivista,
kulturalis). Fejlodési feladatok. Kognitiv fejlodés serdiilékorban (formalis miiveletek és kritikai).
Morilis fejlédés. Onmeghatarozas, dnértékelés. Identitas (Erikson, Marcia). Identitds integracidja.
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 15. fejezet: A
serdiilékor elméletei. 605-608.
Cole, M., Cole, S. R. (2006) Fejlédeésiélektan. Osiris Kiadd, Budapest, 16. fejezet: A serdiilék
gondolkozasaval foglalkozo kutatasok. 643-656.; A serdiilok gondolkozasa a tarsadalmi
rendrdl. 656-660.; A self integracidja. 669-674.

C.) SZOCIALPSZICHOLOGIA TETELEK

1. Személypercepcio

Kulcsszavak: benyomas szervezddés, burkolt személyiségelméletek, attribcio, torzitasok,
érzelmek

Smith E.R., Mackie D.M. (2004) Személyészlelés In Szocidlpszichologia, Osiris Kiado,
Budapest, pp. 133-185.

Forgas, J. (¢.n.) Masok észlelése: a pontossag kérdése. Az embereket olyannak latjuk,
amilyenek elvarasaink veliik kapcsolatban: burkolt személyiségelméletek. A benyomas
kialakitasa In 4 tarsas érintkezés pszichologiaja, Kairosz Konyvkiad6, Budapest, pp. 31-90.
Finchman, F., Hewstone, M. (2007) Az attribucié elmélet és kutatdsa: az alapoktdl az
alkalmazasig In Hewstone M, Stroebe W, Szocialpszichologia, Akadémiai Konyvkiado,
Budapest., pp. 177-212.

Scherer, K.R. (2007): Erzelem In: Hewstone M, Stroebe W, Szocidlpszichologia, Akadémiai
Konyvkiado, Budapest., pp. 141-176

2. Attitiidok

Kulcsszavak: attitidok funkcioi, attitiid és viselkedés, attitlidmérés, egyenstly-elméletek,
kognitiv disszonancia

Stahlberg,D.; Frey,D. (1995) Attitlidok I. In Hewstone, Stroebe, Codol, Stephenson:
Szocidlpszichologia. Kozgazdasagi és Jogi Kiado, Budapest. 163-188. old.)

Forgacs A. (2009) Az attitiidmérés lehetdségei In Forgacs. A., Kovacs Z., Bodnér E., Sass J.
Alkalmazott pszicholégia. Szocidlpszichologia. Munka- és szervezetpszicholégia. Budapesti
Corvinus Egyetem, Budapest, pp. 35-58.

Smith, E.R., Mackie, D.M. (2004) Attitiidok és viselkedés In Szocidlpszichologia, Osiris
Kiado, Budapest, pp. 433-478.

Zajonc, R.: Egyensuly, kongruitas és disszonancia. In: Halasz L., Hunyady Gy., Marton
M.(szerk.) Az attitiid pszichologiai kutatdsanak kérdései. Budapest: Akadémiai. 218-234. 4



3. Kognitiv stilus

Kulcsszavak: tekintélyelvii személyiség, F-skala, dogmatizmus, nyilt-zart gondolkodas,
kognitiv stilus

Sanford, N. (1973) Az autoriter személyiség. In Hunyady Gy. (szerk.) Szocidlpszichologia,
Budapest: Gondolat. 384-406.

Rokeach, M., Restle, F. (1980) A nyilt és zart gondolkodasi rendszerek kozotti alapvetd
kiilonbségtevés. In Csepeli Gy. (szerk.) Elditéletek és csoportkozi viszonyok. Budapest:
Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiadd,. 295-317.

Kruglanski, A. W. (2005) A zart és nyilt gondolkodas motivacios hattere. In 4 zdrt
gondolkodas pszichologiaja. Budapest: Osiris. 42—63.

4. A kommunikacios szocialpszicholégia

Kulcsszavak: személykozi kommunikacio, nyelvi relativitas, nem verbalis kommunikacio,
meggy0dzeés, narrativ pszichologia

Forgacs J. (¢.n.) Személykozi kommunikacié: hogyan hasznaljuk a nyelvet., Nem verbalis
kommunikacio6 In 4 tdrsas érintkezés pszichologidja, Kairosz Konyvkiado, Budapest, pp.
133-197.

Hovland, C. L., Janis, J. L., Kelley, H. H. (1973) A véleményvaltoztatéas kisérleti kutatasanak
Osszefoglalasa. In Hunyady Gy. (szerk.) Szocidlpszicholégia. Budapest: Gondolat. 60—75.
Smith E.R., Mackie D.M. (2004) Attittidok és attitiidvaltozas. In Szocidlpszichologia, Osiris
Kiado, Budapest, pp. 377-428.

Laszlo, J. (1999): Narrativ pszichologia Tarsas tudas, elbeszélés, identitas, Scientia
Humana/Kairosz, 42-78.

5. Sztereotipia, eléitélet, csoportkozi elfogultsag

Kulesszavak: sztereotipia, eloitélet, diszkriminacio, minimalis csoportparadigma, csoportkozi
elfogultsag

Smith E.R., Mackie, D.M. (2004) A csoportok észlelése In: Szocialpszichologia, Osiris
Kiado, Budapest, pp. 257-267.

Smith, E.R., Mackie, D.M. (2004). Téarsas identitas, In: Szocialpszichologia, Osiris Kiado,
Budapest, pp. 267-317.

Csepeli Gy. (2006) Elotélet. Sztereotipia. In Szociadlpszicholdgia. Budapest, Osiris Kiado.
475-506.

6. Csoportdinamika

Kulcsszavak: szociometria, egyiittes élmény, mezéelmélet, kontingencia-elmélet,
machiavellizmus

Mérei F. Kozésségek rejtett halozata. Osiris Kiadd, Budapest, 2006., pp. 5-69., 119-272
Meérei F. A cselekvés szerkezete és a kozosségi dinamika — Kurt Lewin pszicholdgiaja In
Freud fényében és darnyékaban. Interart. Budapest, 1989. pp. 13-50.

Fiedler FE. A hatékony vezetés személyiségtényezdi és helyzeti meghatarozoi. In. Pataki F.
(szerk.) Csoportlélektan. Gondolat Konyvkiado, Budapest, 1980.



Meérei F. (1969) Az egyiittes élmény. In: Pataki F. (szerk.) Csoportlélektan. Budapest:
Gondolat. 346-365.

Geis (1994) A machiavellizmus. In: Személyiséglélektani szoveggytijtemény IV/1,
Tankdnyvkiado, Budapest, pp. 475-528. 5

7. Tarsas befolyasolas

Kulcsszavak: konformitas, norma, engedelmesség, csoportdontés, csoportgondolkodas,
tomeglélektan

Smith E.R, Mackie D.M. (2004) Csoport, norma, konformitas. In: Szocialpszicholégia, Osiris
Kiado, Budapest, pp. 480-538

Smith E.R, Mackie D.M. (2004) Normak ¢és viselkedés In: Szocialpszichologia, Osiris Kiado,
Budapest, pp. 540-600.

Doise, W., Moscovici, S. (1980) A csoportdontés. In: Pataki, F. (szerk.) Csoportlélektan,
Gondolat, Budapest

Pataki F. (1998) A tomeglélektan sziiletése. In 4 tomegek évszazada. Budapest: Osiris. 17—
45, 169-185.

8. Szelf, identitas, szerepek

Kulcsszavak: szelf, identitas, szimbolikus interakcionizmus, szerepek, szerepkonfliktusok
Fiske, S. T. (2005) A self: az alapjaiban is tarsas én In Tdrsas alapmotivumok. Budapest:
Osiris. 239-295.

Pataki F. (1982) Mead ¢és a szimbolikus interakcionizmus. In Az én és a tarsadalmi
azonossdgtudat. Budapest: Kossuth. 73-85.

Goffman, E. (1981) A hétkoznapi élet szocialpszichologidja. Budapest: Gondolat. 38—52., 90—
119.

Laszlo J. (1986): Szerep ¢€s szerepelmélet, In: Szerep, forgatokényv, narrativum, 9-23.,
Scientia Humana, Budapest

9. Egyiittmiikodés, versengés, csoportkozi konfliktusok

Kulcsszavak: jatszmak, tarsadalmi csapdak, csoportkdzi egyiittmiikodés, csoportkodzi
konfliktusok, versengés

Smith, E. R., Mackie, D. M. (2004) Konfliktus és konfliktusmegoldas. In
Szocidlpszichologia. Budapest: Osiris. 791-838.

Hankiss E. (2004) Téarsadalmi csapdak és diagnozisok Osiris kiado, Budapest, pp. 13-52.

10. Agresszio, proszocialis viselkedés

Kulcsszavak: szocialis tanulas agresszio elmélet, frusztracio-agresszio, kulcsinger-hipotézis,
proszocidlis viselkedés, feleldsség

Bierhoff, H.W._; Klein, R. (2003) A proszocidlis viselkedés In Hewstone M, Stroebe W,
Codol JP, Stephenson GM. Szocialpszicholdgia. K6zgazdasagi és Jogi Konyvkiado,
Budapest, pp. 272-287.

Mummendey, A. (2003) Agressziv viselkedés In Hewstone M, Stroebe W, Codol JP,
Stephenson GM. Szocialpszicholdgia. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest, pp. 288-
312.

D) SZEMELYISEGLELEKTAN



1. A vonaselméletek

Kulcsszavak: korai vonaselméletek (Allport, Cattell), Big Five koncepcio, a vonasok idébeli
stabilitasa, személy-szituacio interakcid problémaja
e Carver, C. S. — Scheier, M. F. (1998) Személyiségpszichologia. 70-95. Osiris,
Budapest
Nagy J. (2007) Faktoranalitikus személyiségtaxonomidk. In Gyongyosiné Kiss E. -
Olah A. (szerk.) Vazlatok a személyiségrol - a személyiséglélektan alapvetd
iranyzatainak tikrében. Uj Mandatum Kiado, Budapest, 110-146.
o Bereczkei T. (2007) Gének ¢€s személyis€g. In Gyongyosiné Kiss E. - Olah A. (szerk.)
Vézlatok a személyiségrol - a személyiséglélektan alapvetd iranyzatainak tiikrében.
Uj Mandatum Kiadé, Budapest 59-82.

2. Biologiai alapu személyiségelméletek

Kulcsszavak: Eysenck, Gray, Zuckerman, Alternativ Big Five, Eysenck Personality
Questionnaire, Sensation Seeking Scale
e Eysenck, J. A személyiség és az Eysenck-démon. In Halasz L. — Marton M. (1978)
Tipustanok és személyiségvonasok. Gondolat, Budapest 185-214. oldal
e Gray, J. A. Az introverzio-extraverzi6 pszichofiziologiai természete: Eysenck
elméletének modositdsa. In Haldsz L. — Marton M. (1978) Tipustanok é&s
személyiségvonasok. Gondolat, Budapest 215-240. oldal
e Carver, C. S. — Scheier, M. F. (1998) Személyiségpszichologia. 162-189. Osiris,
Budapest
e Zuckerman, M., Kuhlman, D. M., Joireman, J., Teta, P., Kraft, M. (1993). A
comparison of three structural models for personality: the Big Three, the Big Five,
and the Alternative Five. Journal of Personality and Social Psychology, 65, 757-768.

3. A temperamentum fogalma és a temperamentum elméletek

Kulcsszavak: korai elképzelések (Kretschmer és Sheldon), Thomas és Chess, Buss-Plomin,
Cloninger, Temperamentum ¢és Karakter Kérddiv
e (Gyongydsiné Kiss Eniké — Nagy L. (2007). A személyiség tipizalasa a klasszikus és a
modern temperamentum elméletekben. In Gyongyosiné Kiss E. - Olah A. (szerk.)
Vazlatok a személyiségrol - a személyiséglélektan alapvetd iranyzatainak tiikrében.
Uj Mandatum Kiad6, Budapest 41-58.
e Osvath A. (2003) A személyiség pszichobiologiai modelljének ¢és Cloninger
Temparamentum és Karakter kérdéivének bemutatasa. In Kallai J. — Kézdi B. (szerk.)
Uj tavlatok a klinikai

4. A személyiség behaviorista megkozelitése



Kulcsszavak: tanulaselméleti alapfogalmak, személyiség behaviorista definicidja, Skinner,

Watson, behaviorista alapu terapias technikak

Carver, C. S. — Scheier, M. F. (1998) Személyiségpszichologia.
Kondicionalaselméletek. 314-340. Osiris, Budapest

Dollard, J. — Miller, N. A. A személyiség “inger-valasz” elmélete. In Szakacs —
Kulcsér (szerk.) (2001) Személyiségelméletek. 311-330. ELTE Eo6tvos Kiado

Hjelle, L. A. — Ziegler, D. J. — Skinner, F. B. A személyiség behaviorista
tanulaselmélete. In Szakacs — Kulcsar (szerk.) (2001) Személyiségelméletek. 331-364.
ELTE Eo6tvos Kiadd

5. Kognitiv és szocialis-kognitiv személyiségmodellek

Kulcsszavak: Kelly, REP-teszt, a szocialis-kognitiv iranyvonal jellemzdi, Rotter, Bandura,

énhatékonysag koncepcidja, Mischel

Urban Robert: Szocialis-kognitiv tanulaselméletek. In Gyongydsiné Kiss E. - Olah A.
(szerk.) Vazlatok a személyiségrél - a személyiséglélektan alapvetd iranyzatainak
tiikrében. Uj Mandatum Kiadé, Budapest, 2007. 278-293.

Carver, C. S. — Scheier, M. F. (1998) Személyiségpszichologia. Szocialis-kognitiv
tanulaselméletek. 341-370. Osiris, Budapest

Jarai R. (2007) Kognici6 és személyiség — A személyes konstrukciok Kelly
pszichologiajaban. In Gyongyosiné Kiss E. - Oldh A. (szerk.) Vazlatok a
személyiségrél - a személyiséglélektan alapvetd iranyzatainak tiikrében. Uj
Mandatum Kiad6, Budapest, 262-277.

6. Fenomenolégiai megkozelitések

Kulcsszavak: A fenomenoldgiai szemlélet alapja, Maslow — sziikségetek hierarchiaja és az
Onaktualizaci6, Rogers elméletének alapfogalmai ¢és a terapids hatdtényezok,

Csikszentmihdlyi flow élmény

Maslow, A. (2003) A Iét pszichologidja felé. Ursus Kiado, Budapest, 1-3. és 6. fejezet
Gyongyosiné Kiss E. (2007) Az onmegvaldsitas és a pozitiv értékelés sziikségletei
Viazlatok a személyiségrdl - a személyiséglélektan alapvetd irdnyzatainak tiikrében.
Uj Mandatum Kiado6, Budapest, 243-260.

Pintér G. (1993) Rogers személykdzpontu pszichoterapidja. Psychiatria Hungarica,
7:3. 151-159.

Csikszentmihalyi M. (1997) Flow. Az dramlat. Akadémiai Kiad6, Budapest, 82-140.

7. A freudi pszichoanalizis és annak kritikaja

Kulcsszavak: topografikus modell, strukturalis modell, dsztdntan, szorongaskoncepcio, a
tudattalan megismerésének modjai, a freudi pszichoanalizis kritikaja



8.

9.

Freud, S. (1940/1982): A pszichoanalizis foglalata. In Esszék. Gondolat, Budapest,
407-474.
Freud, S. (1924/1993) : A pszichoanalizis rovid vazlata. In Erés F. (szerk.)
Sigmund Freud miivei. I. Onéletrajzi irasok. Cserépfalvi, Budapest 119-140.

C. G. Jung analitikus pszichologiaja, Adler individualpszicholégiaja és Szondi
sorsanalizise
Kulcsszavak: a személyiség struktiraja a harom elméletben, a tudattalan kiillonb6z6

felfogasai, a személyiség megismerésének kiilonboz0 modszerei a harom elméletben,
projektiv személyiségvizsgalo technikak

Szakacs — Kulcsar (szerk.) (2001) Személyiségelméletek. ELTE Eotvos Kiado, 41-
50.
Hall, C. S. — Lindzey, G. (2001) Szocialpszichologiai elméletek: Adler, (Fromm,
Horney ¢és Sullivan). In Szakacs — Kulcsar (szerk.) Személyiségelméletek. ELTE
Eotvos Kiado, Bp. 61-71.
Carver, C. — Scheier, M. F. (1998) Személyiségpszicholdgia. Osiris Kiado, Bp. 263-
266, 272-278.

Gyongyosiné Kiss E. (2007) Személyiség ¢€s csaladdi tudattalan Szondi
sorspszichologidjaban. In Gyodngyosiné Kiss E. Olah A. (szerk.) Vazlatok a
személyiségrél - a személyiséglélektan alapvetd iranyzatainak tiikrében. Uj
Mandatum Kiad6, Budapest, 190-202.

Rozsa S. — K6 N. — Olah A. (2006) A személyiségmérés projektiv technikai. In
Roézsa S. — Nagybanyai Nagy O. — Olah A. (szerk.) A pszicholdgiai mérés alapjai.
Bolcsész Konzorcium, Budapest, 199-221.

Neoanalitikus személyiségmodellek: Anna Freud, Hartmann, White, Block és Block

Kulcsszavak: neoanalitikus elméletek definicidja, Anna Freud koncepcidja, az elharitd
mechanizmusok rendszere, az egopszichologia alapjai, Hartmann 0jitasai, kompetencia és
effektancia, egokontroll és egorugalmassag

Freud, A. (1994) A gyermekkor pszichoanalitikus szemlélete: kozvetett és
kozvetlen vizsgalat. III. A normalitds megéllapitdsa a gyermekkorban. In Normalitas
¢s patologia a gyermekkorban. Animula Kiad6, Budapest. 7-18.

Freud. A. (1994) Az én és az elharitomechanizmusok. Parbeszéd Konyvek,
Budapest, 29-55, 86-94.

V. Komlési A. (2007) Az ego- (én-) pszichologiai és a targykapcsolati fordulat
megjelenése. In Gyongyosiné Kiss E. - Oldh A. (szerk.) Vazlatok a személyiségrdl - a
személyiséglélektan alapvetd iranyzatainak tiikrében. Uj Mandatum Kiad6, Budapest,
203-2009.

Lukacs D. (1992) Heinz Hartmann ¢és az én-pszicholégia: eldzmények és a tézisek
rovid ismertetése. In Kulcsar Zs. — Lukacs D. — Komldsi A. (szerk.) Filiggés-
fiiggetlenség. Budapest, Tankonyvkiado, 87-104.



10. Targykapcsolat elméletek: Budapesti Iskola, Mahler, Winnicott

Kulcsszavak: szelf és targy fogalma, a Budapesti Iskola allaspontja az anya-gyerek
kapcsolatrél, primer targykapcsolat fogalma, a pszichologiai sziiletés fazisai, elég jo anyai
kornyezet, atmeneti targy fogalma
Virag T. (1993) Az anya-gyermek kapcsolat Balint Alice és Balint Mihaly elmélete szerint.
In. Geré Zs. (szerk.) A gyermek-pszichoterapia elmélete és gyakorlata. Nemzeti
Tankdnyvkiad6, Budapest, 53-70.
b. Kulcsar Zs. (1992): Mahler: Az embergyerek pszichologiai sziiletése. In Korai
személyiségfejlodés és énfunkciok. Tankdnyvkiado, Budapest, 13-35.
c. Winnicott, D. W. (2001) Atmeneti targyak és atmeneti jelenségek. In Jatszas és
valosag. Animula, Budapest, 1-25.



