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KURZUSLEÍRÁS 
A filozófia antik hagyományát még egyenlő súllyal határozta meg az elméleti-teoretikus és a gyakorlati-praktikus érdeklődés. A bölcselet gyakorlati oldala hajdan felölelte a filozófiai „terápia” és önformálás gazdag antik és középkori eszköztárát, mely iránt az utóbbi időben fokozott érdeklődés mutatkozik az ún. filozófiai praxis és tanácsadás területén. A szeminárium az önismeret és önformálás antik, középkori és kortárs gyakorlataira koncentrál.  
Oktató: Szeiler Zsolt (szeiler.zsolt@btk.ppke.hu)
Időpont: Kedd 12.30-14.00
Hely: D 714
Munkamódszer
A hallgatók rövid, jól olvasható filozófiai szövegeket mutatnak be, egy 15 perces referátum formájában. A szövegrészek életvezetési vonatkozásait órai beszélgetések bontják ki és közösen végzett órai gyakorlatok mélyítik el. 
Követelmény
Az órai gyakorlatokban való aktív részvétel, a referátumokra való felkészülés, a kijelölt rövid szövegrészletek hétről-hétre való elolvasása. A félév végén egy ötoldalas tudományos esszé elkészítése a kötelező és ajánlott irodalom szabadon választott tételeinek felhasználásával, és elküldése a szorgalmi időszak végéig.
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