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A filozófia antik hagyományát még egyenlő súllyal határozta meg az elméleti-teoretikus és a gyakorlati-praktikus érdeklődés. A bölcselet gyakorlati oldala hajdan felölelte a filozófiai „terápia” és önformálás gazdag antik és középkori eszköztárát, mely iránt az utóbbi időben fokozott érdeklődés mutatkozik az ún. filozófiai praxis és tanácsadás területén. A szeminárium az önismeret és önformálás antik, középkori és kortárs gyakorlataira koncentrál.
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Munkamódszer
A szeminárium a hallgatók otthoni és órai aktivitására épülő oktatási forma. A szövegrészek életvezetési vonatkozásait órai beszélgetések bontják ki és közösen végzett órai gyakorlatok mélyítik el.
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Követelmények
A szemináriumi alkalmak rendszeres látogatása, az órai eszmecserékben való aktív részvétel, valamint egy min. 6 oldalas tudományos esszé elkészítése és leadása május 18. hétfőig.
Hiányzás: A félév során lehetséges hiányzások száma: 3.
Értékelés: A hallgatók az órai teljesítményük és a szemináriumi dolgozatuk minősége alapján kapnak jegyet. Ennek megfelelően a szemináriumi alkalmak látogatása, a kiadott olvasmányok értő feldolgozása és az aktív órai munka egyformán kötelező.
Szemináriumi dolgozat: Az esszé témája a szeminárium során érintett bármely szabadon választott téma. A dolgozatban legalább egy idegennyelvű szakirodalmat kell idézni. A dolgozat leadásának határideje: 05. 18. (a vizsgaidőszak első napja).
[bookmark: _heading=h.h4fwkody8sun]Mesterséges intelligencia: A hallgatóktól elvárt tudományos munka során az MI-eszközök kiegészítő, támogató szerepben (pl. kutatási asszisztensként, tanulótársként), az egyetem MI-ajánlásának 1. és 2. kategóriája szerint alkalmazhatók, vagyis nem helyettesíthetik az egyéni kreativitást, döntéshozatalt, elemzőképességet és nem léphetnek a hallgatói munka helyébe. A hallgatóknak minden esetben őszintén kell kommunikálniuk az MI-használatról: a TVSZ 33. § (18)-as bekezdése szerint „A mesterséges intelligencia vagy automatizált fordító, illetve szöveggeneráló algoritmus igénybevétele esetén az adott műben – az adott Kar jelen szabályzathoz fűzött kiegészítő rendelkezéseiben meghatározottak szerint – megfelelően jelezni kell annak használatát az érintett szövegrészek vagy tartalmi egységek pontos megjelölése mellett.” Az MI által generált tartalom közvetlen átvétele és annak saját munkaként való feltüntetése, a támogatott használattal kapcsolatos dokumentációs kötelezettség elmulasztása, valamint a valótlan tartalmú nyilatkozattétel a plágiummal azonos megítélés alá esik.
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