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Tantargy célja: Alapismeretek szerzése a gyermek és ifjukori zavarok megjelenésének
hatterében all6 folyamatokrél. Megismerkedés a fejlodés normativ (pl:serdiilékor) és
akcidentalis (pl: valas, halal) kriziseivel. Szemléletmdd atadasa, a pszichologiai

rendellenességekrdl vald gondolkodésban.

Oktato: Nistor Mihaela - nistor.mihaela@btk.ppke.hu

A targy tematikdja

Sorszam Témakor

1 Egészség-betegség, normalitas fogalma. Fejlodést akadalyozo
biopszichoszocialis tényezdk. Sebezhetdség, kritikus peridodusok.
Gyerek- €s felndtt zavarok kiilonbségei.

2 Az én fejlodés folyamata. Az érzelemszabalyozas normativ
fejlodése. Az érzelemszabalyozas zavarai. Korai kotodés
jelentdsége a szemelyiség fejlodésében.

3 Csaladi rendszerek, normativ folyamatok a csaladban. A krizis
fogalma, krizisintervenci6. Csaladi diszfunkciok, krizisek a
csaladban (valas, halal). Veszélyeztetettség, gyermekbantalmazas,
szexualis és egyéb abuzusok

4 .Mentalis zavarok felismerése, terapids lehetdségek.

5 Az dngyilkossag. Kivalté okok, eléjelek és tiinetek. Ongyilkossag

¢s prevencioja. Serdiilokori krizisek oki hattere, tiinetei. Prevencios
lehetdségek.
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