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Sziileimnek



Eloszo

Az élet nem az, amit az ember atélt, hanem az, amire visszaemlékszik, és ahogy visszaem-
lékszik ra, mikozben el akarja mesélni. Ez a mondat Gabriel Garcia Marquez Nobel-dijas
iré onéletrajzi regényének indité mondata.

A torténetben létezés az ember létmddja. Minden megnyilvanuldsa az embernek - igy
a gyermeknek is — narrativ természet(i. Jerome Bruner igy magyarazza ezt a sajatosan
emberi vonast: ,,...annak, hogy torténeteket mondunk (...), egyik fontos oka pontosan
az, hogy »értelmet adjunk« annak, amivel életiink soran talalkozunk..” (Bruner - Lucia-
rello, 1989, 79. idézi Pléh 2012.)

Az ember 6nmaga meghatarozasanak kiapadhatatlan vagyaval ¢éli az életét, mindunta-
lan folteszi a kérdéseket: Ki vagyok? Mi dolgom? Milyen vagyok? Hova tartok? Kiilon-
boz6 élethelyzeteiben a legkiilonb6zbb valaszokat fogalmazza meg, és bizonyos, hogy
a valaszok soha nem végérvényesek, hiszen az egymadst kovet6 élethelyzetekben 1j igé-
nyeket, szandékokat, motivaciokat, vagyakat és célokat ismer f6l. Mikozben keresi a va-
laszokat, akozben megfogalmazza azokat a torténeteket, amelyek szerepldjeként foltette
a kérdéseket. A sajat pillanatnyi élettorténet szerint ad értelmet az életének.

A gondolat, hogy az ember el akarja mesélni az életét, talan szokatlan egy évodapeda-
gogiaval foglalkozo6 konyv el6szavaban. Hol van még az dvodas attdl, hogy visszaemlékez-
zen és elmesélje az életét? - tehetnénk f6l a kérdést. Es mégis, ha figyelmesen megvizsgél-
juk egy 6vodas kisgyermek mindennapijait, konnyen észrevehetjiik, hogy ontudatlanul
és onkénteleniil elkezdi mesélni az életét a sajat eszkozeivel. Ezekben a torténetekben
hatdrozza meg 6nmagit, és a rendelkezésére all6 nyelvi és kommunikacios eszkozkészlet
az, ami lehetévé teszi szamadra az 6nmeghatarozast. A nyelvi és kommunikacios eszk6zok
birtoklasa tehat 1étkérdés mar a kisgyermek szamara is.

Bruner az emberi gondolkodas sajatos formajanak tartja az elbeszéléseket, narrativakat,
amelyek az emberi szandékokat és tetteket, valamint az ezekkel kapcsolatos torténéseket
és kovetkezményeket irjak le (Bruner 2001, 27-57). A gondolkodéasnak tehat van egy el-
beszélé modja, aminek a segitségével — a vildgban vald eligazodashoz —az ember felépitia
sémakat, vilagértelemzd modelleket. Kénny( belatni, hogy a vilag, benne a szereplék
és az 6 cselekedeteik megismerése sem nélkiilozi a torténeteket. Ezzel is magyarazhato,
hogy mar az 6vodas is a narrativitas igényével fordul a vilag felé. A ,, miért-korszakokban”
valik ez teljesen nyilvanvaldva, de ha figyelmesen szemléljitkk az 6vodasok mindennapja-
it, konnyen felismerjiik, hogy minden kommunikaciés helyzet egyuttal 6nmaga és kor-
nyezete megismerésére is irdnyul.

Az 6vodapedagogus, aki egyiitt van a gyermekkel, ismerheti a gyermek motivacioit,
cselekedeteit, szembesiilhet a gyermek megismerési és onkifejezési igényeivel, korlataival.
O az, aki az 6n- és tdrsismeret mellett rendelkezik azokkal a nyelvi és kommunikéciés



kifejezdeszkozokkel, melyek segitségével a narrativak megirhatokka és elmesélhetékké
véalnak. Ové a feleldsség, hogy inspirélja, timogassa a gyermek torténetmesélését és a tor-
téneteken keresztiil onmaga és a vilag megismerését.

Az 6vodapedagogus az anyanyelvi és kommunikaciés nevelés altal megalapozza a
gyermek kognitiv fejlédését, onismeretét, a tarsakkal valo egyiittmiikodését, a vilagban
vald eligazodasat. Minden egyes nap — a gyermekkel kozosen megalkotott és elmesélt
torténettel — esélyt teremt arra, hogy a gyermek olyan torténetet éljen at, amiben megta-
lalta sajat szerepét, amit j6 lesz felidézni és elmesélni. A szavakban létezést6l, a versben,
mesében, jatékban bujdosé torténeteken at egészen a (meg)hallgatasig kiséri a gyerme-
ket. Erre a komoly feladatra csak a legnagyszertibb szakemberek képesek. Ez a kotet sza-
mukra kivan segitséget nyujtani, szakmoddszertani ismereteket megfogalmazni. Hiszen
az is fontos, hogy az évodapedagdgusok, az anyanyelvi és kommunikacios nevelés koz-
ben atélt torténeteikre sikertorténetként emlékezzenek vissza, ha el akarjak mesélni.
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1. Az 6vodai anyanyelvi nevelés keretei

Az 6voda olyan nevelési intézmény, amely a gyermek egyik legmeghatarozdbb fejlédési
korszakaban, 3-7 éves korban, szervezett keretek kozétt véllalja a gyermek ismereteinek
megalapozasat, készségeinek kialakitasat. ,,Az 6voda a kdznevelési rendszer szakmailag
6nall6 nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegészitGje, a gyermek harmadik életévé-
t6l az iskolaba lépésig. Az dvoda pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete
biztositja az dvodaskoru gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit.”
(ONAP 2012) Az 6vodai nevelés nyelvi sikon torténik, az anyanyelv tehat eszkoz a kis-
gyermek személyiségének, identitasanak, muveltségének megalapozasdhoz. Az anya-
nyelvi nevelés mddszertana az 6vodai nevelés céljainak megvalositasat lehetévé tevo
alapelvek, nevelési modszerek és eszkozok alkalmazasa, amelyekkel a pedagdgus lehet6-
vé teszi és tamogatja a gyermekek tevékenységekben és jatékokban vald részvételét, va-
lamint az aktiv nyelvhasznalatot. F6 célja az 6vodaskoru gyermekek nyelvi ismereteinek,
gondolkodasanak és személyiségének fejlesztése.

A modszertani ismeretek alkot6 alkalmazasa hozzasegiti az 6vodapedagogust ahhoz,
hogy feladatait hatékonyan és eredményesen oldja meg.

1.1. Az 6vodai anyanyelvi nevelés célja és feladatai

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban ez 4ll: ,,Az évodai nevelés gyermekkoz-
pontd, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség kibontakozasanak elésegi-
tésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy egyforman magas szinvonalt
és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévé hatranyai csokkenjenek.”

A dokumentum szerint, az ,6vodai nevelés célja az, hogy elGsegitse az dvodasok sokol-
dald, harmonikus fejlddését, a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csok-
kenését, az életkori és egyéni sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési iitem figyelembe-
vételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek ellatasat is).”

Szintén az ONAP hatarozza meg, hogy az ,,6vodai nevelés feladata az dvodaskoru gyer-
mek testi és lelki szitkségleteinek kielégitése. Ezen beliil:

« az egészséges életmod alakitasa,

« az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés,

« az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa”

A feladatok kozt kitlintetett helye van az anyanyelvi és értelmi fejlesztésnek, nevelés-
nek, errdl a dokumentum a tovdbbiakban részletesen is rendelkezik.

I. Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositandé
feladat. Az anyanyelv fejlesztését elsésorban a kommunikacié kiilonb6z6 formainak
alakitasaval tartja megvaldsithatonak a dokumentum, tovabba az anyanyelv elsajati-
tasara, megbecsiilésére, szeretetére kell nevelni a gyermeket gy, hogy kozben termé-
szetes beszéd- és kommunikacids kedvét fenntartsa, 6sztonodzze az 6vodapedagogus.
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A feladatok e csoportja a nyelv kommunikacids aspektusdra dsszpontosit, mely a
kommunikacids helyzetekben vald jartassagot, a kommunikaciés kompetenciat fog-
ja eredményezni.

I1. A dokumentum hangsulyozza, hogy az anyanyelvi nevelést a gyermek egyéni érdek-
16désére, kivancsisagara, a meglévé tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve
kell megvalositani valtozatos tevékenységek segitségével.

III. Az értelmi nevelés tovabbi feladatainak a kovetkezdket tiinteti fel az ONAP: a gyer-
mek tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bévitése, killonb6z6 tevékenysé-
gekben és élethelyzetekben vald gyakorlasa, tovabba az értelmi képességek (érzéke-
1és, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, alkotoképesség) fejlesztése.

A nevesitett részfeladatokbol egyértelmtien kideriil, hogy az 6vodai anyanyelvi nevelés
valamennyi tevékenység alapja, melynek soran képessé kell tenni a gyermekeket a feléjiik
aramlo verbalis és nem verbdlis informaciok befogadasara, feldolgozasara, megértésére,
fejleszteni kell a gyermekek beszédértését, a szobeli reprodukciét, kommunikacios ké-
pességét és beszédkulturajat.

Az anyanyelvi kommunikacio fejlesztése soran tamogatni kell a gyermekeket abban,
hogy sajat érzelmeiket, gondolataikat szoban pontosan és hatasosan ki tudjak fejezni,
és ekozben a beszédszituaciohoz és a kommunikacids partnerhez is igazodni tudjanak.

Az évodai anyanyelvi nevelésben a fokusz a 3-7 éves gyermekek beszédészlelésének,
beszédmegértésének fejlesztésén, beszédaktivitasuk fokozasan, nyelvi és kommunikacids
képességeik kibontakoztatasan van — az iskolaérettség kovetelményeinek megfelelden.

Az 6voda egyes éveiben sziikséges a gyermek beszédfejlettségének felmérése, aktiv és
passziv szokincsének bévitése, az udvarias beszédkultira alakitasaval a gyermek szemé-
lyiségének a fejlesztése.

Az évodai nevelés jellegzetes tevékenységi formaiként a jatékot, a verselést, mesélést,
az ének-zenét, énekes jatékot, gyermektancot, a rajzolast, festést, mintazast, kézi munkat,
a mozgast, a kiils6 vilag tevékeny megismerését, a munka jellegii tevékenységeket és a
tevékenységekben megvaldsuld tanulast nevezi meg az Alapprogram (ONAP 6-10).

1.2. A fejlédés varhaté eredménye évoddskor végén

Az ONAP szerint, azévodai anyanyelvi nevelése eredményeként az egészségesen fejldo
gyermek:

« érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthet6 formaban, életkordanak megfelel6 tempoban és hangsullyal tudja kifejezni,
minden széfajt hasznal, killonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtékat alkot, tisz-
tan ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is 9sszefiiggd nagy
egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

o elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében
él6 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 6ltozkodés és az
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id6jaras osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak
azok a magatartasi formdk, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet
megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az dvodai nevelés feladataként — a nyelvhasznalat kettds természetébol kovetkezd — két
alapvetéen kiilonboz6, de lényegét tekintve Osszetartozd funkcié megvaldsitasat nevesiti
az Alapprogram, ezért két fokusza lehet az 6vodai anyanyelvi tevékenységeknek:

1. A nyelvhasznalat mint értelmi képesség fejlesztése. Ez a feladat egyszerre jelenti a
fogalmi konstrukciok és reprezentaciok kialakulasanak tamogatasat, valamint a be-
szédészlelés, beszédértés és beszédprodukeié miikodésének segitését és integraciojat.
A nyelvhasznalat fejlesztése tehat feltételezi a reprezentacios folyamatok természeté-
nek, funkcidjanak és miikodésének ismeretét. Kommunikacids terminolégiaval élve,
a kognitiv kommunikaciés kompetencia fejlesztése az évodai nevelés egyik kiemelt
feladata. Jelen munka 4-8. fejezetei ennek a feladatnak az elméleti kereteit fejtik ki,
vizsgaljak.

2. A kommunikaciés kompetencia fejlesztése. Ez a feladat a helyzethez ill6 kommuni-
kacio kiilonboz6 formainak, a nyelvhasznalat segitségével torténd problémamegol-
dasnak, onkifejezésnek és egylittmiikodésnek a tdimogatasat jelenti. Kommunikacios
terminologiaval élve a szocidlis és személyes kommunikacios kompetencia fejlesz-
tése a masik kiemelt feladata az évodai nevelésnek. Az irds masodik fele (9—14 fe-
jezetek) azokat az elméleti kereteket mutatja be és vizsgalja, amelyek segitségével
értelmezhetd az dvodai nevelés szamara is a szocidlis és a személyes kommunikacios
kompetencia és annak fejlesztése.

Pedagogiai és kommunikaciés szempontbdl is nagyon tamogathaté e kettds feladat-
meghatarozas, ugyanis a kognitiv fejlédés mindsége, az értelem kibontakozasa, a tanu-
lasi képességek megalapozasa, megszilardulasa az anyanyelv funkcionalis hasznalatan, a
kognitiv kommunikdcié megbizhaté és magas szint(i miikddésén nyugszik. Mindekoz-
ben, a személyiség kiteljesedése az onkifejezés valtozatos formaiban és a szocialis egytitt-
miukodésekben oOlt testet, vagyis a személyes és szocialis kommunikaciéban. Az évoda
az a nevelési szintér, ahol az 6vodapedagogus szakmai felkésziiltséggel, hozzaértéssel és
elkotelezddéssel fejleszti az anynaynelvhasznalat megszildrdulasat, a kognitiv, a szemé-
lyes és a szocialis kommunikacids kompetencia fejlddését.
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2. A kommunikaciés kompetencia fejlesztése az 6vodaban

2.1. A kompetenciamodell mint személyiségmodell

A Pedagogiai lexikon szerint a kompetenciak alapvetden értelmi (kognitiv) jellegti kép-
z6dmények, de motivacios és egyéb érzelmi mozzanatok is kisérik éket (Bathory -
Falus 1997). A kompetencia elSrevetitett teljesitményt valdszinisité pszicholégiai kom-
ponensrendszer, elsésorban tehat célkategdria. Ezt azt jelenti, hogy a nevelésben célként
jelenik meg a kompetenciafejlesztés.

Nagy Jozsef kidolgozta a személyiség kompetenciamodelljét, melyben a személyiséget,
mint tanult szervezédést, hierarchikusan szervezett, véges, meghatarozott szdamua kom-
ponensrendszerként (pl. nyelv) értelmezi, amely pontosan meg nem hatarozhaté szamau,
viszonylag tartés komponenskészletbol (pl. szokincs) tevédik dssze, és sajatos szabalyok
szerint, tudatosult vagy nem tudatosult médon fejlédik (Nagy 1996).

A személyiség fogalmat altalanos kategdriaként — minden ember kozos sajatossagaként
- hasznalva elmondhato, hogy a személyiség egy bioszocialis komponensrendszer, a sajat
miukodését és viselkedését megvalositd oroklott és tanult komponensek egysége (Nagy
2000). Komponensek készletébdl, rendszerébdl szervezddik melyek a személyiség mu-
kodését, viselkedését valositjak meg, miikodés kozben ezek a komponensek maguk is
modosulnak, uj komponensek keletkeznek, melynek kovetkeztében a személyiség alakul,
fejlodik. A személyiség komponenskészletei rendszerré szervezédve sajatos funkcidkat
szolgalnak, az egyes funkciok szolgalatara 1étrejott komponensrendszerek a kompeten-
ciak. A kompetencidk az egyén és a kdrnyezete kozotti kolcsonos hatékonysag belsé fel-
tételei (Nagy 2000).

Melyek azok a funkcidk melyeket a személyiség komponenskészletei megvalodsitanak?

Biolégiai szempontbdl minden él6lénynek, igy az embernek is két alapvetd létfunkcio-
ja van: az egyed és a faj tulélése. A személyiség pszicholdgiai-pedagdgiai perspektivajabol
vizsgalva, az egyén tulélését a személyes, un. perszondlis kompetencia, a faj tulélését a
szocialis kompetencia szolgalja. Mivel a személyiség semmilyen tevékenysége nem ki-
vitelezhetd informdcidfeldolgozds és -felhaszndlds nélkil, igy az informacidfeldolgozas
nemcsak e két 1étfunkcio kozvetlen szolgalatdban jelentds, hanem 6nallosult létfunkcio-
ként, kognitiv kompetenciaként is jelentdséggel bir. Végiil a tarsadalmi munkamegosztas
eredményeként az egyes szakmadk elsajatitasa és a foglalkozdsok gyakorldsa az emberek
egzisztenciilis jellegli funkcidjava valt, igy ezeket mint specialis kompetencidkat tartjuk
szamon. A kompetenciak a létfunkciok megvaldsitasanak eszkozei, és e funkciok élet-
re hivasa kozben a személyiség kifejez6dését lehetévé tevd, az egyéni alkalmazkodast,
boldogulast és szocidlis beilleszkedést szolgald viselkedési, magatartasi és tevékenységi
moddok. Egy pedagogiai szempontu személyiségértelmezés tehat a kompetenciak szerve-
z6désének, strukturalédasanak a megragadasaval oldhaté meg. Nagy Jozsef modellezte a
személyiséget mint kompetencidk szervezddését, bemutatva a kompetencidk személyisé-
gen beliili kapcsolatat is (1. dbra).
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1. dbra. A kompetencidk szervezddése (sajdt szerkesztés Nagy Jozsef 2010 alapjdn)

A kognitiv kompetencia olyan komponenskészlet, amely a tobbi kompetencia szolga-
lataban 4ll, vagyis a kognitiv kompetencia komponenskészlete nélkiil elképzelhetetlen a
specialis, a személyes vagy szocialis kompetenciak harmonikus fejlédése és miikodése.
A kognitiv kompetencia az informacidfeldolgozast megvaldsitéd pszichikus komponens-
rendszer, amely az informaciok vételét, kodolasat, atalakitasat, kozlését és tarolasat végzi,
a személyiség rendszerében relativ 6nallésiggal rendelkezik. Igy a specidlis, szocidlis és
személyes helyzetekben a kognitiv kompetencia altal valik lehet6vé a specidlis (szakmai),
szocialis és személyes szitudcidknak megfelelé informaciéfeldolgozas.

A szocialis kompetencia az egyéni érdekeket gy szolgalja, hogy kozben tiszteletben
tartja a masik ember, a csoport, a nemzet vagy a faj érdekeit. Lehet6vé teszi a kapcsolatte-
remtést, az egyiittmuikodést, biztositja az érdekérvényesitést, a rangsorképzést a szocialis
szervezést és tanuldst is.

»A személyes kompetencia egzisztencidlis funkcidja a személy talélése, létezése, amely
a testi-lelki egészség, a jo kozérzet megdrzése, a szervezet, a személyiség stabilizalasa,
védelme, optimalis miikodése, a személyiség fejlodése, az életkoriilmények javitasa altal
valdsul meg” (Nagy 2000, 36). E funkcié hatékony szolgélata olyan pszichikus kompo-
nensrendszert feltételez, amely lehet6vé teszi a személyes érdekeket szolgaldé dontéseket
és ezek végrehajtasat, megvaldsitasat. A specidlis kompetencia a foglalkozas, a hivatas,
a munkakor vagy valamilyen specidlis tevékenység eredményes ellatasanak pszichikus
teltételrendszere.

2.2. A kommunikdcios kompetencia

A Nagy Jozsef altal kovetett gondolatmenet szerint, melyben a kompetenciakat, mint sa-
jatos funkciok megvaldsulasat biztosité komponenskészleteket azonosithatunk, sziiksé-
gesnek latszik a bemutatott modell kiegészitése. Az ember a legkiilonb6zébb élethelyze-
teiben — a reggeli ébredéstdl az esti alomba meriilésig — folyamatosan problémahelyzetbe
keriil, amelyet meg kell oldania. A problémamegoldas folyamata részben vagy teljes egé-
szében kommunikdcié segitségével valdsithaté meg. A kommunikaciés kompetencidhoz
tartozé komponenskészlet tehat egy sajatosan az emberi élethelyzetekben rejlé problé-
mamegolddshoz, mint 1étfunkcidhoz kapcsolddik. (Horanyi-féle participacids szemlélet,
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Horanyi 2001b). Ebben az értelemben a kommunikaciés viselkedés 6nallésult funkcid, a
problémamegoldas funkcidjanak az ellatasara alkalmas, tehat kijelenthetd, hogy a kom-
munikacio a személyiség onallosult kompetencidja.

A kommunikéciés kompetencia a legkiilonb6zbb élethelyzetben a kognitiv, szemé-
lyes, szocialis és specialis problémamegoldast, a megfelel6 viselkedést biztosité kompo-
nenskészlet. A kommunikacidban a személyiség egésze nyilvanul meg, ezért a kognitiv, a
szocialis, a személyes és a specialis kompetenciak alapjat képez6 komplex kompetencia,
tehat a kompetenciamodell kibévithet egy olyan altalanos alapkompetenciaval, mint a
kommunikaciés kompetencia, amely az dsszes tobbi kompetencia eredményes miikodé-
sét teszi lehetévé (2. dbra).

Mivel a kommunikacidés kompetencia a legkiilonboz6bb élethelyzetben a kognitiv,
személyes, szocidlis és specialis problémamegoldast, a megfelelé viselkedést biztositd
komponenskészlet, igy olyan kommunikaciérdl és kommunikécios fejlesztésrél beszél-
hetiink, amilyen teriileten az adott probléma keletkezett (3. dbra).

A kognitiv kommunikacié funkcidja az informacié felvétele, feldolgozasa és a nyelv
segitségével valo kozlése. A kognitiv kommunikacié folyamataban gondolkodunk, to-

KOMMUNIKACIOS KOMPETENCIA

SZOCIALIS
KOMPETENCIA

SZEMELYES
KOMPETENCIA

KOGNITIV
KOMPETENCIA

SPECIALIS
KOMPETENCIA

2. dbra. A személyiség kompetenciamodellje (sajdt szerkesztés)
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KOMMUNIKACIO KOGNITIV KOMMUNIKACIO
ALTALANOS
KOMMUNIKACIO
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KOMMUNIKACIO

3. dbra. A kommunikdciés kompetencia szervezddése (sajdt szerkesztés)
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vabba a tanulds és az ismeretszerzés is bekovetkezik. A kognitiv kommunikacié fejlé-
dését és miikodését mutatjak be a 3-8. fejezetek. A szocidlis kommunikacié funkciodja a
szocialis kolcsonhatasok megvaldsitasa, a kolcsonhatasban részt vevok aktivitasanak a
befolyasoldsa az egyiittmiikodés, a kapcsolatteremtés (Nagy 2000). A személyes kommu-
nikdcié funkcidja a perszonalizacid, a személyes 6nazonossag és kiteljesedés megvalosi-
tasa a testi-lelki egészség, az onkifejezés komponenskészlete. A személyes és a szocialis
kommunikacios fejlesztés lehetséges paradigmait és modjat mutatjak be a 9-14. fejezetek.
Az 6vodaban e harom kommunikacids kompetencia fejlesztésére kell kiemelt figyelmet
forditani. A specialis kommunikacié funkcidja a szakteriilet-specifikus kommunikaci-
6k magas szintli miivelése, az dvodai nevelésben nem relevans kommunikacios teriilet
(Széke-Milinte 2005).

2.3. A kompetencidk természete, belsé szervezddése

A kompetencia - a személyiségmodell természete szerint — harom tipusu komponens-
készlet sajatos funkcionalis szervezédése:

« ismeretbeli komponensek (fogalmak, leirasok, torvényszertiségek, alapelvek)

o képességbeli komponensek (rutinok, készségek, jartassagok, képességek)

« attitdbeli komponensek (érzelmek, sziikségletek, érdeklédés, meggy6z6dés) (Nagy

2000, Széke-Milinte 2005.).

Barmely konkrét kompetencia, pl. az 6vodapedagogus pedagodgiai tevékenységek ter-
vezésének kompetencidja — mint sajatos pedagogiai funkcié — mogott is azonosithatok
ismeretbeli (heti, havi, éves munkatervek, foglalkozas tervezet formai és tartalmi elemei,
differencialt tervezés stb.), képességbeli (irasban 6nmaga és masok szdmara is kovethetd
modon, szakszertien elkésziti az egyes foglalkozasok tervezetét) és attitlidbeli (nem tartja
folosleges iddpocsékolasnak a tervezést, hanem kiemelt figyelmet fordit tervei szakszerd,
kovethetd elkészitésére, terveire, mint a pedagdgiai tevékenységet meghatarozé doku-
mentumokra tekint) komponensek.

Pedagdgiai szempontbol, a személyiségfejlesztés céljanak megvaldsitasa okan fontos
foltenni a kérdést, melyek azok a komponenskészletek (ismeretek, képességek, attitii-
dok), amelyek fejlédése, fejlesztése eldsegiti az értelem fejlédését, a gyermek eredmé-
nyes alkalmazkodasat, tarsadalmi beilleszkedését? Egy, a fejlesztésre szisztematikusan
tokuszalo kiadvanyban lehet részletesen, kompetencianként megjeleniteni azoknak az
ismereteknek, képességeknek és attitlidoknek a fejlesztését, amelyeket az 6vodaban kell
megalapozni. Jelen kiadvany azokat a — pedagégiai és kommunikacids - elméleti kerete-
ket mutatja be, melyek az 6vodai anynayelvi és kommunikacids nevelést meghatarozzak.
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3. a generacio a lathataron

Minden nevelési tevékenység sikerének minimumfeltétele, hogy megismerjiik a tevé-
kenység alanyat, vagyis magat a neveltet. Manapsag az iskolaban a Z generaciot tanitjak a
gyakorlé pedagdgusok, évodaban és alsé tagozaton a tanitok mar az alfak generacidjaval
taldljak szembe magukat. Vessiink egy pillantast azokra, akik ma az 6vodaban vannak.

A digitalis nemzedék egy gytijtéfogalom, és vonatkozik mindazokra a generaciokra,
akik igen korai életszakaszban taldlkoztak a digitalis technoldgiaval, és igen korai élet-
szakaszban annak felhasznaloiva is valtak, tehat alapjaban hatarozta meg a szocializaci-
ojukat a digitalizacid. Leginkabb a Z és az a generaciokrdl beszéliink, amikor a digitalis
nemzedéket emlitjiik.

Ertékeik szempontjdbdl az egyes generdcidk kiilonboznek egymastdl, a legfontosabb
azonban, hogy a digitalis technologiahoz val6 viszonyuk alapvetéen mas az egyes ge-
neracioknak. A szakirodalom a digitalis kompetencia, azaz a technoldgiaval valé banni
tudas és a technolégidhoz valo6 viszonyulas tekintetében a kovetkezd generacids csopor-
tokat kiillonbozteti meg (4. abra):

X generdcio: az 1965-1979 kozott sziiletettek, a hirndknemzedék, akik munkavégzésé-
ben mar szerepet jatszhatott az internet

Y generdcié: az 1980-1995 kozott sziiletettek, a digitalis nemzedék 1. generacidja, akik
gyermekkoraban mar taldlkoztak az internettel, illetve gyermekkoruktél hasznaljdk az
IKT-eszkozoket

Z generdcié: az 1996 utan sziiletettek, a digitalis nemzedék 2. generacioja, akik mar
nem éltek internet nélkiili vilagban, és sziiletésiiktSl kezdve kiilonféle IKT-eszkozoket
hasznalnak

a generdcio: a 2010 utdn sziiletettek, akik mar az iras- és olvasastudas el6tt szert tesznek
szilard IKT-hasznalati kompetencidkra (McCrindle — Wolfinger, 2011). Fontos leszogez-
ni, hogy ezek a hatarvonalak nincsenek kébe vésve, kiillonboz6 szerz6knél néhany év
eltéréssel jelentkeznek az egyes generacids korszakok.

Mark McCrindle konyvében olvashatunk az a generaciorél, mas munkakban taldlkoz-
hatunk még a ,,Gen Tech” megnevezéssel is a 2010 utan sziiletettek megnevezésére. Az a
generacio kozos jellemzdje, hogy mar sziiletése pillanataban kapcsolatba keriilhet a digi-
talis technologiaval, gondoljunk csak azokra a videocsevegésekre, amelyeket az tjsziilott
tarsasdgaban az anyuka a nagysziilékkel folytat vagy amikor az 0jsziilott a kozosségi mé-
dia egyik szerepl6jévé valik a réla kiposztolt fotok okan (McCrindle és Wolfinger 2011).

Epiték Babyboom X generaci6 Y generacié  Z generacid a generacio
1924-1945 1946-1964 1965-1979 1980-1994 1995-2010 2010-

—

4. dbra. Generdciok a technoldgidhoz fiiz6d6 kapcsolatuk alapjdn
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2010-ben, a ,,generacidvaltas” évében jelent meg az iPad, az Instagram, és az év szava
az ,App~ (alkalmazas) volt, minden adott volt, hogy az okostelefonok, érintéképernyék
és allando internetkapcsolat vilagaban felnovo fiatalok szamara a kijelz6 legyen a leg-
fontosabb médium (Nagy 2013). Marc Prensky az informacids tarsadalommal valé vi-
szonyt vizsgalva digitalis 6slakosokrol (digital natives, N-Gen, netgeneracid ) és digitalis
bevandorlokrol beszél. A digitalis bevandorlok felndtt korukban talalkoztak eldszor a
digitalis technologiaval (X generacid), mig a digitalis 6slakosok mar belesziilettek a digi-
talis technoldgiai kdrnyezetben, tehat soha nem éltek olyan korban, amelyben a digitalis
technoldgia felhaszndldsa nem mindennapi esemény lett volna (Prensky 2001). A napi
szintl felhasznal6i magatartas alapvetd valtozasokat eredményezett az egyes generaciok
fejlédésében, személyiségében.

Még kevés tényszert kutatassal rendelkeziink az a generaciéval kapcsolatban, de ab-
ban a szakirodalom egységes, hogy az a generacié még hangstlyosabban hordozza a Z
generacio tulajdonsdgait, és megjelennek j tulajdonsagok is. Melyek ezek a tulajdonsa-
gok (a teljesség igénye nélkiil)?

3.1. Az o generdcio potencidlis digitdlistechnoldgia-fiiggd

A digitalis technolégiat megtervezik, mégpedig olyan mdédon, hogy minél intenzivebb
felhasznal6i élményt nyujtson, és ezaltal arra 9sztonodzze a felhasznalét, hogy még in-
tenzivebb, még szorosabb kapcsolatban legyen az eszkozével. A Microsoft Canada egyik
vasarloi titkorben kozolt felmérésének cimében az addiktiv technolégia fiatalokra gya-
korolt hatasardl, megmutatkozé viselkedésekrél mutat be szemléletes mérési eredmé-
nyeket, mely szerint a multitasking jelensége vagy a figyelem mobiltelefonra (digitalis
eszkozre) valo fokuszaltsdga a 18 — 24 évesek tobb mint 70%-ara jellemz6 (Attentions
spans, Consumer insights 2015).

Ugyanezt az eredményt — bar szerényebb ardnyokkal - tobb hazai kutatas is meger6siti
(Uj Nemzedékkdzpont 2016, NMHH 2021). Figyelemre mélt6 az a jelenség, melynek
egyik példdja a Ramsay Brown idegtudomanyokkal és neuroinformatikaval foglalkozo
szakember és Thomas Dalton Combs dltal létrehozott startup, Dopamine Labs néven,
ahol viselkedéselemzéssel és viselkedésdizajnnal foglalkoznak, abban segitik a piaci
szerepl6ket, hogy az appjaik novekedést generaljanak a felhasznaldi aktivitasban (#89
The Science of Addictive Technology with Ramsay Brown; https://digitalmindfulness.
net/89-science-addictive-technology-ramsay-brown/ ).

Kialakul tehat az okoseszkozoktdl valo fliggdség, mely a Z és a generacid esetében
leginkabb az okostelefon, aminek a segitségével barmikor barmi hozzaférhetévé valik,
minimalis energiabefektetéssel egyszerre tobb sziikségletét is ki tudja elégiteni a felhasz-
nalénak: informaciods sziikségletét, tajékozdodasi sziikségletét, tarsas-kapcsolati sziikség-
letét, szérakozasi sziikségletét. Nem csodalkozhatunk tehat, ha a Z és a generacio ké-
perny6fiiggévé, mobiltelefon-képernyd fiiggéjévé valik, és akkor is folytatja a képernyds
tevékenységet, ha az negativ kovetkezményekkel jar (pl. nem jut ideje a tanuldsra, a hazi
feladatra). 2019. majus 26-an a PC Guru oldalon is nyilvanossagra keriilt a WHO, azaz az
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Egészségiigyi Vilagszervezet azon dontése, mely szerint a (online) jatékfiiggdséget beteg-
séggé nyilvanitja. ,, A szenvedélybetegek mindegyikére jellemz6, hogy elveszitik kontroll-
jukat az adott tevékenység felett, s a karos kovetkezmények ellenére is kényszeresen tizik
azt. Nehezebben reagdalnak, ezért a kivant allapot eléréséhez egyre intenzivebb ingerlésre
van sziikségiik, és elvonasi tiinetektdl szenvednek, ha nem végezhetik azt a tevékenysé-
get, amelyre raszoktak” Ezt Norman Doidge A valtozo6 agy cimt konyvében irja (Doidge
2017, 138). Vagyis minél tobb iddt tolt a Z vagy a generacios fiatal a képernydjén, annal
tobb képerny6iddre vagyik.

Elgondolkodtatok azok a jelenetek, amikor a ,,csend” kedvéért egy asztaltarsasagban
az anyuka az okoseszkozét adja gyermeke kezébe, hogy azon valamilyen ,,babaknak valé
tartalmat” nézzen. S6t, mar a kozosségi médian fellelhet6k azok a felvételek, melyek be-
mutatjak az alig egyéves gyermek ,kiborulasat’, elvonasi tiineteinek megnyilvanulasat,
ha elveszik téle az okoseszkozt. Vagyis arrol van sz6, hogy egy eszkozt, ha ugy tervez-
ték, hogy fiiggdséget okozzon, akkor az valoban fiiggdséget okoz minden felhasznalonal,
akar Baby boom generacios, akar a generacids, csak arra van sziikség, hogy az alapvetd
infokommunikacios készségeket elsajatitsa.

3.2. Az infokommunikdcios készségek korai megjelenése

Erdemes felidézni azokat a csalddi és bardti beszélgetéseket, melyekben az anyuka vagy
a nagymama azt ujsagolja biiszkén, hogy kisgyermeke, kisunokaja tigyesebben banik a
mobiltelefonnal, tablettel vagy mas okoseszkozzel, mint 6 maga.

Valéban nagy felfedezdk és nagyon tanulékonyak az a generacidsok, de azt is hozza kell
tegyiik, hogy az okoseszkozoket annyira testre szabjak a gyartok, hogy szinte rahibazik a
felhasznalo, hogy mit is kell ahhoz megérinteni, hogy tegyen valamit az eszkoz. Tehat egy
par érintéssel konnytiszerrel elérhet6 a hald, a halén beliil a Youtube, ahol filmek koziil
valogathat, vagy olyan mas oldal, ahol a jatékok koziil valogathat a gyermek. Mindannyi-
an, akik felhasznaldi vagyunk a digitalis technoldgianak, tudjuk, hogy nem a szdérakoz-
tatasi funkciok hasznalataval van problémank akkor, amikor a digitalis kompetenciank
¢s6do6t mond, hanem ennél sokkal Gsszetettebb feladatok esetén, példaul amikor célira-
nyosan kell egy kevésbé hozzaférhetd tartalmat megtalalni.

3.3. Az a generdcio tanuldsa, megismerése

McCrindle szerint az a generdcidra sajatos informacioszerzési metddus, ,,az eldrejelzés’,
a prognozis jellemzd, azaz feltételezik, hogy ha megérintik az adott ikont, akkor valami
torténni fog, és bizony nem csalédnak, tényleg mindig torténik valami, mert a digitalis
technologiat igy talaltak ki.

A proba-szerencse behaviorista tanulas jellemzi tehat, és 6nkénteleniil is, a sok pro-
balkozas hatdsara rabukkannak azokra a tartalmakra, amelyek szdérakoztatjak éket, mi-
kozben megszilardulnak azok a digitélis készségek, amelyek segitségével megtalaltdk az
adott informaciét (McCrindle és Wolfinger, 2011). Ez a tulajdonsaguk azt is eredmé-
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nyezi, hogy magasabb véllalkozé szellem jellemzi ket az el6z6 generacioknal, mernek
bevillalni, kockaztatni, hiszen annak csak az elényét latjak, csak pozitiv kévetkezménye
van rajuk nézve, ha a képernyén ,bevallaldsak’, hiszen tjabbnal tjabb élményekben lesz
résziik (Dan Schwabel 2009).

A behaviorista tanulaselmélet gyakorlati megvalosulasat figyelhetjilk meg ezekben a
helyzetekben: egy alapvetd sziiskéglet (ingeréhség, informacids sziikséglet) kielégitésére
épite, a gyartd kondiciondlja a felhasznalot, hogy minél hosszabb idét toltson az eszkoz
hasznalataval. Nincs sz6 tehat arrol, hogy a felhaszndlé 6nmaga altal céliranyosan va-
lasztott tartalmakat fogad be 6nmaga gyarapitasara, hanem arrdl, hogy a ,,tervezék” altal
iranyitva, jol meghatarozott piaci érdekek mentén kindlkoznak fel a tartalmak, amelyeket
a felhasznalé befogad.

Megvizsgalva azt a helyzetet, amikor a kisgyerek a vilaghalon mesét vagy egyéb moz-
goképes tartalmat keres maganak és azt orakig ,fogyasztja’, a megismerd tevékenységét
alapvetéan akaddlyozd tevékenységet végez, mikozben paradox moédon, a kérnyezete azt
gondolja, hogy tanul, informaldédik. Miért is van ez?

A mozgoképek segitségével kozvetitett informacié nagyon komplex: a képek nagyon
Osszetettek, nagyon gyorsan véltoznak, tele vannak részletgazdagsaggal, a vagasok gyor-
sak, a narrativa nagyon gyors iitemben bonyolddik, a hangok kiilon informaciéforrasok,
amelyeknek ugyancsak sok esetben kiilon is funkcidja van és nem csak zenei alafestés-
ként szolgalnak. Ehhez még a sajatos rendezdi latasmod is hozza kapcsolddik, ami kiilon
bonyolitja a befogadhat6 informaciok mindségét (pl. Jankovics Marcell Janos vitézét csak
10-12 évesen lehet igazan élvezni, annyira sajatos a grafikai vilaga).

A mozgoképek feldolgozasa kevésbé tdamogatja a megismerést, hiszen ahogy a megis-
merési tolcsért megfigyeljiikk (5. dbra), lathatjuk, hogy az adatok mennyisége és mind-
sége csak segitséggel feldolgoztathato, de ez a segitség az esetek nagy részében nem all
a gyermek rendelkezésére, hiszen éppen azért adjak a kezébe az okoseszkozt, hogy ne
kelljen vele foglalkozni, ne zavarja az éppen aktuélis helyzetet. Igy a gyermek a szdmara
feldolgozhatatlan informacidval, tartalommal magara marad. (Kivétel talan, a megfelel6
szaktudassal és médiapedagdgiai gondossaggal elkészitett, megfelelé korcsoportoknak
célzott, gyakran mivészi szinvonalon elkészitett médiatartalom.) Akar fél ra alatt olyan
mennyiségl adattal araszthatja el a gyermeket az okoseszkoz, melynek hatasara mar egy
un. digitalis kod allapotaba keriil, mely a mentalis stressz egy 4j formaja, amit technikai
agyi kiégésnek nevez Garry W. Small és Gigi Morgan (Small - Morgan 2009, 28-29). A
gyerekek esetében még nem beszélhetiink technikai agyi kiégésrol, de figyelemzavarrol,
memorizalasi problémakrol, hibazasokrdl annal inkébb. A tulingerlés, az ingerek feldol-
gozatlansaga azokat a kognitiv funkcidkat zavarja, amelyek a megismeréshez feltétleniil
szitkségesek (figyelem, memoria, elmélyiilt gondolkodas), és feliiletességre tanitja az
agyat, mert mindig a kovetkez6 ingerre kell lecsapni, azt kell befogadni. Egy id6 utan mar
nemcsak az Uj ingerek iranti érzékenység is csokken, hanem azok megértése, feldolgoza-
sa is. A mesélés soran a gyermek jelzései alapjan a sziilé vagy a pedagdgus szabalyozza az
informaciok kozlésének és befogadasanak intenzitasat, gyorsabban vagy lassabban szovi
a torténetet, hozzaigazitja a befogadd kognitiv képességeihez, azaz ha a gyermek jelzi,
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hogy nem érti mirdl van sz6, akkor kovetkezik az atfogalmazas, a magyarazat, az értel-
mezés. A mesélés soran ohatatlanul is 1étrejon az az interakci6, amelyben az informaciot
testre szabjak a gyermek szamara (5. dbra).

Neurologiai szinten az agy tulingerlése azt jelenti, hogy azok az idegpélydk, amelyek a
kiilonb6z6 informacidk befogadasat szolgaljak, tulsagosan is igénybe vannak véve, ezért
nem jut kapacitds arra, hogy a hasznos és a haszontalan, a lényeges és a lényegtelen in-
formaciot megkiilonboztesse egymastdl. Ennek az a kovetkezménye, hogy nehezen jut
a gyermek egy mélyebb absztrakcidra, 1ényegkiemelésre. A lényegkiemelés a fogalmi
gondolkodas alapja, maga a fogalom is a targy vagy a jelenség lényeges elemeit tartal-

Szdbeli mesélés Rajzfilm, mozgokép nézés
az adatok olyan mennyi- Adatok: képek, szinek, alakok, formak, tul sok adat,
ségben és elvonatkoztatasi cselekmények, helyszinek, feldolgozhatatlan
szinten jutnak a gyermek- vagasok, hangok,
hez, amilyen szinten és a szereplék tulajdonsagai, motivacioi
amilyen mennyiségben be
tudja fogadni.
a latottak torténetté alakitd- a latottak torténette, a latottak torténetekké
sét segiti, leirassa formalasa alaktdsa nem mindig valo-
hogy a mesélé kérdez (elmesélni ami tortént) sul meg, mert nem dolgoz-
ill. eleve torténetet mesél za fel felnétt segitségével

a torténetbdl
a szabalyszeriiségek
felismerések,

a torvények
megfogalmazasa
(pl. masok segitése,
j6 cselekedet,
a jo elnyeri
mélté jutalmat)

a beszélgetés soran a sza-
balyszertiségek

és a torvényszertségek
megbeszélésre keriilnek

nem jut el a szabdlyszeru-
ségek felismeréséhez,

a torvények megfogalma-
zdsahoz

5. dbra. A megismerés természete mesélés és mozgofilmnézés kozben (sajdt szerkesztés)
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mazza. Ha engedjiik, hogy a kisgyerek sok mozgoképet fogyasszon, azt kockaztatjuk,
hogy a fogalmi gondolkodasanak fejlédése is hatranyt szenved. Ez konkrétan azt jelenti,
hogy példaul az évodapedagdgus verbalis instrukcidjat nehezebben érti meg. Iskolaba
lépéskor ez hatvanyozottan fog problémakat okozni. Az emberi viselkedés motivacidinak
megértését, az emberi tulajdonsagok megismerését, az ok-okozati osszefiiggések felisme-
rését is kockaztatjuk a tul intenziv, féként képi természetii agyi ingerléssel. A kisgyerek
a képek porgése kozben nincs tisztaban a szerepl6k motivacioival, cselekedeteik indité-
kaival, erre csak a felnéttel folytatott megbeszélés soran kaphat felvilagositast. Amennyi-
ben a megbeszélés elmarad, a gyerek szamadra a prognozis, a proba-szerencse lehetdsége
marad, ahogyan ezt a behaviorizmus tanulaselmélete a tanulds egyik lehetséges forma-
jaként leirta. Az elmélyiilt gondolkodashoz, a megértéshez, az emberi kapcsolatokban
vald eligazodashoz azonban a proba-szerencse modszer vagy a prognoézis mdédszere nem
mindig elégséges.

Fontos lenne tehat, hogy a sziilék vagy az dvodapedagdgusok egyiitt nézzék a mesét,
mozgoképes tartalmat vagy mas digitalis tartalmat a gyermekkel, hogy a kozben felme-
rild kérdésekre azonnal megnyugtatd valaszt tudjanak adni, segiteni tudjak az infor-
maciok feldolgozasat. Csak az a digitdlis tartalom lehet valodi megismerési lehet6ség a
kisgyermek szamara, melyet mértékkel fogyaszt, életkoranak megfelel és a feldolgozasi
folyamata felnétt altal tamogatott.
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4, A tudas természete

Az a generdcio sajatossagainak ismerete arra sarkallja a szakembert, hogy feltegye a kér-
dést: hogyan neveljiik az dvodas gyerekeket? Hogyan tamogassuk az anyanyelv elsajatita-
sat, megismerési folyamatok alakulasat? A kérdések megvalaszolasakor a megismerésrél
és a nyelvelsajatitasrol alkotott elméletek adhatnak megbizhaté tampontokat.

Ahhoz, hogy megértsiik a nyelvhasznalatnak a kognitiv folyamatok mtikodésében, a
megismerésben és a tudaskonstrualdsban bet6ltott szerepét, meg kell vizsgalnunk a tu-
dés természetét. A 21. szdzad tarsadalmat szoktak informacids tdrsadalomnak is nevezni,
hiszen az informacio jelenléte és ,,termel6dése” még egyetlen tarsadalmat sem hatérozott
meg ilyen mértékben. Ezért célszerti a tudas természetét az informaci6 oldalarél megko-
zelitve vizsgalni.

Fiilop Géza nézete szerint az informacio értelmezett adat, az adatokkal végzett gondol-
kodasi mtveletek eredményeként jon létre. Tehat az informacié a gondolkodasi mtivele-
tek eredménye. Az interpretacid sziikségképpen az individuum elméjében megy végbe,
vagyis informdci6 csakis ezen a ,helyen” keletkezhet. Mindez azt is jelenti, hogy az in-
formacio sajatos ontoldgiai statusszal bir: virtualis 1étez6. Raadasul ez a statusz orok-
16dik is, azaz minden informdcidbdl 1étrehozott tovabbi termék is virtudlis 1étezd lesz.
Az informaci6 valamilyen esemény, torténés révén jon létre, allitja Flilop Géza, ezért az
informacié a valészintiséggel forditott aranyban all.

Machlup a tudast és az informaciét mély és lényegi egységben kezelenddnek tekinti,
barmennyi vita folyik is a kett6 kozotti killonbségrol az egyes diszciplinak irodalmaban
(Machlup 1962). Kiindulasi pontunk Fiilop Géza utan az, hogy az informaécié az értelme-
zett adat, tény, jelenség, esemény, azaz az adatokon végrehajtott gondolkodasi miiveletek
eredménye. Ezt a folyamatot a pedagogia és a pszicholdgia megismerési folyamatnak ne-
vezi. Amennyiben az informacié természetét mélyebben meg szeretnénk érteni, ugy az
emberi megismerést kell a vizsgalat targyava tenni. Nem elfogadhaté az az érvelés, amely
csupan az informaci6é megszerzésének képességét tartja fontosnak, magat az informaciot
nem, hiszen az informadcid sajatos strukturakba, sémakba szervezédve biztositja a vilag-
ban valé eligazodast, az informacioés tudast (Fiilop 1990).

A rendelkezésre allo adatokat fel kell fogni, és fel kell dolgozni; csak akkor valhat in-
formaciéva, ha a megismerd személy értelmi muveletek segitségével kivalasztja, majd
feldolgozza annak a célnak megfelel6en, amely célbdl kivalasztotta 6ket. Aki az informa-
cid jelentdségét tagadja és csak annak a megszerzését tartja fontosnak, az nem ismeri az
informacié természetét.

A megismerés folyamata kognitiv pedagogiai szempontbdl a kornyezd vilag megis-
merését jelenti. A megismerés folyamata és eredménye a pszichikumban reprezentici6
formajaban konkretizalodik. Ahhoz, hogy az informacié természetét és kialakulasanak
folyamatat megértsiik, at kell tekintsiik azokat a reprezentaciokrol szolé elméleteket,
amelyek a kognitiv pszicholdgia és a kognitiv pedagogia dltal rendelkezésre dllnak. Ey-
senck és Keane — Kognitiv pszicholégia cimt munkdjukban - a tudast mint reprezenta-
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ciot irjak le. Megkiilonboztetik a kiils6 és a belsé reprezentaciot. A reprezentaci6 olyan
jelolés, jel vagy szimbdlumhalmaz, mely valamit Gjra megjelenit vagy képvisel szamunk-
ra. Masképpen, egy dolog helyett all, mert a dolog maga nincs jelen; a dolog rendszerint
a kiils6 vilag vagy a képzeletiink (vagyis a belsé vildgunk) egy aspektusa (Eysenck-Keane
1997).

Az, amit kiils6 reprezentacionak neveziink, nagyon sok formdban jelenik meg: térké-
pekben, étlapokon, festményeken, tervrajzokon, torténetekben. Egy esemény elmesélése
szintén kiils6 reprezentacio. Annak a pszichikumban megjelend ,lenyomata” belsé rep-
rezentacioé (6. dbra).

A kiils6 reprezentaciok két osztalyat kiillonbozteti meg a szakirodalom, melyek segitsé-
gével a vilagot jellemezziik:

1. szavak vagy mas irott jelolések,

2. képek vagy abrak (analdg reprezentaciok - ugyanaz a szerkezetiik, mint annak, ami-

rél sz6lnak) (Eysenck - Keane 1997, 219).

A bels6 reprezentaci6 a tudassal azonosithatd, tehét a belsé reprezentaciok tanulma-
nyozasa a tudds alaposabb megismerését eredményezi. A belsé reprezentaciok forma és
struktura szerint keriilnek bemutatasra a kognitiv pszicholégiaban. A belsé vagy menta-
lis reprezentaciok két fajtaja megfeleltethetd a kiils6 reprezentacié két tipusanak:

1. propozicionalis reprezentaciok, amelyek az elme fogalmi tartalmat ragadjak meg

2. az analog reprezentaciok (képzeti vagy percepcids képek, modellek)

Az analdg reprezentaciok laza kombinacids szabalyokkal rendelkeznek, konkrétak
(adott érzékleti modalitashoz kotédnek), implicit médon reprezentalnak. A belsé rep-
rezentaciok kozt az analdg reprezentacié egyik kitiintetett formaja a mentalis modell, a
masik a képzeti kép.

A propozicionalis reprezentdciok explicitek, szabélyok szerint szervez6dnek, absztrak-
tak (barmely modalitasbol érkezé ingert, informaciot reprezentalnak). A propoziciok
konkrét formai a targyi (nap) és a reldcios (siit) fogalmak.

A fogalmak nem 6nmagukban allnak a belsé reprezentaciok vilagaban, hanem tn. el-
méleti konstrukciokat, sémdkat alkotnak. A séma a fogalmak strukturalt csoportjat je-
lenti, altalanos tudast jellemez, és események, eseménysorozatok, képzetek, szituaciok,
viszonyok, s6t még targyak reprezentdciojdra is alkalmas. A sémdkat indukcids alapon,
absztrakcio segitségével hozzuk létre sok konkrét tapasztalat alapjan. Ez azt jelenti, hogy
a mentalis reprezentaciok kialakuldsahoz kognitiv mikodésre (tanulds, problémameg-
oldas) is sziikség van. (Ezt nevezi Csapd operacionalis tudasnak, Csapd 1992.) A sémak
mentalis 6kondmiat és rendszert biztositanak, mert ezekben olyan komplex tudas taro-
l6dik, amelynek birtokaban az egyén konnyedén felismer és megért bizonyos helyzete-
ket, adekvat cselekvést képes segitségiikkel végezni. A bonyolultabb sémakat Schrank és
Abelson forgatokonyveknek nevezte, amely olyan cselekvéssorokat tartalmaz, amelyeket
egymas utan végrehajtunk, amikor egy sztereotipikus esemény lezajlik, pl. vasarlas, étter-
mi rendelés (Eysenck-Keane 1997).
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SZUBJEKTIV
VILAG

KULSO OBJEKTIV VILAG

Kiils6 reprezentacio
1. Képek és abrak
2. Szavak és jelek

Bels6 reprezentacio
1. Analog- képi természet
2. Propozicionalis - fogal-
mi természet: fogalmak,

sémak, forgatokonyvek.

6. dbra. Az informdcié mint reprezentdcio (sajdt szerkesztés)

A kiils6 reprezentaciok foként az explicit tudas formajat oltik, amir6l objektiv médon
tajékozodni lehet, ellendrizni lehet; a pszichikus reprezentaciok az un. tacit tudasnak a
formai, melyet a személyes belsé pszichikus tartalmak és folyamatok jelenitenek meg.
Minél inkabb sikeriil az egyénnek a tacit tudasat az altala végzett megismerd tevékenység
szolgalataba allitani, anndl eredményesebb megismerést végezhet. A két japan tuddsme-
nedzsmenttel foglalkozd szakember, Ikujiro Nonaka és Noboru Konno, a tuddsterem-
t6 szervezetek legfontosabb sajatossaganak tartja az egyének tacit tudasanak a felszinre
segitését, ezt tartjak az innovdcid igazi forrdsanak (Nonana - Konno 1998). Az alabbi
(1. tabldzat) tablazatban a pszichikus és a kiilsé reprezentaci6 sajatossdgait tekinthetjiik
at Nonaka és Konno alapjan:

Csap6 Bend Kognitiv pedagdgia cimti munkajaban megkiilonbozteti az informaci-
onalis tudast az operacionalis tuddstol (Csapd 1992). A reprezentdcié tartalma, az in-
formacids (vagy informacionalis) tudas, meglatasa szerint képzetekbdl és verbalis in-
formaciokbol, un. propozicionalis reprezentaciokbol szervezédik. Ebben az értelemben
az informaciot, azaz a tudast az ismeretekkel mint virtualis entitasokkal azonosithatjuk,
ahogyan ezt egy kategorizacioban Buckland is megtette (Buckland 1991). A verbalis in-
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1. tdbldzat. A pszichikus és a kiilsé reprezentdcio sajdtossdgai

TACIT TUDAS - EXPLICIT TUDAS -
PSZICHIKUS REPREZENTACIO KULSO REPREZENTACIO
Nem lathat6 és nem fejezhetd ki egyszertien Kifejezhet6 szavakkal, modellekkel,
képekkel és szamokkal
Erdsen személyes, rejtett, kimondatlan Megoszthato kiilonb6zé formakban

(adat, leiras, specifikacio, kézikonyv stb.)

Nehezen formalizalhatd, kommunikélhato, Szisztematikusan 4dtadhato
implicit, készségekben megjelend,
nem kodifik4lt

Szubjektiv éleslatds, intuicio

Az egyének cselekedeteiben
és tapasztalataban gyokerezik

Gyakorlatban, informalis keretek
kozott sajatitjuk el

Innovécié alapja — piaci érték

formaciok strukturalédnak: az adatok, nevek, cimkék; egyszert allitasok, tények; torté-
netek, leirdsok szintjétdl az integraltsag egyre magasabb a szabalyok, az elméletek és a
formalis rendszerek szintjeire. Az informdciok integralt rendszere — meglatasa szerint
- haldzatokat alkot, az integraciot és a halozatosodast az operacionalis (képességbeli)
tudds teszi lehetové.

Az operacionalis tudas szervez8dését, azaz a reprezentaciokkal valo muveletvégzést,
a kovetkezé komponensek hatarozzak meg: készségek, jartassagok, feladatmegoldas,
problémamegoldas, képességek. A reprezentacid — vagyis a megismerési folyamatban az
informacionalis tudas rendszerének kiépiilése — a gondolkodasi miiveletek segitségével
valésul meg: analizissel, szintézissel, lényegkiemeléssel, 6sszehasonlitassal, elvonatkoz-
tatdssal, altaldnositassal. Ezek készség szint(i, automatizalédott miikodése teszi lehet6vé
a reprezentaciot, a megismerést. A megismerési folyamat természete, hogy a magasabb
rendii mikodések mindig magukban hordozzak az alacsonyabb rendteket, tehat példa-
ul a problémamegoldasban benne rejlik az dsszes készség szintli gondolkodasi miivelet,
vagy az elméletalkotasban az osszes azt megel6z6 torténet, leiras és szabaly (Csap6 1992).
Ebben az értelemben az informaciét — vagyis a tudast — a verbalis informacidk és a mii-
veletek magasabb elvonatkoztatdsi szinten torténd strukturalddasaval, azaz a megisme-
rés folyamataval azonosithatjuk, ahogyan ezt egy kategorizacioban Buckland is megtette.
Fontos hangsulyozni, hogy az informacionalis és az operacionalis tudas miikodése elkép-
zelhetetlen a motivacids rendszer megfeleld fejlettsége és mikodése nélkiil: kivancsisag,
érdeklédés, meggy6z6dés és pozitiv érzelmek, attitlidok hidnyaban nem fog az egyén
megismerd tevékenységet végezni.
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Az emberi megismerés soran az érzékszervek altal felfogott adatok miiveleti feldolgo-
zasa és rogzitése eredményezi a tudast: az operacionalis tudas segitségével feldolgozva az
adatokat alakul ki az informacids tudas a motivacié tamogatasaval. A kialakitott tudas-
ra jellemzd, hogy haldzatokat alkot, muveletekkel hozhaté 1étre, tarolhaté vagy hivhato
el6 a hosszu tavi emlékezetbdl, reprezentaciok formajaban tarolddik és exteriorizalodik,
dinamikusan valtozé. A kiilsé reprezentaciok a kommunikacié kiillonb6z6 formai, az al-
taluk képviselt reprezentaciok pedig a tudas kognitiv 6sszetevéi (Sz6ke-Milinte 2019).

4.1. A nyelv és a megismerés

A funkcionalis nyelvészet egyik legfobb tétele a mindenkori beszélé és hallgatd nézo-
pontjanak a figyelembevétele a nyelv leirdsakor. Az anyanyelvi és kommunikaciés neve-
1és pedagdgidja nem valaszthat mas nézépontot, mint a funkcionalis.

E nézet szerint a nyelvi szerkezetek az objektiv valdsagot és annak mikodését a megis-
merésben fogalmi konstrualasok révén, alapvetéen szemantikai szerkezetekben képezik
le és teszik masok szamara hozzaférhetévé. Belathatd, hogy a készségszerli nyelvhasz-
nalat azt jelenti, hogy a nyelvet haszndlé egyén képes a megismerés miiveleteit (opera-
tiv tudas) az informacié feldolgozasanak a szolgalatdba allitani és 4j, egyénileg és akar
tarsadalmilag is hasznos tudast 1étrehozni. Az anyanyelvi nevelés tehdt értelmi (kognitiv)
fejlesztés is, a kisgyerek megismerd tevékenységének, tanuldsdnak a megalapozdsdt jelenti.

A nyelvi nevelés és szocializaci6 egyik {6 célja a kornyezeti hatasokra adott és adando
valasz vagy kezdeményezés nyelvi (cselekvési és kognicids) adekvatsaga. Az egyén opti-
malis alkalmazkodasanak és tarsadalmi ,,mikodésének” feltétele a kiils6 reprezentacioi,
a pszichikus reprezentacidi és az objektiv valosagban zajlo tevékenységei kozotti harmo-
nia. Ez azt jelenti, hogy a nyelvi és nem nyelvi kommunikaci6s tevékenysége, valamint a
belsd, kognitiv mitkodése ,hatékony” és ,,eredményes” kornyezeti tevékenységet és jelen-
létet tesz lehetdvé (Tolcsvai Nagy 2021).

NYELVHASZNALAT

TARSADALMI CSELEKVESEK

7. dbra. A tevékenység és a reprezentdciok dinamikdja (sajdt szerkesztés)

28



A megismerd személy, a kisgyerek mentalis tevékenysége, viselkedése visszahat, for-
malja mind a kiils6-kommunikaciés, mind a belsé-pszichikus reprezentaciéit, amennyi-
ben a tevékenységeket a pedagdgiai kommunikacidban a pedagdgus segitségével adekvat
modon verbalizalja, leirja, magyarazza (7. dbra).

A vilagrél vald tudast a belsd reprezentaciok, muveletek, valamint képi és propozici-
ondlis tartalmak rendezik strukturaba. Ezek a belsd kognitiv strukturdk még szimultan
modon tartalmazzak az informaciokat, azaz egyszerre jelenitédik meg benne tartalmi és
muveleti 0sszetevo. A belsd reprezentaciokhoz kapcsolt kommunikacios reprezentaciok
analog modon kozvetitik a pszichikus tartalmakat (Sz6ke-Milinte 2019).

A Kkiils6 reprezentaciok (kommunikacié és nyelvhasznalat) azokat a belsd, pszichikus
(fogalmi — propozicionalis és képi) reprezentaciokat teszik masok szamara hozzaférhe-
tové, amelyek a vilag egyes dolgait, viszonyait és folyamatait mentalis konstrukciok révén
képezik le. Ugyanazt a dolgot vagy cselekményt vagy jelenetet tobbféleképpen meg lehet
mentalisan és kommunikaciés szempontbol konstrudlni, nézépontoktdl, szerepektol,
pszichés érettségtdl fliggéen. A nyelv mint kiilsé reprezentacié nem titkrozi a vilag dol-
gait, hanem a megismerés révén mentalisan ujrakonstrualja és igy reprezentalja azokat,
meglévé tudasra is alapozva.

Ezért a kommunikaciét - mint olyan kiils6 reprezentaciét, mely meghatdrozza a pszi-
chikus reprezentaciokat — tudasként hatarozhatjuk meg. Ahogyan az emberi informacios
tevékenység nem kiiloniil el a pszichikus cselekvéstél, az operacionalis tudastol, ugy a
kommunikacios tevékenység is szorosan Osszefiigg a megismerés miveleteivel, az infor-
macios tevékenységgel és miiveltséggel (Széke-Milinte 2019).

Ezt a nézetet képviseli a kognitiv szemantika, a kognitiv pszicholégia megismeréssel
kapcsolatos elveire timaszkodva, azokat a nyelv leirasaban alkalmazva. A kognitiv szem-
antika szerint az elme kreativ, nem elére meghatarozott algoritmusok szerint mikédik,
képes parhuzamosan tobb miiveletet végezni, az elme memoridja dinamikus mozgasban
van: felejt, valogat, atrendez (Tolcsvai Nagy 2021, 17.). A kognitiv szemantika - a kog-
nitiv pszicholégiara alapozva - hangsilyozza, hogy az informaciéfeldolgozas soran az
észlelés eredményeit a megfeleld funkcionalis teriiletek analég modon dolgozzak fel, és
a funkcionalis teriiletek kozott atjaras van. A kognitiv pszicholdgia megismerésrol alko-
tott elméletei szerint, a kdzvetlen tapasztalatbdl szarmazd ismeretek szerepet jatszanak
az elvont ismeretek kialakitasaban (pl. szenzomotoros intelligencia Piaget-nél, vagy az
ekonikus és képi tevékenység Brunernél), és a megismerés muveleti szerkezete alakitja a
jelentést (Eysenck-Keane 1997; Tolcsvai Nagy 2021, 17.).

4.2. A jelentés kettls természete

»Gondolkodni és beszélni: nem lehetne révidebben és mégis teljesebben megjel6lni egész
kozépiskolai tanitasunk céljat” Vizsgaljuk meg alaposan Babits Mihaly gondolatat, bar
6 a kozépiskolai tanulok megismerd tevékenységével osszefiiggésben emeli ki a gondol-
kodas és a beszéd szerepét. Ugyanakkor konnyen belathatd, hogy csak akkor valdsitha-
to meg kozépiskoldban ez a feladat, ha mar az anyanyelvi nevelés korai szakaszaban is
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tisztaban van a pedagogus azzal, hogy a nyelvelsajatitas timogatdsa a gyermek értelmi
fejlédésének a tdimogatasa is.

A nyelvészeti, a kognitiv pszicholdgiai és pedagogiai szakirodalmak kozos megallapita-
sa, hogy a nyelv mint kiilsé reprezentacié nemcsak megmutatja kifele a pszichikus tartal-
makat, hanem a nyelv jelentéshordozé természete révén, egyszersmind alakitja is a belsd,
pszichikus reprezentaciokat. E kettds természete teszi lehetévé a nyelvnek, hogy egy-
szerre legyen a tudas kozvetitdje és az emberi tudas egyik meghatarozo dsszetevéje, azaz
maga is tudds (Csap6 1992, Eysenck-Keane 1997, Nahalka 2002, Tolcsvai Nagy 2021).

Hogyan értelmezhetd e kettds természet?

A nyelvi megnyilatkozasnak van egy alaki és egy jelentésbeli 6sszetevéje. E két Ossze-
tevé tobbnyire szimbolikus kapcsolatban all egymassal. Beszélt nyelvi kommunikacié
esetén az alaki osszetevd fonologiai természetd, irott nyelvi kommunikacié esetén pedig
vizualis természetd.

A nyelvi megnyilatkozasok jelentésiik révén alkalmasak a kiilsé objektiv, valamint
beszélé belsd szubjektiv valosaganak reprezentalasara. A kognitiv nyelvészet alapelvei
szerint a jelentés maga a pszichikus reprezentacio, mely képi vagy propoziciondlis termé-
szetl, ahogyan ezt az el3z6 fejezetben is lathattuk (8. dbra).

A nyelv elsddleges funkcidja, s ezaltal f6 szervezd tényezdje a jelentés, hiszen azért
beszéliink, hogy értelmet tegyiink hozzaférhetévé masok szamara, azaz hozzaférhet6vé
tegyliik masok szamara sajat jelentéseinket. A jelentésekhez valé hozzaférés altal valik
lehet6vé, hogy kozosen megértsiink valamit.

Mikozben hozzafériink a jelentésekhez, azaz miveletileg feldolgozzuk és ezdltal fel-
fogjuk a kontextusba agyazott jelentést, akozben a jelentéseket beépitjitkk a pszichikus

Kiils
reprezentacio

Kommunikacio
A kutya ugat ALAK

Pszichikus
reprezentacio

Informacio

JELENTES

a mozgas

Kutya, ugatas és az ugatas
. 7 képe

8. dbra. A nyelvi megnyilatkozds kettds természete (sajdt szerkesztés)



reprezentacidink haldzataiba, tehat a jelentések a belsd pszichikus konstruktumaink,
reprezentacioink épitékoveivé valnak.

Babits gondolata tehat a nyelv kettds természetét, azaz a jelentésalkoto és jelentéskoz-
vetitd szerepét emeli ki. Ugyanakkor tobbet is: az emberi minéségiink lényegét, hiszen
a két folyamat, a jelentésalkotas — értelemalkotas és a jelentéskozvetités az emberi élet
mindségkritériuma.

A nyelvi tevékenység, a kiils6 és belsé reprezentacio piaci értékkel bir: van értéke an-
nak, ahogyan kifejezzitk magunkat. A nyelvileg is konstrualt pszichikus reprezentaci-
6ink és a nyelvileg megformalt kiilsé reprezentacidink egyszerre biztositanak esélyt és
hatalmat szdmunkra, mikézben a kommunikaciéban résztvevék szamara ajandékként,
értékként tételezddnek. Egy megszdlalas egyszerre arulkodik a pszichikus tartalmaink
mindségérdl, a nyelvi készségeink és kommunikdcios stilusunk allapotardl, és e kettd
egyiittesen fogja befolyasolni a kommunikécids partnereink rolunk kialakitott képét, fe-
lénk, valamint a kommunikaci6 targyara iranyul6 attitidjét, viselkedését.

Ezt konnyt belatni, ha csak egy jol megirt narrativa befogadasara gondolunk. Ha nem
tudnank, hogy egy koltd, Csukas Istvan irta a verses mesét (Siin Balazs), akkor is fel-
tételeznénk, hogy egy irodalmi latasmoddal megaldott, sajatos belsé pszichikus konst-
ruktummal rendelkezé és azt mesterien kifejezd személlyel van dolgunk. Megértve és
megtanulva a verset, mi magunk is szert tehetiink azokra a propozicidkra (pl. kalyiba,
acsol, baktat, poroszkal) és képekre (porzott a vén gyalogut), amelyeket a versszak hor-
doz, tehat egyszerre épiil a pszichikus és a nyelvi reprezentacionk.

»...Miutdn igy elbiicstizott
Fogta magat, elindult

Ldba nyomdn

Porzott a vén gyaloguit.

Igy baktatott, igy poroszkdlt
Szomszéd tolgyig meg sem dllt
Ottan aztdn siirgott, forgott,
Arkot dsott, falat emelt,
Tet6t dcsolt, ajtot szegelt,

Es mire a nap leszdllt,
Epitett egy kalyibdt.”

A kognitiv nyelvészet szerint a jelentés tapasztalati alapu és fogalmi természetdi, az em-
beri megismerd tevékenységre alapozott, melyet mindig egy szimbolikus nyelvi szerkezet
jelenit meg (Tolcsvai Nagy 2021). A jelentésért tehat a megismer6 személynek ugymond
»meg kell dolgoznia’, hiszen a nyelvi szerkezeteket és az altaluk hordozott jelentéseket a
beszél6k hozzak létre az operacionalis tudas segitségével. Egy alfa vagy egy Z generacids
fiatal szamara a Csukas Istvan dltal hasznalt nyelvi reprezentacié gyakran hozzaférhetet-
len, ismeretlen. A gyermek szamara segitség lehet a megértésben, ha érzékszervi-moz-
gasos tapasztalatot szerezhet a megismerés targyardl. Az informécids tarsadalomban
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a tapasztalatszerzésben segitségére lehet a mozgokép, a vers kapcsan olyan animaciok,
melyekben a narrativa képileg is meg van jelenitve. A legfontosabb azonban a kozvetlen
tapasztalatszerzés, amikor a gyerekek egy poros tton baktatnak, poroszkalnak, siirog-
nek-forognak, arkot asnak, szegelnek, dcsolnak és épitenek fadgakbol egy kis kalyibat.

4.3. A pszichikus reprezentdcio és a kiilsé reprezentdcio
a megismerésben és a nyelvelsajdtitdsban

Jerome Brunner a reprezentacié harom formdjat kiilonboztette meg. Szerinte a leggyako-
ribb az enaktiv (cselekvéses), illetve a képi reprezentacio. Ez a két reprezentacio az ember
egyedfejlodésének egy-egy lépcs6fokahoz kotddik, a beszéd el6tti (preverbalis) idészak
megismerését hatarozzak meg.

A csecsemd, aki még nem tud beszélni, megismerése soran az enaktiv és a képi repre-
zentaciokkal végzi a pszichikus miiveleteket. A harmadik reprezentacié Brunner rend-
szere alapjan a lexikalis reprezentacid, amikor szavakkal, illetve nyelvi eszkozokkel ho-
zunk létre mentdlis ,,képet” (Bruner 1974).

Bruner tanuldselméletében a megismerés soran létrejové reprezentaciok alapjan ha-
rom kiilonb6z6 tanulasi médot kiilonboztet meg (Bruner 1974):

a) az enaktiv tanulasi mod, amely konkrét targyi cselekvéseken, illetve kézzel végzett

aktiv manipulacidkon és muveleteken alapul,

b) az ikonikus tanuldsi mod, amely vizualis mentalis képek, képzetek kialakitasanak
alapjan, a percepcios szervezddések szabalyai altal iranyitottan és a dolgok konkrét
manipulacidjat mar nem igényelve megy végbe,

c) a szimbolikus tanulasi mod, amely alapvetéen konvencionalis jelek, tomoritéseket és
stiritéseket lehetdvé tevo elvont szimbolumok és eszmék, lényegében szavak, illetve a
nyelv alapjan torténik.

Az enaktiv tanulds soran az objektumok és terek kiilonds jelentéséggel birnak, azaz
meghatarozzak azt a megismeré folyamatot, melyben funkcidjuk van. ,,A multbeli ese-
mények reprezentacidjanak moddja és megfelel6é motoros reakciok révén valésul meg
(Bruner 1973, 328, idézi Turner 1975). Példaul amikor (a gyermek) a csorgot razza, te-
vékenységét és a vizualis percepciot egységesen kezeli, nem képes megkiilonboztetni a
targyrdl alkotott képét és a targy felé iranyulo tevékenységét (ha elejti a csorg6t, tovabb
razza a kezét, azt feltételezvén, hogy ez Ujra visszajuttatja a csorgét a kezébe)” (Turner
1975, 52-64). Bar alapvetden csecsemé- és kisgyermekkorban domindns ez a tanuldsi
forma, mégis, az 6vodaskoru gyermek esetében is a targyakkal, jelenségekkel val6 koz-
vetlen tevékenységnek nagy jelentdsége van a megismerésben. A targyallandosag meg-
tapasztalasahoz, vagyis annak a felismeréséhez, hogy ha egy magas vékony poharbdl egy
lapos edénybe attolti a vizet, a viz mennyisége nem valtozik, kiilonb6zé méretii poharak,
edények és a vizzel valo ,kisérletezés” nélkiilozhetetlen.

Az ikonikus reprezentacié akkor jelenik meg, amikor a gyermek képes a tevékenységét
egy képzettel vagy téri sémaval helyettesiteni. A képzetek a targyak helyett allnak, tehat
nem mennek tdl azon, ami perceptualisan adott, mégis bizonyos értelmi miikodéseket
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lehet6vé tesznek, s6t megkonnyitenek. Ahhoz, hogy a gyermek megértse egy mese cse-
lekményét, a szerepldk, a helyszinek és a cselekmény képzeteivel kell értelmi tevékenysé-
get végeznie. A mesék dramatizalasa el6késziti a képzetalkotast, az értelmi feldolgozast,
a mese cselekményének a megértését.

A szimbolikus reprezentacié a fejlédés legkésdbbi formédja és a legrugalmasabb. Mig a
képzet ahhoz ko6tédik, amit reprezentdl, a szimbdlumnak, a szénak tetszés szerinti kap-
csolata van a szimbolizalt dologgal. Bruner szerint mindhdrom tipusu reprezentaciot és
a hozzdjuk kapcsolodo folyamatokat (észlelés, képzelet, fogalomalkotas) valamilyen for-
maban minden gyermeknek meg lehet tanitani.

Két alapvet6 tulajdonsaga van a szimbolikus reprezentacionak: a kategoria és a hierar-
chia. A szimbolikus format hasznalé ember rendezni tudja a vilagot szimbdlumai altal,
és megszabadul tevékenységei és képzetei korlataitol.

Ovodasok esetében a fejlédés tdmogatésa azt jelenti, hogy az enaktiv reprezentdciot
osszekapcsoljuk az ikonikus és a szimbolikus reprezentaciéval.

A szakaszok Bruner szemléletében kovetik egymast, azaz a szimbolikus tanulds nem
elézheti meg az enaktiv tanuldst, de a felnéttkori tanulasban integraltan jelennek meg
ezek a tanulasi modok. Ezért latvanyos a kiilonbség azon gyermekek megismerése ko-
z6tt, akik kordn talalkoznak a digitalis eszkozokkel, és azok kézott, akik valamilyen okbdl
mell6zik ezeket.

A digitalis eszkozok éltal kozvetitett képek integraltan hordozzak az ikonikus és a
szimbolikus sajatossagokat, komplex problémahelyzet elé allitva a befogadot. E képek
feldolgozasa komplex értelmi tevékenységet feltételez, melyet segitség hidnyaban nem
képes a kisgyermek egymaga elvégezni. Megfelelden megtervezett tanulasi helyzetben,
a komplex ikonikus és szimbolikus képeket kivalogatva, azok feldolgozasat kis 1épésekre
bontva, a feldolgozas folyamatat tamogatva kisérheti végig a pedagdgus a megismer6t a
megismerés Gtjan. Ezutan mar egymaga is képessé vélik a digitalis képek édltal hordozott
informaciok feldolgozasara, befogadasara.

Bruner szerint ,,amikor valaki megtanul egy nyelvet, olyan kodrendszert tanul meg,
amely tulmegy a szavakon” (Bruner 1973:224, idézi Turner 1975). A nyelvelsajatitas tehat
nemcsak a szavak elsajatitdsat jelenti, hanem a nyelv mtikodését, reprezental6 természe-
tét lehet6vé tevd szabalyszertiségek, mikodési torvényszertiségek spontan elsajatitasat
is (képzés, jelolés, ragozas). Bruner a nyelvet a kognitiv fejlédés determinansanak tartja,
mivel a nyelv a szimbolizacid {6 formaja, mely felszabaditja a megismer6t a kiilsé meg-
jelenések vilagatodl, és nagyobb biztonsagot, s6t rugalmassagot ad a megismerésben. A
nyelv hierarchikusan szervezett nevek rendszere, melyben vannak egymas folé rendelt
szavak, melyek eldsegitik azoknak a fogalmaknak a kialakulasat, amelyeket megtestesite-
nek. A szimbolumhaszndlat megszabaditja az embert az ,,itt és most”-tol.

Nézete szerint, a fejlodés kezdetben a kornyezet ismétlédé szabalyossagainak a rep-
rezentalddasat jelenti, azaz ha sokszor halljuk a szét, hogy kutya, akkor el6bb-utébb a
reprezentacidja megjelenik a pszichikumban. A kezdetben képi reprezentdciok tulhalad-
nak azon, ami pillanatnyi, azaltal hogy egyre fejlettebb mddon képes a gyermek hozza-
kapcsolni a multat a jelenhez és a jov6hoz, azaz integrélni a képeket és propoziciokka,
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fogalmakka alakitani. Szerinte a reprezentacionak és az integracionak ez a két folyamata
a megismerés veleje. Bruner elméletével kapcsolatban kijelenthetd, hogy az un. érzékel6
apparatus miikodése elengedhetetlen feltétele a szimbolikus, fogalmi szintli megisme-
résnek, hianya vagy diszfunkcidja tanuldsi elmaradasokhoz, zavarokhoz vezet (Turner
1975).

Allan Paivio szerint az ember cselekvés-képi, illetve lexikalis reprezentdcidra egyszerre
is képes, ezért a kett6s kodolas minden embernek képzeleti képessége. A pedagogia sza-
mara az kovetkezik ebbdl, hogy minél tobb érzékszervi modalitast érdemes bekapcsolni
a megismerés folyamataba - biztositva ezaltal az informacidéfeldolgozas és a reprezenta-
las tokéletesitését (Paivio 1971, idézi Gydri 2004, 261).

Az analég reprezentacio a cselekvéses és a képi reprezentaciokat foglalja magaba, mely-
nek soran cselekvéseket, mozdulatokat, testtartast, arckifejezést, nagysagot, szint idéztink
fel (a kutya ugat, a kutya tacsko, az ugatas hangos). A propozicionalis reprezentaciéban
lexikalis, azaz nyelvi, verbdlis eszkozokon keresztiil idéz3dik fel a kép. Ennek folyaman
egy kép memorizalasakor automatikusan leirjuk, hogy mi, hol, milyen helyzetben talal-
hato (szék, alatt, fekve, cica, mellett, gombolyag) (Lakoff 1987).

A fogalmak az emberi megismerés soran alakulnak ki, egy résziik tapasztalati alapu. A
megismerés folyamataban az észleléseket az elme feldolgozza, Gn. perceptualis képeket
alakit ki bel6liik, a relevans tulajdonsagokat elvonatkoztatja, és sematikusan csoportok-
ba, kategoriakba, azaz fogalmakba rendezi. Az igy létrehozott fogalom vagy annak egy
része alkotja a kommunikaci6 szemantikai polusat (9. dbra). A bels6 reprezentacié képi
természetét az érzékszervi modalitds természete hatdrozza meg, melynek segitségével a
megismerés megtortént (pl. latta, hallotta, izlelte, szagolta, cselekedste, illetve ezek kom-
binécidi).

Minden szemantikai pdlushoz tartozik egy fonoldgiai, grafologiai vagy egyéb moda-
litas szerinti (vizualis, taktilis, mozgasos, szaglasos stb.) polus. Egyéni megismerési sa-
jatossag, tapasztalat és életkor fiiggvénye, hogy a feldolgozas és a felidézés soran milyen
képet, pszichikus reprezentaciot alkotunk és idéziink fel a megismerés targyardl.

A nyelvi fejlettség meghatdrozo az iskolai tanuldsi nehézségek megel6zésében. Johnson és
Myklebust allaspontja szerint a nyelv alapvetd eszkoz, melynek segitségével tajékozodhat
a gyermek az 6t koriilvevé vilagban. A percepcié és a nyelv egyiittesen biztositjak a fo-
galmak ,,nyersanyagat’, ezért elképzelhetetlen az iskolai tanulds megfelelé nyelvfejlettség
nélkiil. Felhivjak a figyelmet, hogy normal intelligenciaszint mellett is, ha a gyermek nem

Fogalom-propozici6 l I N
I 3
A

9. dbra. A pszichikus reprezentdcio szemantikai dsszetevdi (sajat szerkesztés)
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szimbolikus folyamatként hasznalja a nyelvet és nem integralja azt mas tanulasi folyama-
tokkal, a tanulasi nehézségek elére jelzje lehet (Johnson-Myklebust 1967, idézi Fletcher
2012, 11; idézi Porkoldbné 1992).

Fletcher 0sszegytijtotte azokat a részképességeket, melyek zavara tanuldsi nehézségeket
és gyenge teljesitményt eredményez normal intelligenciaszint mellett: (1) szébeli kifeje-
zO0készség; (2) hallas utani szovegértés; (3) irasbeli kifejezOkészség; (4) alapvetd olvasasi
készség; (5) szovegértés; (6) szamolasi készségek; (7) matematikai kovetkeztetés (Flet-
cher 2012, 11). Ebbdl is konnyen belathato, hogy a nyelvi kifejez6készség optimalis mu-
kodése minden megismer6 tevékenység és minden tanulds alapja.

Ebbdl kovetkezik, hogy az évodai anyanyelvi nevelés kiemelt feladata a napi szint(i
verselés, mondokazas, éneklés, tovabba a napi szinti torténetmesélés, torténet hallgatas,
torténet értelmezés azért, hogy az altaluk képviselt szimbolikus reprezentacidkat a gyer-
mek kialakitsa, azok nyelvi kifejezését elsajatitsa. A 8. fejezet bévebben foglalkozik ezzel
a feladattal.

Az 6vodas gyermek értelmi fejlodésében a ,,képszerti” észleléses megismerési funkciok do-
mindlnak. Ez a megismerésgyakorlat torz és hianyos, mert dominans érzékszervek és ér-
zelmek altal vezérelt és nem a valdsag altal. A fejlesztés célja ezért az észlelés pontosabba,
differencialtabba tétele, a torzitasok csokkentése. A testséma és a percepcid fejlesztését
szolgalé mozgasos tevékenység allando kisérdje kell legyen a verbalis tudatositas, azért,
hogy a szimbolikus megismeréshez kozelitse a képzeti sémat (Porkolabné 1992, 32-33).
Ennek jelent&ségét és fejlesztését az 7.5. fejezet mutatja be részletesen.
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5. Anyanyelvi nevelés az 6vodaban

A konstruktivizmus gondolata el6szor Jean Piaget, majd tanitvanya Jerome Bruner ta-
nulaselméletében jelenik meg. Bruner szerint a tanulds egy aktiv tarsadalmi folyamat,
amelyben a tanuldk uj o6tleteket vagy koncepcidkat épitenek fel a jelenlegi ismereteik
alapjan (Bruner 1974). A megismerd személy a tudast maga épiti fel (konstrudlja), és
ebben a folyamatban fontos szerepet jatszik meglévo tudasa és fogalmi haloja, hiszen az
Uj informaciokat mindig a mar meglévé tudasahoz prébalja illeszteni (Nahalka Istvan
2002, 45-49).

A funkcionalis-kognitiv nyelvelmélet olyan elméleti alap, amely 6sszhangba hozhaté a
konstruktivista pedagogia modelljeivel, és kiinduldpontja lehet az anyanyelvi nevelés 4j
megkozelitésének. A nyelvelsajatitas kisgyermekkorban funkciondlisan értelmezhet6 a
legpragmatikusabban: a gyereknek létfontossagu a nyelvelsajatitds, hiszen csak igy tudja
megérteni a kornyezetét, a tarsait és onmagat. A nyelvelsajatitds motivaltsaga tehat koz-
ponti jelenség a funkcionalis szemléletli anyanyelvi fejlesztésben. (Tolcsvai Nagy 2005,
349-430). Ez azt jelenti, hogy a tudatosan tervezett és megval6sitott 6vodai anyanyelvi
nevelésben az alkalmazkodés és a megértés keriil a nevelés fokuszéba. Igy valnak rele-
vanssa azok a kérdésfeltevések, melyek a kornyezetben, a helyzetekben, a tevékenységek-
ben val6 eligazodast nyelvhasznélati szinten tamogatjak:

Melyik a maci? - a tdrgyak megnevezése

Milyen szinii a maci nadragja? - a tdrgyak tulajdonsdgainak a megnevezése

Mit csindl a cica? — a dolgok akciéinak a megnevezése

Hova bujt el a maci? - a térben valo tdjékozodds

Mikor esett a h6? — az idében valo tdjékozodds

Hol van a fiiled? - 6nmagdn valé tdjékozodds

Ki volt az az tigyes gyerek, aki ilyen szépet rajzolt? — 6nmaga és/vagy tarsai kompeten-

cidinak a felismerése és megnevezése

Fogd meg a piros ceruzat (melyik a piros ceruza? melyik kezembe vegyem? hogyan

vegyem a kezembe?) — a cselekvések, tevékenységek kivitelezésének a megnevezése

Kapcsold fel a villanyt: hogyan kell folkapcsolni a villanyt? Elérem a kapcsol6t? Ho-

gyan érem el a kapcsolot? — onmaga képességeinek felismerése, 6nmaga cselekedeteihez
kapcsolodo ok-okozatisdg felismerése

Ki az, aki kiabalt? — a tdrsas helyzetekben valo tdjékozodds

Milyen szinii Peti szeme? - a tdrsak tulajdonsdgainak ismerete

Miért sir Panni? — a tdrsas viszonyokban az ok-okozatisag felismerése

Ki vigasztalta meg Pannit? — a tdrsas viszonyokban az akcidk felismerése és megnevezése,

az ok-okozatisdag felismerése és megnevezése

Miért vagta le a kiralyfi a sarkany fejét? — narrativaban valo tdjékozddds (ki a sarkany,

milyen, mit csinal, ki a kiralyfi, mit csinal, erkolcsi kérdések megértése: helyesen cse-
lekedett-e a kiralyfi)
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Mikdzben a gyermek hasznalat kozben elsajatitja a nyelvet, akdzben megismeri és 6sz-
tonosen érti meg annak miikodését, tovabba megismeri 6nmagat és kornyezetét, a valo-
sag miitkodését (Tolcsvai Nagy 2005, 348-362).

5.1. A nyelvelsajdtitds folyamata

5.1.1. A preverbalis kommunikdcié
Az értelmi fejlodés egyik legidézettebb elmélete Piaget fejlédésfelfogasa, melyben a gene-
tikailag vezérelt érés és a kdrnyezetbdl szarmazo tapasztalat egymassal szoros kolcsonha-
tasban hozza létre a gyermek fejében a vilagrél valé tudast a gyermek aktiv kozremiiko-
dése altal (Gy6ri 2004, 247). Elméletében egységesnek feltételezi a gyermeki megismerési
folyamatokat és miikodéseket, a kogniciot egységes egészként kezeli (Gy6ri 2004, 248).
Az érési folyamatok szamottevéek az 6vodaskorban: az agy silya a feln6tt agy sulya-
nak koriilbeliil 50%-a, 6 éves korra az agy tényleges stulyanak 90%-at éri el. A mieliniza-
ci6 (velShiivelyesedés) fontos szerepet jatszik a kisgyermekkor kognitiv fejlédésében. A
hallokéreg gyors fejlédése 6sszhangban van a nyelvelsajatitas sebességével. A halanték-,
nyakszirt- és fali lebenyek kozott fontos kapcsolatok épiilnek ki, melyek dontéek az id6i,
latasi és téri informaciok feldolgozasaban. Minden teriilet egyre szorosabb kapcsolat-
ba keriil a beszédért felelds kérgi teriilettel is, ami a szimbolizacids és kommunikacids
képességek fejlodését eredményezi. A kisgyermekkorban mas teriiletek mielinizacidja
is végbemegy, igy példaul a hipokampuszé, ami a hosszu tavi emlékezetben jelentds,
valamint a kisagyat a kéreggel 0sszekotd rostoké, amik a szandékos mozgasok finom
szabalyozasaért feleldsek (Piaget-Inhelder 2004, Herbszt 2010).
A nyelvelsajatitas folyamataban az els6 allomas Piaget szerint a preverbalis kommuni-
kacio (nyelv el6tti kommunikacid), mely a gyermek elsd életéve soran, a nyelv elsajatitasa
elétt figyelheté meg. Ide tartozik a véletlenszer(i hangadasbdl kialakulo gligyogés, majd
gagyogas, melyek egyre inkabb jellemzdek lesznek az anyanyelv hangzasara. A preverba-
lis képességek masfél éves korig fejlédnek; sajatossaga e korai kommunikacionak a ma-
sok utanzasaval létrehozott cirkularis reakcio folyamata. A cirkularis reakciok ismétlédé
sémakat jelentenek, és harom tipusat kiilonboztette meg Piaget:
o az elsédleges cirkuldris reakciok a sajat testtel kapcsolatosak, pl. az ismétlodo gligyogés
(apapapapapa’); kés6bb ezek a mozgasok differencidlédnak és integralédnak

o a mdsodlagos cirkuldris reakciok a gyermek kiterjesztett akcidi, melyeket ismételget,
és amelyek a kornyezetében érdekes valtozasokat eredményeznek, pl. a ’kukucs’ jaték
a sziilével, mely interakciot feltételez és folyamatosan ismétlédik

o a harmadlagos cirkuldris reakciok a targyak kozotti viszonyok manipuldldsa, pl. a jatéka-
ban a kutya megugatja a cicat; kialakul a logika kezdetleges alkalmazasa (Dr. Jozsef 2011).

A csecsemokor 40. hetétd] kezdddik a jelentés nélkiili ismétlések iddszaka, amely még
szenzomotoros kommunikacio, de mar akaratlagos tevékenység. Az elsé életév vége felé
a dallam, a ritmus és a hangszin valtozasai jellegzetes jegyekké valnak a gyermek meg-
nyilatkozasaiban, ezeket a sziil6k mar egyre gyakrabban ruhdzzak fel jelentéssel, majd ezt
kovetéen megjelennek az elsé szomondatok.
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A 9. és a 12. honap kozott kezd kialakulni az anyanyelvi percepcios bazis; a tulajdon-
képpeni beszédmegértés akkor kezd6dik, amikor a gyermek bizonyos jeleknek és e jelek
viszonyanak konvencionalis tartalmat elsajatitotta. A 12-18. honapos gyermekek beszé-
dészlelésére az n. globalis percepcio jellemzd, vagyis a hallasi informacié felfogasa a
maga egészében torténik (Gosy 1995). A preverbalis képességek fejlédését igen sok té-
nyez6 hatarozza meg, minden velesziiletett, illetve az elsé hetekben, hdnapokban szerzett
karosodas kihat a gyermek fejlédésmenetére, igy a preverbalis és nyelvi faktorokra is
(Szanati — Nagy 2006).

A nyelvelsajatitas és nyelvhasznalat mint kognitiv miikodés Piaget szemléletében szaka-
szosan torténik, alapja a gyermeki aktivitasban testet 6lt6 asszimilaci6 és akkomodacio.

Az akkomodaci6 soran a gyermek a fejében levé reprezentaciokat hozzailleszti a vilag-
hoz, azaz a tudasat valtoztatja meg annak érdekében, hogy az illeszkedjék a valdésaghoz
(Cole-Cole 1998, 248). Az asszimilacié soran a gyermek tapasztalata beépiil a mar meg-
1év6 belsé reprezentacidkba, sémdkba. Ennek a mechanizmusnak a prototipusa a jaték. A
gyermek elzetesen rendelkezik a kornyezetérdl egy adott ismerettel, sémdval; jaték koz-
ben, ha valami 4j informaciéval talalkozik, megkisérli a mar meglévé sémadi segitségével
megérteni, azaz asszimildlni az 1ij informdciét. Amennyiben a régi séma nem alkalmas
arra, hogy segitségével megértse az 4j informdciot, akkor a sémat és vele egytitt a repre-
zentaciot fogja modositani, azaz akkomoddciét hajt végre. Az akkomoddcié a viselkedés
kiilsé6 mintdhoz valé igazitasat jelenti, a mar meglévd séma atalakitdsat az 4j helyzetnek
megfeleléen. Ennek a mechanizmusnak a prototipusa az utanzas.

Piaget hangsulyozza, hogy a két folyamatnak egyensulyban kell lennie, egyik tulsu-
lya sem elfogadhaté. Az egyensuly id6rél idére felborul, a kiilsé koérnyezet megvéltozasa
vagy a szervezet érése kovetkeztében. Az egyensuly helyreallitasa valdjaban egy 4j, ma-
gasabb szint(i egyensulyt eredményez, ez maga az értelmi fejlédés folyamata (Bernath
- Solymosi 1997, 21).

5.1.2. A verbalis kommunikdcio
Piaget két osztalyba sorolja a gyermeki beszélgetéseket: megkiilonbozteti az egocentrikus
és a tarsadalmi beszélgetésformdkat.

Az egocentrikus beszédet a funkcidja kiilonbozteti meg a tarsadalmi beszédtdl: a gyerek
csak dnmagardl beszél és nem probalja magat a hallgatéja nézépontjaba helyezni (Piaget
1932, 9; idézi Turner 1975). A gyereket nem érdekli, hogy hallgat-e ra valaki; nem var-
ja el a valaszt, nem akarja befolyasolni partnerét, vagy tajékoztatni valamirél. ,A gyer-
mek ugy beszél magaban, mintha hangosan gondolkodna.” (Piaget 1932, 9; idézi Turner
1975). Az egocentrikus beszéd a tevékenységek verbalis kiséréje.

A tarsadalmi beszéd soran gondolatokat cserél masokkal, kér, parancsol, fenyeget, ta-
jékoztat, kritizal vagy kérdéseket tesz fel. Piaget szerint az egocentrikus beszéd olyan
monolog, mellyel a gyermek jatékat kiséri, sajat élményekbdl és belsé allapotbdl ered.
Meglatasa szerint haroméves korban a beszéd 56%-at, hétévesek estében pedig 27%-at
teszi ki (idézi Turner 1975).
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Az értelmi fejl6dés szakaszai koziil az 6vodaskorra a miivelet el6tti szakasz tehetd, mely
2-6 éves korig tart. A nyelvelsajatitds nagy része erre a szakaszra esik, ezért a szakasz
legalapvetébb torvényszertiségei a gyermekek nyelvi tevékenységét (nyelvelsajatitast és
nyelvhaszndlatot) is meghatarozza:

« nem tudnak valddi, szisztematikus mentalis miiveleteket végezni a reprezentalt tu-

déason

« nem képesek egynél tobb szempontot érvényesiteni a gondolkodasban

« gondolkodasukat korlatozza az észlelt valosag

« a konzervaci6 korlatai: nem értik a mennyiség, a térfogat, a suly dllandosagat

« egocentrizmus jellemzi a latasmaddjukat: a valdsagot csak sajat szemszogbdl észlelik

o prekauzalis gondolkodas: transzduktiv médon gondolkodnak, egyik esetbdl kovet-

keztetnek a madsikra, ezért osszekeverik az okot és az okozatot vagy helyteleniil ko-
vetkeztetnek (Turner 1975). Ezekkel az értelmi miikodésbeli sajatossdgokkal magya-
razhatd, hogy a kisgyerek nem ért meg olyan instrukciokat, mint pl. Tiizz magad elé
célokat! Jol példazza ezt Burjan Eszter egyik irdsa — amellett, hogy a felnétt kommu-
nikacié hidnyossagara, az ok-okozatisag felismertetésének elmulasztasara is ravilagit:

A ,csak” - az egy fontos szo. Igen fontos szo.

Ha kérdezem anyat:

- Miért kell angolra jarnom? - azt mondja: csak.

Ha kérdezem anyat:

- Miért kell karatéznom? - azt mondja: csak.

Ha kérdezem anyat:

- Miért kell mindig nekem befogni a szamat? - azt mondja: csak.

A csak, az egy fontos sz6. Igen fontos szo.

Fontos, de nem tudom, hogy mit jelent.

Fontos, de nem értem, hogy mit jelent.

Mit?

Csakot?

De ennek, igy, semmi értelme!

Az iskolaban mindig azt mondjak: Fiam, tiizz magad elé célt! Ne csindlj semmit céltala-
null..”

En kitlizom az ajtdéra a ,,csakot” és megcélozom a labddmmal. (Burjdn 1995, 127)

A transzduktiv médon gondolkodas — vagyis egyik esetbdl kovetkeztetés a masikra —
érhetd tetten, amikor a gyerek azt gondolja, ha eltalalja a kittizott szot a labdaval, mint a
céltablat, talan azt is megtudja, mit jelent, mi az értelme. Piaget nézeteit a késGbbi pszi-
chologiai kutatasok cafoljak, pl. Carey és Spelke 1994-es kutatdsai arra mutatnak ra, hogy
a féléves gyerek is rendelkezhet un. sajatos elvont fogalmakkal pl. a fizikardl, amelyeket
még nem képes verbalizalni. Tovabbi fontos kritika az elméletével kapcsolatban, hogy a
fejlédés titeme nem egységes, bizonyos preverbalis kognitiv képességek fejédési iiteme
eltérhet, azaz nem egységes a kognicio fejlédése. (Carey-Spelke 1994)
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5.1.3. A beszédfejlodés és kornyezet, avagy a szocidlis konstruktivizmus dlldspontja

Piaget hangsulyozza a kdrnyezet hatasat a kisgyermek beszédfejlédésében, nézete szerint
a kornyezeti hatdsok aktivizaljak a genetikai adottsagokat és beinditjak a gyermek aktiv
nyelvi tevékenységét. Alldspontja szerint a kornyezeti hatdsok a térgyakkal végzett in-
terakciokban nyilvanulnak meg, ezért a fejlddést — mint az egyén belsé konstrukcidjat — a
kornyezet targyaival valo interakcioi alapjan irja le.

Egy masik kutato, Bernstein is ugy latja, hogy a verbalis intelligencia (VQ) is erésen
fiigg attdl, mennyire timogatja a gyermek kornyezete a beszédet, milyen szokinccsel és
milyen kédrendszerrel kommunikalnak a kornyezet tagjai. Bernstein szerint, aki a nyel-
vi fejlédés kulturalis meghatarozottsagat kutatta, megkiilonboztethetd a kidolgozott és
a korldtozott kod. Meglatasa szerint a magasabb tarsadalmi osztalyokban él6k a nyelvi
kifejezésbeli alternativak viszonylag kiterjedt tartomanyabol valasztanak, amikor a gyer-
mekiikhoz beszélnek, ami altal a gyermek gazdag, arnyalt és jol varialhat6 szokinccsel
rendelkezik, és magasabb a verbalis intelligencidja. Ez a kdd a kozéprétegek sajatja. A
korlatozott kodot a tarsadalom alsobb rétegei hasznaljak, joval egyszer(ibb és egyhan-
gubb kommunikaciot gyakorolva. Sok a befejezetlen mondat, a sztereotip nyelvi fordu-
lat, rovid felszdlitdsok és kérdések. Az dvodai és iskolai nevelés és oktatds sordn a kor-
latozott kodot alkalmazé gyermekek hatranyt szenvednek kidolgozott kédot alkalmazé
tarsaikkal szemben (Bernstein 1975).

Vigotszkij' orosz pszichologus a szocidlis interakciék szerepét emeli ki a fejlédésben: a
kognitiv konstrukcié a gyermek és a felnétt interakciéjaban formalodik. Az egyiittmiiko-
dés felértékelodik, kiilondsen az olyan formadi, melyekben van egy szakértd és egy gyer-
mek. A szakértd, leggyakrabban egy pedagdgus, aki képes olyan kornyezetet teremteni
a gyermek szamara, melyben a gyermek miiveleteket végez, és ekozben megértésre jut
(Cole-Cole 1998, 329). Vigotszkij koncepcidjaban a kognitiv fejlddés egy allandé moz-
gasban 1évo kettds, belsé és kiilsd fejlddés, a szocialistol az egyéni felé. Meglatasa szerint
a gyermek képességei interindividualis szinten indulnak fejlddésnek, amikor a szocialis
kornyezet megteremti a gyermek iranyitasat. Ezt a folyamatot Bruner segit6 egytittmiiko-
désnek nevezi. ,A tanulds elsésorban kozosségi tevékenység, a kulturaban valé osztozas”
(Bruner 1986, 127% Bruner 2005:109). Az egylittmitikddés ugyanakkor bepillantast enged-
het a masik gondolkodasaba, azonosithatja azokat a megoldand6 problémakat, amelyeket
egy elszigetelten dolgozd személy esetleg nem is tudna megoldani. Amikor az egyének
megosztjak egymassal az informdciokat, ez alkalmat teremt a masfajta latdsmod megérté-
sére is.

Vigotszkij szocialkonstruktivista nézete szerint, a magasabb szint{i pszichikus funkci-

11962-ben az M.I.T. Kiadénal Vygotsky Lev néven jelenik meg az 1934-ben irt munkaja Thinking and Spe-
ech cimmel. Cole Michael - Cole Sheila R. (1998) Fejlddéslélektan. (Osiris Kiadd, Budapest.) cim{i mun-
kajukban Vigotszkij néven hivatkozzak, a hazai magyar nyelvii szakirodalomban ez a forma hasznalatos.

2..I have come increasingly to recognise that most learning in most settings is a communal activity, a sharing
of the culture’
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ok, mint amilyen a gondolkodas, a gyermek fejlédésében el6szor egy kollektiv helyzet-
ben egy felnétt iranyitasa alatt jelenik meg mint interpszichikus funkcié. Ezutan, mint
individualis tevékenység, a gyermek egyéni gondolkodasanak sajatjaként intrapszichi-
kus funkcioként is megjelenik. A tars gondolkodasi stratégidjanak a megfigyelése soran,
valamint az interakcidban elvégzett miiveletek interiorizacidjaban kialakul a gyermek
egyéni muveletvégzése, gondolkodasa. A nyelvi fejlédés esetén is ez figyelheté meg: el6-
szOr mint kommunikdcios eszkoz jelenik meg a nyelv a gyermek és a felnétt (kornyezet)
interakcidjaban, késbb belsd nyelvvé, beszéddé alakul (Vygotsky Lev 1934).

5.1.4. A beszédtevékenység interiorizdldddsa

Minden 1j pszicholdgiai funkci6 elészor a masokkal vald interakcié soran jelenik meg,
mikozben az interakcidban résztvevo partnerek (6vodapedagogus) a gyerek eréfeszitése-
it el6segithetik és tamogathatjak. Ezt a kozos erdfeszitést veszi at fokozatosan a gyermek,
és egyéni képességgé formalja at. A nyelv fejlddése soran ez abban érhet6 tetten, hogy
a személykozi kommunikativ beszéd egy belsé dialégus vagy bels6 beszéd felé halad,
amelyben a gondolkodas és a nyelv szoros kapcsolatban all (Cole-Cole 1998, 329-330).

Vigotszkij szerint nem sokkal azutan, hogy a gyerek elkezd kommunikaélni, az egocent-
rikus beszéd levilik a szocidlis beszédrdl, és az egyéni, nyelvileg kozvetitett gondolkodas
legkorabbi formajava valik (Cole-Cole 1998, 329-330). Az egocentrikus beszéd tehat
a gondolkodas kezdetleges formaja, hiszen részben kiilsédleges, és a gyerek gondolko-
dasanak csak néhany toredéke taldl benne kifejezésre. Mégis ez az egocentrikus beszéd
viselkedésszabalyoz6 funkcidval bir.Példaul, amikor a gyerekek egy probléma megoldasa
kozben nehézségekkel keriiltek szembe, a hangos, 6nszabalyozé beszéd szintje megemel-
kedett. Egy masik vizsgalatban arra talaltak bizonyitékot, hogy a gyerek egocentrikus
beszéde kommunikativ funkciéval bir masok szamara is. Amikor évodasokat siiketnéma
gyerekek kozé helyeztek, akikkel nem volt tul sok lehetdségiik kommunikélni, vagyis az
egocentrikus beszéd nem szolgal kommunikacids célt, az egocentrikus beszéd mértéke
jelentésen lecsokkent arrdl a szintrél, ami a hall6 gyerekek jelenléte esetén volt jellemzd
(Cole-Cole 1998, 329-330).

Egocentrikus beszéd sordn a beszélé hangosan beszél, de szavait nem mashoz intézi
(magaban beszél). Célja, hogy a beszélé megbizonyosodjék sajat gondolatairdl. Fizikailag
kiils6 beszéd, de pszicholdgiailag bels6 (6nmaganak szdl). Piaget leginkabb kisgyermek-
korra jellemz6ként irja le, amikor a jatéktevékenységet beszéddel kiséri a gyermek. Ezzel
szemben Vigotszkij ugy gondolja, hogy az egocentrikus beszéd - fiiggetleniil az élet-
kortol - a gyakorlati problémamegoldassal egyiitt jar, sajatos dtmenet a kommunikdcio
és a gondolkodds kozott. Funkciodja lehet az egytittmiikodés, segitség kérése, a feladattal
kapcsolatos nehézségek, megoldasi javaslatok megfogalmazasa. Az egocentrikus beszéd
egyszerre kiilsé (fizioldgiailag) és belsé (pszichikailag). Az egocentrizmus kés6bb, ko-
riilbeliil az évoda-iskola atmenet idején megsztinik. Helyét az ugynevezett bels6 beszéd
veszi at (10. dbra) (Balogh 2005; Tancz 2011).

A belsé beszédet beszédgondolkodasnak is nevezi a szakirodalom, ugyanis a beszél6
nyelvi formaba 6ntve halad végig magéban valamilyen gondolatsoron. Nyelvtani kidol-
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: 1 Preverbalis 2 Egocentrikus 3 Tarsadalmi
Piaget

kommunik4cio beszéd beszéd
2 kommunikativ
beszéd
Vigotszkij 1 tarsadalmi >
beszéd

2 egocentrikus

beszéd 3 belsd beszéd

10. dbra. A beszéd exteriorizdcibja (Piaget) és interiorizdcioja (Vigotszkij)(sajat szerkesztés)

gozottsaga elnagyoltabb, mint a kiilsé beszédé. A belsé hangzas nélkiili beszéd a gon-
dolkodas alapja. Fizikailag és pszicholdgiailag is belsd, hiszen nem hangzik el és nem
intézziik mashoz, csupan 6nmagunkhoz.

»A parbeszéd elinditja a nyelvet, az elmét, de miutan elindult, egy 4j hatalmat fejlesz-
tiink ki, a ,,belsé beszédet”, és ez elengedhetetlen a tovabbi fejlédéstinkhoz, a gondolko-
dasunkhoz. (...) Valédi identitasunk a bels6 beszédben rejlik, abban a sziintelen aramlat-
ban és jelentésgeneralasban, amely az egyéni elmét alkotja. A belsé beszéden keresztiil
alakitja ki a gyermek sajat fogalmait és jelentéseit; belsé beszéddel, hogy elérje sajat iden-
titdsat; végiil a bels6 beszéd révén épiti fel sajat vildgat™ Vigotszkijt idézi Oliver 1989, 88).

»A belsé beszéd nem a kiilsé beszéd bels6 aspektusa — ez 6nmagaban egy funkcio.
Tovabbra is beszéd marad, azaz a szavakkal dsszekapcsolt gondolat. De mig a kiils6 be-
szédben a gondolat szavakban testesiil meg, a bels6 beszédben a szavaknak szublimalod-
niuk kell ahhoz, hogy gondolatot hozzanak létre. A belsé beszédben két fontos folyamat
szovodik Ossze: a kiilsé kommunikacidrdl a belsé parbeszédre vald atmenet, valamint
az intim gondolatok nyelvi formdban torténd kifejezése, kommunikalhatéva téve a gon-
dolatokat. A bels6 beszéd ugy viselkedik, mint egy pszicholédgiai interfész, egyrészt a
kulturélisan szentesitett szimbolikus rendszerek, masrészt a privat ,nyelv” (fogalmak) és
a képzetek kozott. A bels6 beszéd nagyrészt tiszta értelemben vett gondolkodas, mely di-
namikus, valtozd, instabil, a sz6 és a gondolat kozott mozog” (Vygotsky 1934. XXXVII).

A szocialisbol az individualisba tarté gondolkodas és beszéd egy allandé folyamat, mely-

? ,We start with dialogue, with language that is external and social, but then to think, to become ourselves,
we have to move to a monologue, to inner speech. Inner speech is essentially solitary, and it is profoundly
mysterious, as unknown to science, Vygotsky writes, as ,,the other side of the moon.” ,,We are our language,
it is often said; but our real language, our real identity, lies in inner speech, in that ceaseless stream and ge-
neration of meaning that constitutes the individual mind. It is through inner speech that the child develops
his own concepts and meanings; it is through inner speech that he achieves his own identity; it is through
inner speech, finally, that he constructs his own world”
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nek eredménye, hogy ezek a kognitiv folyamatok (a gondolkodas és a beszéd) fejlédnek.

Vigotszkij megkozelitésének alapvetd tjitasa az a feltevés, hogy a nyelv és a gondolko-
das kozotti kapcsolat nem allando. A nyelv és a gondolkodas fejladik, és fejlédik a koztitk
1évé kapcesolat is. Az els6 két év alatt a nyelv és a gondolkodas parhuzamosan fejlédik, vi-
szonylag fiiggetlen utakon. A csecsemokor végéig lehet a nyelvnek olyan eléfutaraival ta-
lalkozni, amelyek fiiggetlennek tiinnek az intellektudlis miikodésektdl, és a gondolkodas
olyan elemeivel, amelyek nyelv nélkiil jelennek meg. Kétéves kor koriil azonban alapvetd
valtozas kovetkezik be a nyelv és a gondolkodas kapcsolataban. A nyelv és a gondolko-
das ekkor osszekapcsolodik. Ez az 6sszekapcsolddas alapvetéen megvaltoztatja mind a
gondolkodas, mind a nyelv természetét, és a névekvo gyerek szamara a viselkedésnek egy
olyan, csak az embere jellemz6 formajat szolgaltatja, amelyben a nyelv intellektualissa, a
gondolkodas pedig verbalissa valik (Cole-Cole 1998, 329-330).

Vigotszkij megkiilonboztette a sz6 jelentésének altalanos és kontextualis formait. Esze-
rint létezik a szd altalanos (szdtari) értelemben vett jelentése, amely egy altalanositott
fogalmat tiikroz, és a sz6 kontextualis jelentése, amely a beszédhelyzettdl fiigg. A szo6
altal felidézett belsé pszichikus fogalmak, sémak beletartoznak a sz6 szétari jelentésébe.
Ezért a jelentésalkotas egy dinamikus, sszetett folyamat, melyben a jelentést a kontextus
alapjan valasztja ki a megismerd, amelyben az adott sz6 megjelenik. A szétari jelentés
biztositja a nyelvnek és a gondolkodasnak, hogy tarsas legyen, a kontextualitas pedig azt
is lehet&vé teszi, hogy a nyelv és a gondolkodas egyéni lehessen. A nyelv mint kozvetitd
lehet6vé teszi, hogy az egyén gondolatait kommunikalja, ugyanakkor azt is lehet6vé te-
szi, hogy a tarsas valdsag az egyén sajat gondolatava valjon (Vygotszky 1934. XXXVII).

5.2. Az 6vodai nevelés és az ovodapedagégussal valo kapcsolat szerepe
a nyelvfejlédésben

Bar Piaget is jelentséget tulajdonit a gyermeki aktivitas fejlédésben betoltott szere-
pének, 6 elsésorban a targyakkal végzett akcioknak tulajdonitott nagy jelentdséget. A
neokonstruktivista elméletek szintén hangsulyozzak, hogy a nyelvelsajatitas és a nyelv-
tudds mas tudasfajtdkhoz hasonléan ,,aktiv, belsé és személyes” folyamat, a hangsulyt a
tarsas viszonyokra helyezik, amelyekben az évond-gyerek, sziil6-gyerek, gyerek-gyerek
interakci6 zajlik, e viszonyok és helyzetek jellemz6i hatarozzak meg a nyelvelsajatitast is
(Nahalka 2002, 13, 46).

Ebbdl kévetkezik, hogy az 6vodai anyanyelvi nevelés és a kommunikacié szétvalaszt-
hatatlan, hiszen a legvaltozatosabb kommunikacids helyzetekben val6 aktiv jelenléttel
sajatithatja el optimalisan a nyelvet a gyermek. Fontos, hogy ezekben a kommunikacios
helyzetekben az 0j informacié épiiljon a gyermekek meglévé tudasara, mivel ez feltétele
a tanuldsnak.

Masképpen fogalmazva, az 6vodapedagdgusnak azzal az implicit mentalis modellel
kell kapcsolatba keriilnie, amellyel a magyar nyelvre vonatkozéan a gyermekek rendel-
keznek, amikor 6vodaba keriilnek (Nahalka 2002, 13.). Ez a modell a nyelvi tevékenység-
bdl, a nyelvi interakciokbol szarmazé tapasztalataikbdl jon 1étre (abbol sematizalddik)
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(Tolcsvai Nagy 2005, 349-430). Minél gazdagabb nyelvi tapasztalatokkal rendelkezik
egy kisgyermek az 6vodaba keriiléskor, annal inkabb komplexebb mentalis modellekkel
vesz részt a kommunikdcios helyzetekben. Legtobbszor azonban az 6voda az elsé olyan
szintér, ahol a kisgyermek mentalis modelljeinek komplexitasat tudatosan fejlesztik a
nevelésben.

A kisgyerek nemcsak épitékockabol épithet, hanem a mentélis modellek elemeibdl is
un. 4j mentalis struktarakat, csak megfeleld helyzeteket kell folkinalni a szamara. Az
anyanyelvi nevelés akkor lehet sikeres az dvodaban, ha épit a beszéld kisgyerek konstru-
alo tevékenységére.

Ez azt jelenti, hogy a kisgyerek szamadra folyamatosan felkindlja a lehetéséget az dvoda-
pedagdgus, hogy leirja a kornyezetét, a tevékenységét, 6nmaga torténéseit, viszonyulasa-
it. Azt is jelenti, hogy a kisgyerek jatéktevékenységét kovetd nyelvi tevékenységét kitiin-
tetett figyelemmel koveti; batoritja, hogy fogalmazza meg, mi torténik; s6t azt is jelenti,
hogy a kisgyereket arra biztatja, hogy taldlja ki mi térténhet egy-egy szerepl6vel egy-egy
helyszinen és errdl szamoljon be. Egy ilyen nyelvi szocializacids kozegben a gyerekek 6-7
éves korukra eljuthatnak arra a szintre, melyen képessé valnak sajat nyelvi tevékenysé-
glikhoz is reflexiven viszonyulni, azaz mar a nyelvvel valo jaték és feladat is értelmezhe-
tové valik szamukra, pl. ,,mit visz a kishaj6?”

A gyermeki emlékezet, a gondolkodas és a képzelet fejlédése 6vodaskorban azt ered-
ményezi, hogy a kezdetben kontextusos, az egyes helyzetekhez kotdd6 beszéd fokozato-
san fejlodik, és a gyermek képessé valik egy dltalanos jelentés megfogalmazasara is (Ba-
logh 2005). Tekintettel tud lenni a kommunikacids partner tudasara, és mondanivaldjat
is képessé valik ugy alakitani, hogy partnere megértse. Ez a készség csak lassan fejlodik
2 és fél - 8 éves kor kozott, és néha még a felnéttek is elmulasztjak, hogy a hallgaté tu-
dasat és nézépontjat figyelembe vegyék. A 3 és fél évesek mar tekintetbe veszik azt, hogy
milyen tuddsra van sziiksége a masiknak, igy példaul tobbletinformaciét adnak annak,
akinek be van kotve a szeme.

A decentralas képessége lehetdvé teszi szamara, hogy kilépjen az adott szituaciobol,
kontextusbdl és elvonatkoztasson, masok helyébe képzelje magit, vagy elvi szinten fogal-
mazzon meg altalanos érvény kijelentéseket, pl. Tavasszal a fak viragba borulnak. Mar
nem azt jelenti szamara a borul ige, hogy a fa eldél, mint jelentette akkor, amikor el6szor
talalkozott vele kiboritva a kosarbol a jatékokat. Tovabba nem azt az egyetlen fat és szitu-
aciot idézi, amikor el8szor figyelte meg tudatosan a kivirdgzott fat, hanem generalizaltan
érti minden tavaszi gytimolcsfara.

5.3. Az 6voddskoruak nyelvhaszndlatdnak sajdtossdgai

Sugarné (1985) szamszer(i adatokat k6zol a gyermeki szokincs nagysagit illetéen. Esze-
rint haroméves korban a szokincs nagysaga koriilbeliil 150-re tehetd, hatévesen mar ez
az arany akar 2600 szt jelolhet. A szokészlet novekedésével mérséklédnek a talaltalano-
sitasok, az egyedi szdjelentések és beszéd is redukalddik, és helyette a gyermek egyre job-
ban a tarsadalmilag érvényes jelentéseket sajatitja el (Gosy 2005). Stern (Stern 1921, idézi
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Balogh 2005) nyoman azt is tudjuk, hogy a szokincsben a fonevek aranya vezet6 szere-
pet tolt be. A kiilonboz6 szofajok megoszlasa életkoronként differencialt képet mutat.
A haromévesek igékbdl, fénevekbdl és indulatszavakbdl alkotnak mondatokat, a négy-
ot éves gyermekek mar mellékneveket és szamneveket is hasznalnak mondatalkotaskor.
Az elvonatkoztatas képességének fejlodésével a mindségjelzd is megjelenik a beszédben;
a mennyiségjelzd hasznlata a tudatos csaladi és évodai nevelés kovetkezménye. Ovo-
daskorban a gyermekek mar a hatarozokat is megismerik és hasznaljak beszédiikben:
kezdetben a helyhatarozo, majd ezt kovetden az idéhatarozd is a tudasuk részévé valik
(Balogh, 2005). A ragok nélkiili tavirati beszéd az évodaskor kezdetére dltalaban elttinik,
az vodaskor végére pedig a gyermek szinte teljes mértékben elsajatitja a toldalékrend-
szereket. Beszéde nyelvtanilag megfeleld, kifejez6 és érthetd, de az id6viszonyokat még
nehezen ismeri fel, viszonyitja ket egymashoz, és ezek kifejezése is bonyolult szamara,
mivel idéészlelése fejletlen (Tancz 2011).

A beszédértés soran 3—4 év kozott a kulcsszo stratégiat felvaltja a kozlések pontos fel-
dolgozasa (Gosy-Kassai 1992). A kulcsszd stratégia 2-3 éves korra jellemzd, azt jelenti,
hogy a gyermek az elhangzott kozlés egy-két azonositott eleme alapjan valoszinisiti a
kozlés egész tartalmat. Ovodaskorban a gyakori jol ismert hangsorok esetében a gyer-
meknek nincs sziiksége a hangsor valamennyi hangjanak egymas utani feldolgozasara,
valamivel a teljes elhangzas el6tt a szemantikai faktorok veszik at a vezet6 szerepet, igy
képes rovid id6 alatt megérteni a beszédet. Ebben a korban az egyszer(i kérdészavakat
(ki, hol, mi) megérti a gyermek akkor is, ha a hozza intézett kérdés a masik helyiségben
hangzik el (kontextusfiiggetleniil).

4-5 éves kor tajan az elhangzott kozlések akusztikai tisztasaga a kordbbiakhoz képest
kevésbé befolyasolja a megértés pontossagat, ugyanakkor az egyes grammatikai sajatos-
sagok, példaul szokatlan szérend, megnehezitik, lelassithatjak a feldolgozast. Ebben az
életkorban a gyerek élvezettel hallgat meséket, és azok tartalmara vonatkozé egyszerii
kérdéseket megvalaszol, magara és kornyezetére vonatkozoan szinte mindent megért.
5-6 év kozott a szituaciotol figgetlen beszédértés biztossa valik, begyakorlodik, és auto-
matizalodik az akusztikai-fonetikai feldolgozas (mar kedvezétlenebb akusztikai feltéte-
lek esetén is képes az tizenetekbe kddolasara). A kezd§ szétag alapjan képes mobilizalni
a megfelel6 elemeket a szokészletébdl. 6 éves kortdl a beszédészlelés fejlédésében mar
nincsenek kiugré mindségi valtozasok. A gondolkodas fokozatosan verbalissa valik, a
gyermekek 6 évesen mar megértenek harmas parancsokat, 10 éves kortdl egymast kovetd
ottagu felszolitasnak is eleget tesznek (Kuncz-Mészaros 2006 113-114).

A kifejez6 beszéd sajatossagairdl elmondhatd, hogy 3-4 éves korban a gyermek a sza-
vakat tigyesen kombinalja, 5-6 szavas mondatokat is hasznal. A nem szituativ (id6ben
és térben tavol torténd) dolgokrol, 6t érdeklé eseményekrdl is beszamol. A beszéd érthe-
tésége fokozatosan javul, de ebben nagy egyéni eltérések figyelhet6k meg. 3 éves korra
elsajatitja a pragmatika szdmos stratégiai elemét, példaul parbeszéd kezdeményezése, a
hallgaté figyelmének felkeltése és fenntartasa, a szerepvéltas konvencidi. 4-5 éves korra
a gyermek mondatai mind az atlagos szavakban mért hosszukat, mind szerkezetiiket te-
kintve egyre inkabb megkozelitik a felnéttek szintjét.

45



Képes egy adott, 6t érint6 témardl hosszabb elbeszélésre, a szineket megnevezi, a han-
gokat pontosan artikulalja. Az 5. év végére a gyermek mar sokat tud a sikeres tarsalgast
szabalyozo tarsadalmi tényezokrol: példaul udvariassagi formakrol, indirekt kérésekrol,
a tarsalgas helyreallitasarol, a homadlyos kozlések megismételtetésérdl. Az atvitt jelenté-
sek hasznalatanak és a kettds jelentések észrevételeinek képessége a 6. életévben fejlo-
dik ki. Az iskolakezdésre a szotaldlas sebessége megnd, a székincs folyamatosan tovabb
bévill és rétegzédik, de az elsajatitas dinamikaja csokken. A verbalitas egyre inkabb a
gondolkodas és az ismeretszerzés alapeszkozévé valik. A bonyolultabb nyelvtani szer-
kezetek elsajatitdsa a kisiskoldskor teljes ideje alatt folytatédik (Kuncz — Mészaros 2006,
115; Szomor 2009, 75-85).

2. tabldzat. Nyelvi funkcidk az évoddsok kommunikdciéjaban (sajdt szerkesztés)

Funkcid

Tevékenység

A verbalis aktus

rossz cselekvés keriilése

elkeriilé vagy 6nmegtar-
toztatd viselkedés

Nem szabad!

normaknak megfelelés

szabalyok betartasa
a viselkedésben,
kommunikaciéban

Mindenki csondben marad!
Figyelj, mit mutat neked!

esztétikai funkcio

mondoka, vers szévegének
oromteli ismétlése

monddkézas, verselés,
ének, mesélés

taldlkozok szabélyozasa

tidvozlések, bucsuzasok

Szia! Viszontlatasra!

performativok

igéretek és fogadalmak

...csak most az egyszer. ..

onszabalyozo funkcidk

ima, egocentrikus beszéd

...és akkor az autd begurul
a garazsba, de meglatja,
hogy...

masok viselkedésének utasitds, kérés, fenyegetés | Kérek szépen almat!
szabalyozasa

érzelemkifejezés felkialtas, ujjongas Jaj, de szép!

a kiilsé jelolése félelmetesség kifejezése, Nagyon veszélyes!
(érzelmi, személyiség, lealacsonyité kifejezés Ez nagyon gyenge!
hovatartozds)

kérdés kérdés kérdezés

Kisiskolaskorban alakulnak

szerepviszonyok jelolése

szocidlisan el6irt
megszolitasi és beszéd-
formdak hasznalata

Kezét csdkolom!
J6 napot kivanok!

referalas nem nyelvi vilagra:

allitas, érvelés,

magyarazatok megfogal-

elkiilonités, tarolas, gondolkodas, mazasa
atvitel, szervezés problémamegoldas
oktatas tanitds tanitas
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A kommunikacids stratégiakat az dvodaskort gyermek egyre differencialtabban és
adekvatabban hasznalja: ha sziiksége van valamire, kér; ha szeretné ravenni a tarsat va-
lamire, akkor utasit stb. A kommunikacids stratégiak differencialédasa lehet6vé teszi a
gyermek szamdra, hogy ne csak cselekvései szintjén, hanem a nyelvi kommunikacié se-
gitségével érje el a céljat.

Az dvodasok szamos tarsalgasi fordulatot, tarsalgast szabalyozo tényezot sajatitanak
el a jatékban és a mesék, monddkak hallgatasa, dramatizalasa soran. Képessé valnak a
kommunikacios partner figyelmét felkelteni és fenntartani. A partner igényeihez valo
igazodast is egyre inkabb elsajatitjak. (Lengyel 1981, 1996). Az évodaskoru gyermek
nyelvhasznédlatdban mar azonosithaték kommunikaciés funkciok. Robinson W. P. altal
meghatdrozott nyelvi funkciok koziil az dvodaskortiak a 2. tablazatban bemutatott funk-
ciokat képesek alkalmazni (Robinson 2003, 262-263).

A szerepviszonyok nyelvi jel6lését, a pszichikus reprezentaciokra vald reflektalast (me-
tanyelvi funkcid), az oktatast és a szisztematikus kérdezést az dvodaskorban még ne-
hézkesen vagy egyaltalan nem alkalmazzak a gyerekek. Sok esetben megjelenik a kom-
munikacio zavara is, leggyakrabban az expressziv beszédfejlédési zavar, illetve a kevert
receptiv—expressziv beszédfejlddési zavar. Fonoldgiai, artikulacids fejlédési zavarok is
megfigyelhet6k, mint a tic vagy hadaras, esetleg a dadogas. Bizonyos esetekben a (sz)
elektiv mutizmussal talalkozunk, amely szintén az dvodaskori kommunikacids zavarok
egyike (Balogh 2005).

5.4. A nyelvelsajatitast meghatdrozé koriilmények évoddaskorban

A kettds kédolds elméletének megfelelden hatékonynak bizonyulnak azok a mozgassal
is kisért mondokak vagy énekek, amelyek soran a gyermek és a segité kozosen ,.elmu-
togatja’, mimeli az adott tevékenységet (Paivio 1971, idézi Gydri 2004, 261). A mimelés,
a dramatizalas soran lehetGsége van a cselekmény jobb megértésére, az érzelmi azono-
suldsra. Mivel az érzékszervi-mozgasos megismerés domindns a mavelet el6tti korszak
megismerésére, minden olyan helyzet, melyben integraltan hasznélhatja az érzékszerveit
és mozoghat is, alkalmas arra, hogy jobban megértse a verbalis kommunikacié tartalmat
is (Gdsy 2005).

A testben létezés tapasztalata hatdrozza meg az észlelést, a téri tajékozddast és a nyelvi
tevékenységet. Ami felé haladunk, az az eldre, ezért az elme analég miikodése okan a jo-
vorol is ugy beszéliink mint ,,ami felé tartunk” A j6vo ,el6ttiink van’, a mult pedig ,,mo-
gottiink” (Kovecses 2005, 49). Szintén a testben és a térben létezés hatarozza meg a mo-
gotte, folotte, mellette, el6tte, alatta, valamint a "kozel’ és a 'tavol’ alapvetd tapasztalatat.
Egy beszédhelyzetben a kontextusnak alapvetd szerepe van a megértésben, ezért érdemes
eljatszani, dramatizalni a monddkat, a parbeszédet, a mesét (Tolcsvai Nagy 2021, 50—-60).
Azok a feladathelyzetek, melyekben a térben 1étezés nyelvi tapasztalatanak tudatositasa
megvaldsul, a nyelvfejlddés tamogatasanak legmegfelel6bb formai.

pl. Tedd a babzsdkot magad mogé, magad folé, magad mellé, magad ald!

Tavolodjon a kék labda a piros labddtol! Kozeledjen a kis auté a nagy autéhoz!
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1. feladat:

A gyermeknek kétdimenzios rajzbol kell

a sajét teste segitségével
haromdimenziés mozgést végeznie.

vy >

https://www.youtube.com/watch?v=7CSq-szU1MI

1. kép. Az irdnyok fogalmdnak és nevének alakitdsa (sajdt foté/vided)

Vannak olyan feladathelyzetek, melyekben a kettés kddolas és a testben 1étezés tapasz-
talata 9sszekapcsolhatd, ilyenkor még eredményesebb a fogalomalkotas, nyelvelsajatitas:

A nyelvi kifejezés szerkezete dltalaban motivalt a tapasztalat szerkezete dltal, amelyrdl
beszamol. Példaul hétkoznapi torténetek elbeszélésében a mondatok (tagmondatok) sor-
rendjét alapvetden szervezi a bemutatott jelenetek egymasra kovetkezése, iddbeli viszo-
nya. Ez a jelenség a nyelvi ikonicitas (Haiman 1980; Givon 1985). A kisgyermek nyelvi
kommunikaciojat még erdteljesen meghatarozza a tapasztalatbdl fakad6 sorrendiség és
viszony. Egy-egy mese, mondodka tobbszori meghallgatdsa, elismétlése és eljatszasa ép-
pen abban tamogatja a nyelvelsajatitast, hogy létre tudja hozni azt az ikonikus nyelvi
tapasztalatot, ami a mese megértésébdl, feldolgozasabol és dramatizalasabol szarmazik.

pl. Kecske-becske, mit csindlsz az én kiskertemben?
Kdposztat ennék, ha volna!

Kapadltad-e? Most kapdlom! (mutatja a labaval)
Ontizted-e?

Most ontozom! (mutatja a kezével)

Kecske-becske, nem félsz, hogy megfoglak?

Nem félek én, nem bizony! (elszalad)*

A tarsas 1ét tapasztalata, a te és én viszonya szintén alapvet6en hatdrozza meg a nyelvi
viselkedést, a nyelvhasznalatot (Buber 1999). Az életkor elérehaladtaval az évodas egyre
jobban képessé valik alkalmazkodni a partnere elvarasaihoz, a helyzet kinalta feltételek-
hez, és a kommunikacidt ugy alakitja, hogy figyelembe veszi a beszél6tars ismeretét az
adott helyzetrdl.

* A gyermekjatékok és mondokak forrdsa: Faragd Jozsef — Fabian Imre (1982) Bihari gyermekmonddkak.
Kriterion. Bukarest.
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6.

A nyelvelsajatitas 6vodapedagdgiai elvei

Attekintve a nyelvelsajatités kognitivista elméleteit, néhany fontos alapvetést érdemes
megfogalmazni az dvodai anyanyelvi nevelés szamara.

1.

Mivel a nyelvhasznalat a vilag egyes dolgait, viszonyait és folyamatait mentalis konst-
rukciok révén képezi le, ezért a nyelvhasznalatot tudasként hatarozhatjuk meg. A
nyelvhaszndlat és a kommunikacids tevékenység szorosan Osszefligg a megismerés-
sel, az informacids tevékenységgel, a tanulassal.

2. Mivel a nyelv és a beszéd mint kiils6 reprezentacié nem tiikrozi a vilag dolgait, hanem

a megismerés révén mentalisan ujrakonstrudlja és igy reprezentalja azokat, a nyelvel-
sajatitas és nyelvhasznalat a mentdlis érés feltétele és eredménye.

. A kommunikaci6 és nyelvhasznalat mint kiils6 reprezentacié hozzaférhetévé teszi

masok szamara a belsd, pszichikus (fogalmi — propozicionalis és képi) reprezentaci-
okat, a pedagogus ez alapjan tdjékozddik a pszichikus megismerd folyamatok fejlett-
ségérol és miikodésérol.

. A nyelvet hasznald egyén képes a megismerés muveleteit (operativ tudas) az infor-

macio feldolgozasanak a szolgalataba allitani és 0j, egyénileg és akar tarsadalmilag is
hasznos tudast 1étrehozni. Az anyanyelvi nevelés tehat értelmi (kognitiv) fejlesztés is,
a kisgyerek megismerd tevékenységének, tanulasanak a megalapozasat jelenti.

5. A megismer6 személy, a kisgyerek tevékenysége, viselkedése visszahat, formalja mind

a kiils6-kommunikacids, mind a belsé-pszichikus reprezentacidit, amennyiben a te-
vékenységeket a pedagogiai kommunikacioban a pedagogus segitségével adekvat
moddon verbalizalja, leirja, magyarazza.

. A vilagrdl valé tudast a bels6 reprezentaciok, miiveletek, valamint képi és propozi-

ciondlis tartalmak rendezik strukturaba. Ezek a bels6 kognitiv struktirdk még szi-
multan moédon tartalmazzak az informadciokat, azaz egyszerre jelenitédik meg benne
tartalmi és muveleti 6sszetevd. A belsé reprezentaciokhoz kapcsolt nyelvi reprezen-
taciok analog modon kozvetitik a pszichikus tartalmakat.

. A kozvetlen tapasztalatbol szarmazé ismeretek szerepet jatszanak az elvont ismere-

tek kialakitdsaban (Piaget, Bruner, ikonikus, ekonikus), és a megismerés miveleti
szerkezete alakitja a jelentést (Eysenck-Keane 1997, Pléh 1999, 17). Ezért a beszéd-
megértés tamogatasandl abbol érdemes kiindulni, hogy a gyermeknek a vizualis (a
beszélé szajmozgasa, hangképzése, mimikaja, vagy a targyak, a cselekvések képe),
taktilis, hallasi, izlelési, szaglasi informdacios tartalmakon végzett miveletek lesznek
meghatarozdak a nyelvelsajatitas soran.

. Az ember képi és lexikalis reprezentaciora egyszerre is képes, ezért a kettés kodo-

las minden embernek kognitiv vonasa. Az 6vodapedagdgia szdmara az kovetkezik
ebbdl, hogy minél tobb érzékszervi modalitast érdemes bekapcsolni a megismerés
folyamataba, biztositva ezaltal az informaciéfeldolgozas és a nyelvi reprezentalas to-
kéletesitését.
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10.

11.

12.
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. A nyelvi tevékenység, a kiilsé és belsé reprezentdcio piaci értékkel bir: van értéke

annak, ahogyan kifejezziik magunkat. A nyelvi kifejezés mindsége egyszerre biz-
tosit esélyt és hatalmat a megnyilatkoz6 szamara, mikozben a kommunikdciéban
résztvevok szamara ajandékként, értékként tételezédik.

A beszélt nyelvi szocialis kommunikacionak vezetd szerepe van az egocentrikus,
majd a belsé beszéd kialakuldsaban. A személykézi kommunikacio azért is fontos
az 6vodapedagdgus és a gyerekek kozott, mert ez alapozza a belsé beszéd kialaku-
lasat, amelyben a gondolkodas és a nyelv szoros kapcsolatban van, a verbdlis és
mentalis képességek korreldlnak.

Az ember valddi identitasa a belsé beszédben rejlik, abban a sziintelen aramlatban
és jelentésgeneralasban, amely az egyéni elmét alkotja. A belsé beszéd kialakulasa
lehet6vé teszi a gyermek szamara, hogy kialakitsa sajat fogalmait és jelentéseit, hogy
elérje sajat identitdsat.

A nyelvelsajatitas kisgyermekkorban funkcionalisan értelmezhetd a legpragmatiku-
sabban: a gyereknek 1étfontossagu a nyelvelsajatitas, hiszen csak igy tudja megérteni
a kornyezetét, a tarsait és onmagat. A nyelvelsajatitds motivaltsaga tehat kozponti
jelenség a funkcionalis szemlélett anyanyelvi fejlesztésben. Ez azt jelenti, hogy a tu-
datosan tervezett és megvalositott dvodai anyanyelvi nevelésben az alkalmazkodas
és a megértés keriil a nevelés fokuszaba.



7. A beszédértés és a kifejezo beszéd fejlesztésének
bioldgiai, pszicholdgiai és pedagogiai alapjai
az 6vodaban

A beszédnek, mint pszichikus tevékenységnek, feltétele az érzékszervek épsége és meg-
felel6 funkcionalitdsa. A beszédészlelésben és beszédmegértésben az auditiv és vizualis
észlelés a legjelentdsebb. Ugyanakkor tipikus fejlddés, ép érzékszervek és mozgas esetén
az észlelés és a mozgas elvalaszthatatlan folyamatok, a tanulds és a megismerés alapjat
képezik. Ahogyan ezt a 4.3. alfejezetben megismerhettiik, a pszichikus és a nyelvi rep-
rezentaciok kolcsonosen determinaljak egymast. A gyermek nyelvi fejlédése egy olyan
folyamat része, melyben a mozgas, a percepcio, a fogalmi és képi gondolkodas és a verba-
litds egyszerre, egymassal 6sszhangban fejlédik a legidealisabban (11. dbra).

7.1. A halldsészlelés szerepe a beszédértés és kifejezd beszéd fejlédésében

Az ép hallasu ember a 16 Hz és 20 000 Hz kozotti hangokat képes érzékelni. Az ultra-
hangok igen magasak, a delfin, a denevér fel tudja ezeket dolgozni; az infrahang pedig
igen alacsony, az elefantok, a tigrisek halljik ezeket. Ep hallds esetén a 1égvezetéses kiiszob
250 és 8000 Hz kozotti tartomdnyban 0 és 10 dB kozott talalhaté. A klinikai halldsvizs-
galatot ugy végzik, hogy kiilonboz6 frekvenciaju szinuszhangokat (periodikus egyszer(i

Mozgas-
fejlédés
Percepcios
Verbalis (érzékelés,
fejlédés észlelés)
fejlédés
Fogalmi
és képi
gondolkodas

11. dbra. Az érzékszervi-mozgdsos-fogalmi/képi-nyelvi folyamatok kapcsolata (sajdt szerkesztés)
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rezgéseket) juttatnak fiilhallgaton keresztiil felvaltva a két fiilbe. A vizsgalt személynek
jeleznie kell, amikor leghalkabban érzékeli a hangot. Igy hatarozhaté meg a hallaskiiszob,
vagyis az, hogy az egyes frekvencidkon az ember (életkoratol fiiggetleniil) milyen mini-
malis er6sségli hang meghallasara képes. Ha a hallaskiiszob 20-30 dB kozott huzodik,
akkor nagyon enyhe (orvosi szempontbol nem jelentds) hallascsokkenés, hallaseltérés
all fenn. Ennek a latszélag elhanyagolhat6 csokkenésnek azonban a beszédészlelés szem-
pontjdbol meghatérozd jelent8sége van (Gosy-Horvath 2007, 84). Un. tulhallésrol akkor
beszél a szakma amikor a 16 Hz - 20 000 Hz-en kiviili hangokat is érzékeli az ember®.

Az ép és egészséges halloszervek sziirésére a klasszikus audioldgiai vizsgalatok mellett
a gyogypedagogia sajatos diagnosztikus eljarasokat is kidolgozott, ilyen példaul a Gosy
Maria altal jegyzett GMP-diagnosztika, mely a beszédpercepcids elmaradas helyének,
tipusanak és mértékének felderitésére szolgal, vagy a GOH, mellyel a gyermek hallasanak
az épségét vizsgaljak.

Amennyiben a kisgyereknél beszédpercepcids zavar gyanudja mertil fel, érdemes egy
audioldgiai vizsgalatot kérni szamara. Az orvosi vizsgalat segitségével kizarhaté vagy
megerdsithetd a hallaskarosodas vagy mas organikus zavar. Hallaskdrosodas esetén or-
vosi beavatkozasokkal segitik a probléma megoldasat. Amennyiben kizartdk az organi-
kus eredetti problémat, sor keriilhet mas, gydgypedagogiai vizsgalatokra, melyekkel a
beszédfolyamatot vizsgaljak a szakemberek.

A beszédészlelés és a beszédmegértés vizsgalatara kidolgozott teszt a Gosy Maria altal
kidolgozott GMP-diagnosztika. Vizsgélja a beszédészlelés kiilonbozé szintjeit, a révid
tavi memoriat, a szeridlis auditiv észlelést, a ritmust, a beszédhang-differencialasi ké-
pességet, a szdaktivizalast, a beszédértést és a transzformacids észlelést, melyek az irott
és beszélt nyelv elsajatitasahoz sziikséges képességek. A sztenderdizalt eljaras 1984-1988
kozott keriilt kidolgozasra, és a 3—13 éves gyermekek tesztelésére alkalmas, 20 altesztet
tartalmaz. A teszt altal nyert adatok alapjan jol jellemezhetd a beszédpercepcid, és meg-
bizhat6an elkiilonithet6 az ép fejlédési szint az elmaradott vagy zavart folyamattol.

A GMP elsé altesztje (GMP1) a beszédhallast vizsgalja egy un. GOH beszédhallassziird
késziilékkel. Ennek alkalmazasa a klinikai vizsgalatot nem helyettesiti, a GOH elsédleges
célja a beszédhallas vizsgalata: jelzi, ha a gyermek hallasaban eltérés, csokkenés, zavar
tapasztalhato, vagy ép hallas esetén kimutatja a globalis beszédhallas zavarat. A mddszert
felkészitett logopédusok, gyogypedagogusok hasznaljak. A GOH-eljaras mesterségesen
eldallitott szavakkal méri a hallast, mivel - Gosy Méria és Horvath Viktoria szerint - az
emberi beszéd nem alkalmas hallasvizsgalatra, mert szamos, redundans sszetevot tar-
talmaz (Hazan-Fourcin 1983, idézi Gosy-Horvath 2007). A mesterségesen eldallitott be-
szédbdl a redunddns elemeket ki lehet szlirni, ebben az esetben azok csak a felismeréshez
legsziikségesebb frekvencia- és intenzitaskomponenseket tartalmazzak (Gosy-Horvath
2007, 88).

> https://www.asha.org/policy/tr2004-00260/
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A GMP-diagnosztika tovabbi altesztjei a kovetkez6 beszédészlelési folyamatokat mérik:

Mondatazonositas zajban (GMP2)

Szbazonositas zajban (GMP3)

Sziik frekvencids (500 HZ-es sdv) mondatok azonositdsa (GMP4)

Gyorsitott mondatok azonositasa (GMP5)

Természetes mondatok azonositdsa (GMP6)

A vizualis észlelés vizsgalata (szdjmozgas alapjan szavak, nevek felismerése) (GMP7)

Rovid idejii verbalis memoria (GMP8)

Rovid idejii vizualis memoria (12 db szines kép) (GMP9)

A szeridlis észlelés (sorozatészlelés) (GMP10)

A szotalalas vizsgalata (sz6 kezdete adott, pl. szekr..) (GMP11)

A szovegértés vizsgalata (GMP12)

A kezesség (kézdominancia) vizsgalata (GMP13)

A beszédritmus észlelésének vizsgalata (GMP14)

Centralis mtikodés (egyidében a két fiilbe érkez6 kiilonbo6z6 informacid szintetizalasa)
(GMP15)

A mondatértés vizsgalata (GMP16)

A beszédhang-differencialas vizsgalata (azonos vagy kiilonb6z6: méz-néz) (GMP17)

A transzformacids észlelés vizsgalata (szines kockakat betliknek megfeleltetni)
(GMP18)

A lateralizaci6 vizsgalata (GMP19)

A megkésett beszédfejlodést gyermekek (szokincsiik néhany lexéma) vizsgédlata
(GMP20)

Mint minden teszteléssel szemben, a beszédértést vizsgalo tesztek alkalmazasaval

szemben is fogalmazodtak meg kritikdk, melyek azt kifogasoltak, hogy a természetes

2. kép.
A beszédpercepcids
vizsgdlat eszkozei

(forrds: www.nikol.hu)
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mintavételt, a szabad megfigyelést kevéssé alkalmazzak, helyette természetellenes, nem
tipikus kommunikacios szituaciot teremtenek, ami a szabad megfigyeléssel elkeriilhetd
lenne (Heidtmann 1987, idézi Imre 2007, 58).

Egy masik gyakran alkalmazott vizsgalat a Sindelar-féle sziirévizsgalat, mely 5-7 éves
gyermekek részképességeit vizsgalja, koztiik az auditiv-vizualis koordinacioét, a hallasi
figyelmet és az auditiv emlékezetet.

A beszédészlelés zavara nemcsak a beszédfejlddést, hanem a teljes kognitiv apparatus
fejlodését akadalyozza, ezért 1ényeges a korai felismerés és a megfelel6 fejlesztés. A Be-
szédpercepcios modulok (Gésy-Imre 2007) segitségével a gyakorlas sordn célzott fejlesz-
tésben részesithetjiik a kisgyereket, de az ismétl6dé mondokazas, éneklés szintén ezt a
célt is szolgalja.

7.2. A latdsészlelés szerepe a beszédértés és kifejezd beszéd fejlédésében

A latasészlelésnek vezetd szerepe van az 6vodaskoruak megismeré tevékenységében. A
latas a jatéktevékenységben fejlddik, a szinek, formdk megkiilonboztetésén alapuld il-
lesztés, valogatos jatékokban. Ovodaskor végére mér az alapszinek, a szindrnyalatok és
az alapformak verbalis megnevezésére képessé valik a kisgyermek. A szinek felismerésé-
hez és megnevezéséhez a gyermeknek el kell vonatkoztatnia a konkrét targytol, amelyen
megfigyelte az adott szint, és altaldnositania kell, vagyis fel kell ismernie, hogy egy szin
tobbféle formdju, alakd, méretd, funkcidju targy tulajdonsaga lehet. A szavak kiejtéséhez
kapcsolodo szajmozgas megfigyelése és utdanzasa egyszerre timogatja a beszédpercepciot
és a beszédprodukciot. A beszédértés alapja a vizualisan észlelt targy, jelenség, cselek-
mény, esemény, valamint az észlelt targy, jelenség, cselekmény, esemény verbalis leirasa-
nak az 6sszekapcsolasa.
A beszédértés ugy fejleszthetd, ha az évodapedagdgus minden vizudlisan észlelt tar-
gyat, jelenséget, cselekményt, eseményt verbalizaltat, vagy 6 maga verbalizal (2. kép).
Pl. Mutasd meg, melyik képrdl beszélek!
Egy sdrga korben piros négyszog van.
A bohdcnak Iohere van a szdjdban.

i —\l-

3. kép. Piatnik: Logi-

,.‘ (1 1 ‘ -v \ kai kdrtydk;
T Dr. Pdli Judit -
'\' ® lk Forgdch Baldzs:
e \ \ Bohécok
C \. — gyermekkdrtya
‘ (sajdt fotd)
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7.3. A mozgds szerepe a beszédértés és kifejezé beszéd fejlédésében

Az érzékelés és a mozgas egylittes fejlodését igazoljak a fejlédéspszichologia-elméletek,
igy az 6vodai fejlesztésben is erre a kapcsolatra célszerti épiteni. Ezért az dvodas alapvetd
tevékenységei mozgashoz kotottek, és ezekben a tevékenységekben a mozgas koordina-
16dik, harmonikusabb4, ritmikusabba valik, mindekozben az észlelés is tokéletesedik.
Az érzékelés és észlelés elofeltétele a fogalmi gondolkodasnak, és ezaltal a verbalis fej-
16désnek is, ahogy ezt Bruner megismerési szintjeinél mar lathattuk (enaktiv - motoros
reprezentacio, ikonikus — képi reprezentacid, szimbolikus - nyelvi reprezentacid, Bruner
1990). Megallapithat6, hogy a mozgas tudatos fejlesztése révén a tobbi teriilet fejlédése,
egyebek mellett a beszéd fejlédése is befolyasolhatd, kiilonosen, ha a fejlesztés soran a
mozgast 0sszekotjiik a beszéddel. A jaték, a mozgas, a ritmus meghatarozo a gyermek be-
szédfejlédése szempontjabol (Sugarné 1985, 2001). J6 lehetdség a mondokazas, verselés,
amikor a gyermekek mozgasukkal kovetik a ritmust, vagy a sajat testen valé tajékozodas.
Pl. Ugraljunk, mint a verebek, rajta gyerekek!

Dombon dll egy hdziké, (keziinkkel haztetét mutatunk)
hézikéban ladiko,(négyzetet mutatunk)

ladikéban kerek tdlca, (tenyeriink koriil kort rajzolunk)
kerek tdlcan Ot pogdcsa. (ramutatunk az ujjainkra)
Arra jart az egérke, mind megette ebédre!

Guggoljon le az, akinek kék a szeme!

Ovodaskorban a finommozgésok is intenziven fejlédnek, kiilléndsen a vizudlis abré-
zolas, az épitdjatékok és a gyurmadzas soran. A vizudlis tevékenység hangos beszéddel
kisérése, az 6vodapedagogus altali koordinalasa alkalmas arra, hogy uj nyelvi elemeket
sajatitsanak el a gyermekek.

7.4. A fogalomalkotds tdmogatdsa az évoddban

A fogalmak kialakuldsa és a mindennapi tevékenységben vald alkalmazasa az értelmi
tejlédés mérfoldkove. Az érzékszervi-mozgasos fejlédés alapozza meg a fogalomalkotast,
e folyamatok verbalizdlasa soran nyilik lehet6ség a fogalmak kialakitasara, kialakulasara.
A fogalmakba rendezett vilagrol valé tudas nem végleges, nincsen kész a beszélé ember
szamara. Az ember folyamatosan észleli kornyezete szamtalan ingerét és sajat bels6 men-
talis és érzelmi folyamatait, azokra kiilonb6z6 mddokon vélaszol, illetve az 4j ingereket,
észleléseket beépiti meglévo és el6hivott aktudlis tuddsaba. A megismerés, az észlelés és
annak feldolgozasa ezért folyamatos; az 6vodaskoru gyermek fogalomalkotasanak tdmo-
gatdsa is egy folyamatos és alland¢ feladata az 6vodapedagdgusnak.
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7.4.1. A propoziciondlis (verbdlis) gondolkodds alapja: a fogalom

Ahogy az elsé fejezetben lathattuk, az értelmi tevékenység soran a pszichikumban kiala-
kulnak az tn. bels6, kognitiv reprezentaciok, melyeknek egyik fajtaja a propozicionalis
reprezentacio. A propoziciok konkrét formai a tdrgyi (nap) és a reldciés (siit) fogalmak.

A 2.2. alfejezet azt is bemutatta, hogy a kiils6 reprezentaciok, azaz a nyelvi megnyilat-
kozasok jelentésiik révén alkalmasak a kiilsé objektiv, valamint a beszél6 bels6 szubjektiv
valdsaganak reprezentdlasara. A kognitiv nyelvészet alapelvei szerint a jelentés maga a
pszichikus reprezentacid, mely képi vagy propozicionalis természetli. A szavak tehat a
fogalmak éltal hordozott jelentések helyett dllnak, ezért a fogalomalkotas timogatdsa a
nyelvi kommunikacio fejlesztését jelenti.

A fogalom a valdsag targyainak és jelenségeinek lényeges és altalanos jegyeit, tulajdon-
sagait tiikrozi tudati szinten. Olyan absztrakcid, amellyel logikai és pszicholdgiai mive-
letek végezhetdk, és ezaltal megvalosithato a valosag racionalis megismerése (Kormoczi
2004, Fodor 2001,101-112, Merrill - Tennyson - Larry 1992). A fogalmak és nyelvi kife-
jezddésiik, a szavak kozti kapcsolat sajatosan alakulhat: vannak olyan fogalmak amelye-
ket kiilonboz6 kifejezésekkel is meg lehet jelolni, ezek a szinonimak, de vannak olyanok
is, amelyek csak tobb sz6 segitségével fejezhetek ki. Vannak olyan szavak, amelyek tobb-
féle fogalmat is titkroznek, ezért el6fordul, hogy a kisgyerek csak bizonyos jelentésével
van tisztaban a szénak, masokkal meg nem, de az is el6fordul, hogy egyes szavak hasz-
nélata soran nem alakul ki mogotte a megfelel6 fogalom tuddsa, ugyanis a sz6 nemcsak
fogalmat, hanem képzetet is jelolhet. A képi gondolkodas féként kisgyerekekre jellemzd,
a felnéttekre inkabb a fogalmi gondolkodas.

Az évodapedagdgus feladata, hogy tamogassa a szilard fogalom és a hozza tarsulo je-
lentés kialakuldsat, valamint a megfelel6 megnevezések, nyelvi jelek hasznalatat az egyes
fogalmak esetében. Kijelenthetd, hogy az anyanyelvi fejlettség a biztos értelmi tevékeny-
ség — emlékezet, gondolkodas, képzelet, kreativitds — alapja. Ezért a fogalmak kialakula-
sanak tamogatasa az 6vodaskorban is kiemelt jelentdségti.

A fogalmaknak van tartalma, ami a fogalom lényeges jegyeit tartalmazza. Ez egy min6-
ségi mutatd, ezért ahogyan a fogalomalkotas és a megismerés tokéletesedik, a fogalmak
tartalma is gazdagodik, egyre tobb lényeges jegyet tartalmaz az adott fogalombdl.

Példaul a haroméves gyerek szamadra a cica fogalma f6ként azt az egy-két allatot jelen-
ti, akivel talalkozott, és azt a néhany tulajdonsagot, amit megfigyelt rajta: puha, szalad,
nyavog. Egy hatéves 6vodas mar tudja, hogy haziallat, hogy négy laba van és hogy egérre
vadaszik. Egy kozépiskolas mar azt is tudja, hogy emlés, elevensziild stb.

A fogalomnak van terjedelme, ami azt mutatja meg, hogy fogalomban altaldnositott tu-
lajdonsagok szerint mely elemek tartoznak a fogalom korébe. Ahogy a gyerek egyre tobb
cicaval talalkozik, és egyre tobb egyeden figyeli meg a fogalom tartalméba tartozé lénye-
ges tulajdonsagokat, ugy szélesedik a fogalom terjedelme és tokéletesedik a tartalma.

A fogalmak tartalmuk szerint kiilonbozd csoportokba sorolhatdk:
A fogalmak kialakuldsanak tdmogatasakor a pedagégusnak szamolnia kell azzal, hogy

absztrakt vagy konkrét fogalmak alakitasat kell-e tamogatnia. Az absztrakt fogalmak a
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targyak vagy jelenségek kozos jegyeit mint 6nallé gondolati targyat tiikrozik vissza, pl.
josziviliség, segitékészség stb. Az absztrakt fogalmak alakitasa csak kommunikacids kont-
extusban valosithaté meg 6vodaskorban. Példaul amikor a gyerek elpakolta a jatékat,
azonnal verbalizdlja az 6vodapedagogus: ,Nagyon tigyes voltdl, mert elpakoltdl magad
utan.”

A konkrét fogalmak a targyakat vagy jelenségeket a maguk egészlegességében tiikro-
zik vissza, pl. kalyiba. A konkrét fogalmak kialakitasanal fontos, hogy szemléltessen a
pedagodgus a valdsag targyaval, képével vagy mozgassal. Amikor a tavaszi zoldségekkel,
példaul a zoldhagymaval ismerkednek a gyerekek, fontos, hogy megkostoljak, azért hogy
a hagyma fizikai és szenzorialis képe és ize dsszekapcsolddjon annak a fogalmaval, pl.
csipds. A csipdsség mint konkrét fogalom szenzorialisan (érzékszervi-tapasztalati titon)
igy alapozddik meg.

Ahogy a mesékkel ismerkedik, késébb a csipds fogalma atvitt értelemben is megjelenik
a gyerek szamara, pl. ,Csipdsen jegyezte meg a hangya a tiicsoknek: aki nem dolgozik, ne is
egyék.” Ebben az esetben mar az absztrakt fogalom kialakulasarol beszélhetiink.

Szintén érdemes tudatosan terveznie a pedagoégusnak a targyak 1ényeges jegyeinek a
létét titkroz6 pozitiv fogalmak, pl. hasznos, rendes, és a targyak bizonyos lényeges jegye-
inek hidnyat titkr6z6, negativ fogalmak kialakitasat, pl. rendetlen, haszontalan. A negativ
fogalmak alakitdsat meg kell el6znie a pozitiv fogalmaknak, mert azokhoz tudja illesz-
teni a gyermek a negativ fogalmakat. Fontos tovabba az is, hogy magyarazatot kapjon a
negativ fogalom tartalmara: ,, Peti rendetlen, ma sem rakott rendet maga utdn, szerteszét
hevernek a jatékai, el lehet botlani benniik.”

A 2. fejezetben lathattuk a propoziciok konkrét formai kozt az un. tdrgyi vagy kategori-
kus fogalmakat, amelyekben a targyak, jelenségek, dolgok 6nall6 jelentése, tulajdonsaga
egyértelmtien fejez8dik ki (hangya, tiicsok, hegedu). Emellett a reldcids fogalmak a tar-
gyak, jelenségek, dolgok kozotti kapcsolatot fejezik ki, 6nalléan nem értelmezhetdk, pl.
szorgalmasabb, baritja, tobb.

Ovodéskorban a targyi fogalmakhoz célszerti relécids fogalmakat kapcsolni, séméba
rendezve alakitani, igy pontosabb és szilardabb jelentést fognak kapni: ,,A hangya szor-
galmasan dolgozott. A tiicsok nem dolgozott, hegediilt.”

A fogalmak terjedelem szerint is megkiilonboztethetok:

Az egyedi (pl. Csizmas Kandur) és az dltalanos fogalmak (pl. cica) kozti kiilonbség
felismertetése kiilon feladata az 6vodapedagdgusnak. Egy mesehds, aki mint egyedi sze-
repld jelenik meg (Vackor a kolyokmacko) és a medve (mint egy dltalanos fogalom, ami
a vilag osszes medvéjét reprezentalja) kozotti kiilonbség felismertetése az egyik alapvetd
jelentéségt feladat.

A gyiijtéfogalmak egy csoportot reprezentélnak, amelyben a csoportot alkoto targyak-
nak, dolgoknak nincsen meg kiilon-kiilon az a sajatossaga, ami a csoport egylittesének
megvan, példaul az erd6 vagy az évszakok. A nemfogalom mindig besorolhaté egy fajfo-
galom ala, példaul konyv mint fajfogalom ala a mesekdnyv mint nemfogalom.

A fogalmak kozotti viszonyok kialakuldsanak tamogatasa a sémadk kialakuldsat segiti
el6, ezért az dvodapedagdgus feladata felismertetni a kovetkezd viszonyokat (3. tdbldzat):
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3. tablazat. A fogalmak kozti viszonyok (sajdt szerkesztés)

osszeegyeztethetd viszonyok feladat
Egyértelmtiségi két fogalom terjedelme azonos rokonértelmi szavak
viszony pl. krumpli - burgonya gytjtése
Alarendeltségi az egyik fogalom terjedelmébe egy fogalom minél tobb
viszony beletartozik a masik fogalom teljes alarendelt fogalmat
terjedelme pl. gyerek — kisfit felismertetni
és megneveztetni
Keresztez6dési két fogalom terjedelme csak részben kozos| egymassal tartalmi
viszony pl. gyerek — évodas kapcsolatban all6 fogal-
mak helyes hasznalata:
Melyek a négylabii
hézidllatok?
osszeegyeztethetetlen viszonyok
Mellérendelt két fogalomnak nincs kozos terjedelme, fajfogalmak gytjtése adott
viszony de kozos ismertetdjegyeit a legkozelebbi nemfogalomhoz képest:
nemfogalom tartalmazza pl. réka - farkas | Melyek a vadallatok?
Ellentétes viszony | olyan fogalomparok, amelyek tartalmi ellentétes értelmi szavak
jegyei a koz6s nemfogalmon beliil gyljtése
a legnagyobb kiilonbséget mutatjak Mi az ellentéte
pl. szorgalmas - lusta a szorgalmasnak?

A fogalom a magas szintd, absztrakt verbalis alapt kognitiv tevékenység leglényege-
sebb alkoté komponense: az informacié komplex kognitiv struktirdkba szervezédése
(Arends R.I. 1994, 299). A fogalmak birtoklasa lehet6vé teszi a targyak és az eszmei
tartalmak Osszehasonlitasat, csoportositasat, egyes elirasok, normdk és szabalyok meg-
allapitasat, valamint elvek és torvényszertségek feltarasat. A fogalmak tehdat az értelmi
miikodés bazisat és komplex tartalmat képezik (piramis), fejlesztésiik elengedhetetlen
feltétele az értelmi fejlodés tamogatasanak, az értelmi nevelésnek.

Ahhoz, hogy a fogalomalkotas tamogatasanak feladatat meg tudja valdsitani az dvoda-
pedagogus, olyan helyzeteket kell teremtenie, melyben a kisgyerek a fogalomalkotashoz
sziikséges muveleteket gyakorolhatja. A fogalomalkotas tamogatasa, a fogalmi struktu-
rak megszilarditasa kulcsfontossagu az értelmi fejlddésben, hiszen a gyermek fokozato-
san kibontakozé fogalomkészlete egyre jobb alapot szolgaltat a magasabb szint(i gondol-
kodasi muveletek kiépiilésének.

7.4.2. A fogalomalkotds miiveletei

A fogalomalkotas meghatarozott mtiveletek, muveletrendszerek segitségével lehetséges,
ugymint az dsszehasonlitds, analizalas, szintetizalas, majd az ebbdl fakad6 absztrahalas,
altalanositas, konkretizalas. Az dsszehasonlitds az a gondolkodasi alapmiivelet, melynek
soran két és/vagy tobb dolog, targy, jelenség azonos és/vagy kiilonbozd jellemzdit tarjuk
fel. Két részmiivelete az azonositas és a megkiilonboztetés, melyek eredményeként hason-
lésagokat és kiilonbségeket fedeznek fel az dsszehasonlitott targyak, jelenségek kozott.
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Osszehasonlitast végeznek az 6vodaban, amikor két mértani idom, vagy két jaték, vagy
két rajz kozotti kiillonbozé jegyeket tarjak fel a gyermekek az 6vodapedagogus iranyitasa-
val. Az azonossag és a kiilonbség feltarasahoz az analizis, a szintézis és az elvonatkoztatas
miivelete is sziikséges.

Analizis soran a targyakat, jelenségeket gondolati szinten részeire bontjak a gyermekek
a lényeg megismerése céljabol verbalis iranyitassal. Kérdésekkel irdnyitva a pedagdégus
tamogatasaval torténik a részekre bontas. Példaul amikor egy novényt, allatot, targyat
részeire bont a gyermek verbalis iranyitassal, akkor az analizis mtveletét végzi.

A szintetizdlds az analizissel ellentétes gondolkodasi alapmiivelet, mely sordn kapcsolat
jon létre a dolgok azon tulajdonsagai kozott, amelyeket az analizis feltart, kiemelt, s eze-
ket gondolatban egységes egésszé rendezi. Példaul, amikor megallapitja a gyermek, hogy
a kutyanak négy laba van, ugat és az ember baratja.

Az azonositds soran a dolgok kiillonbozéségében meglévé azonossagot fejezziik ki, mig
a megkiilonboztetés soran az azonossagokban meglévé killonbozoségek feltarasa torténik.
Példaul: két gyermek sszehasonlitasakor észrevessziik, hogy az egyik kisfii, a masik
pedig kislany.

Az absztrahdlds (elvonatkoztatds) a gondolkodds alapmiivelete, amellyel a valosdg vala-
mely jegyét kiemeljiik a tobbi koziil, mikozben a tobbi jegyétdl elvonatkoztatunk.

Példaul: amikor két hercegnét 6sszehasonlit a kisgyerek, és megéllapitja, hogy mind-
kett6nek hosszu haja, fejdisze és szép ruhaja van, az absztrakcié muveletét hajtja végre.
Akkor torténik absztrakeid, amikor a kozos tulajdonsag kiemelést nyert a tobbi, az adott
vonatkozasban lényegtelen, elhanyagolhaté tulajdonsag koziil.

Az dltalanositds a fogalomalkotas logikai alapmiivelete, egyesiti azokat a targyakat, je-
lenségeket, amelyek bizonyos jegyeik alapjan egy osztalyba sorolhatok. Nem tud meg-
valdsulni elvonatkoztatds nélkiil, mert az dltalanositas alapjat a kiilonb6z6 targyakban
meglévo, kiemelt (absztrahalt) jegyek alkotjak. Ezek a jegyek, tulajdonsdgok 1ényegesek,
hiszen az egyedi, lényegtelen tulajdonsdgaitél elvonatkoztatunk. Igy jut egy a kisgyerek
arra az altalanositasra, hogy a hercegnéknek hosszt hajuk van, gyonyori ruhakban mu-
tatkoznak és szépek.

A konkretizdlds sordn az absztrakci6 dltal kisziirt lényeges tulajdonsagot vonatkoztat-
juk a targyra, és egyesitjiik tobbi tulajdonsagaval.

Példaul akkor, amikor egy meseszereplordl el akarja donteni a gyermek, hogy herceg-
né-e, akkor megvizsgalja, hogy az adott szerepl6 rendelkezik-e a fogalom éltal hordozott
tulajdonsagokkal. Amennyiben igen, ugy hercegnéként ismeri fel a szereplét (Kormoczi
2004).

7.4.3. A fogalomalkotas eljardsai

A fogalom tanitdsanak elsé lépése a fogalom tartalmdnak feltarasa: a fogalom korébe
tartozo targyak és jelenségek kozos, 1ényeges és szitkségszer(i jegyeinek magaban a foga-
lomban visszatiikr6z6 0sszességére vonatkozik. A fogalom terjedelmének felismertetése
a fogalmakban visszatiikr6z6d6 targyak vagy jelenségek Osszességének a megismerését
jelenti.
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A fogalomalkotds az 6voddban is valtozatos eljarasokkal torténhet életkor és tanuldsi
helyzet fiiggvényében. Iskolaban leggyakrabban a meghatarozast alkalmazza a pedago-
gus a fogalmak alakitasanal, mert a fogalmak meghatarozasanak feldolgozasahoz magas
szintli értelmi érettségre van sziikség. Az 6vodaban a realis meghatdrozast nem minden
esetben lehet hasznalni. Helyette az 6vodapedagdgus hidnyos definicioval nem tarja fel a
fogalom egész tartalmat, de egyes elemeit bemutatja. Ilyen hidnyos jellegli meghatarozas
példaul a megnevezés, amikor a targyat vagy jelenséget titkr6z6 fogalmat egyszertien az
elnevezés megaddsdval definialjuk elkiilonitve a tobbi targytol vagy jelenségtol.

A meghatdrozds eljarasanak alkalmazasa soran a fogalom tartalmat tarja fel az 6voda-
pedagdgus, a legkozelebbi nemfogalombdl indul ki, és a megkiilonbozteto jegyeket hasz-
nalja fel.

Példaul: a meghatdrozandé fogalom a gyiimélcs

legkozelebbi nemfogalom: élelmiszerek, melyek sok vitamint és rostot tartalmaznak

megkiilonboztetd jegy(ek): léduis, szines, rostdiis, konnyil, izletes taplalék

A gyiimolcs egy élelmiszer, amit minden ember fogyaszt, nagyon egészséges, mert sok

vitamint tartalmaz, és nagyon finom, mert izletes és lédiis. Sokféle gyiimolcsot ismer és

fogyaszt az ember, éppen ami egy adott évszakban érik és fogyaszthato

Hianyos meghatarozasnak is nevezett eljards a megmutatas, mely soran a fogalom
lényeges jegyeinek feltdrasa helyett a fogalom altal reprezentalt targyat szemlélteti az
6vodapedagogus, és vele egylitt megnevezi. Az 6vodas gyermek tapasztalatszerzésének
folyamataban sokszor alkalmazott eljaras a megmutatas, hiszen az 4j kifejezések, 4j fo-
galmak, ismeretlen targyak ilyen médon torténé megismertetése gyors, szemléletes.

Példdul: Ez a hdaromszog (mértani idomot bemutatva).

Ahhoz, hogy a fogalomalkotas szilard alapokat kapjon, a megmutatast kiegészitheti a
pedagogus leirassal. A leiras soran a targyat, jelenséget bizonyos tulajdonsagai felsorola-
saval teszi érthetévé, szemléletessé, képszertivé.

Példaul a hdaromszog esetében az ovodapedagogus leirdssal irdnyitja a gyermekek figyel-

mét: hdarom oldala van és harom szoge. A szog a két oldal taldlkozasdndl keletkezett he-

gyes, hdztetd-szerii forma.

A jellemzést akkor alkalmazhatja az 6vodapedagdgus, amikor a targy, dolog, jelenség
legsajatosabb jegyeit sorolja fel, példaul egy barkochbéanal vagy egy talalos kérdésnél:

Allat, sz616s, négy ldba van, szereti a tejet, nydvog, mi az? macska

A hasonlitas is gyakran alkalmazott fogalomalkotasi eljaras az évodaban. Ebben az
esetben az 6vodapedagogus a megismertetni kivant fogalom altal jelzett targy, jelenség
sajatossagait valamilyen mas, ismert, hasonld dolgon, jelenségen mutatja meg.

Példdul: A hdromszog csucsai olyanok, mint egy hdztetd.

A fogalomalkotas soran a megkiilonboztetés eljarasat is alkalmazhatja az évodapeda-
gogus, amikor a targy, jelenség, dolog azon sajatossagat emeli ki, amely elvalasztja, meg-
kiilonbozteti a tobbi hasonld targytol, jelenségtdl vagy dologtol.

Példdaul amikor az ovodapedagogus megmutatja a kost és gy jellemzi, mint olyan négy-
labu hdziallatot, amelyik a kecske him pdrja és nagy, gorbe szarva van.

Végiil az 6vodapedagdgus az osztalyozas eljarasat is alkalmazhatja, amikor a fogalmat
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pontositja, azaz feltarhatja a fogalom terjedelmét és a fogalom terjedelmében visszatiik-
r6z6do6 elemek Gsszességét.

Példaul:

A felosztando fogalom: dllatok

Az osztdlyozds alapja egy lényeges sajdtossdg: hol élnek

A felosztas tagjai: hazidllatok, vaddllatok (fajfogalmak)

A bemutatott eljarasok céliranyos hasznalata a fogalomalkotast tamogatja, kedvezden
hat a gyermekek egész intellektualis fejlddésére, mivel erdsiti az altalanos megismerési és
megértési képességet (Kérmoczi 2004).

7.4.4. A fogalomalkotds jelentdsége az értelmi fejlédésben

A nyelvi kommunikacién alapuld személykozi kapcsolatok megvaldsuldsa, az egyének
kozotti kolesonds megértés és jelentésalkotas, az élet és a vilag jelenségeinek megismeré-
se és megértése, a megfelel6 dontési képesség mitkodése elképzelhetetlen gazdag, pontos,
vilagos és megfeleléen strukturalt fogalomrendszer hidanyaban.

A fogalmak itéletekké, valamilyen tényallasra vonatkozo kijelentésekké vald sajatos
Osszekapcsoldsa a propoziciondlis gondolkodas lényegét jelenti, az itéletalkotas és a
kovetkeztetés megalapozza a komplex gondolkodast. Tovabba, a fogalmak elsajatitasa
eredményesebbé teszi az elkovetkez6 tanuldsi szekvenciak kivitelezését, megszilarditja az
elvont gondolkodast (Fodor 2001, 101-112).

A fogalmakat létrehoz¢ intellektualis aktivitas lényegét az alapvetd értelmi miiveletek
alkotjak.A fogalomalkotas soran a gyermek az érzékszervei segitségével kialakitott per-
cepcids képekbdl az alapveté gondolkodasi miiveletek (analizis, szintézis, elvonatkoz-
tatas, altalanositas, azonositds, megkiilonboztetés, osszehasonlitas, konkretizalds, cso-
portositas) segitségével feldolgozza a konkrét tapasztalas utjan szerzett informaciokat,
kisziri bel6liik azt, ami kozos és lényeges, ami altalanos és torvényszert. Ebben az eset-
ben az elsajatitott fogalom a gondolkodas miikodésének terméke, ugyanakkor nélkiiloz-
hetetlen feltétele is, mely hozzajarul a gondolkodasi tevékenység optimalizalasahoz.

A fogalmak tanuldsa mar a legkorabbi, a genetikus fejlédési szakaszokban elkezd6dik,
ezt bizonyitja példaul a fogalomasszimildcié kezdeteit jelz6 targyszortirozasi és -szétva-
logatasi cselekvések készlete vagy a 9-12 honapos gyermeknél is megfigyelhet6 targypre-
ferencialis viselkedés.

A kezdetleges manualis targyszortirozasi cselekvés fokozatosan dltaldnositasi és oszta-
lyozasi értelmi muveletekké alakul, melyek a fogalomtanulas alapjait képezik. A 3 éves
gyermek egyes fogalmakat a faj és a nem sikjan mar csoportositani tud, példaul képes
megallapitani, hogy a kutya is meg a macska is allat. Négy és fél évesen mar megérti a hie-
rarchikus 6sszekapcsolddasokat is, mint amilyen példaul az alma - gyiimolcs - élelem. A
3-5 éves gyermek képes egyes térre és idore vonatkozd fogalmakat kialakitani, megértve
és sikeresen alkalmazva az olyan kifejezéseket, mint eltte, mogotte, feliil, el6bb, utobb stb.

A fogalom tanuldsa a gyermek életkoratol, verbalis fejlettségétdl és intelligenciajatol
is fiigg. A kisgyerek bizonyos el6zetesen kialakult fogalmakkal keriil az évodaba, ami
addigi megismerési és élettapasztalatanak kozponti eleme. Fogalmak segitségével pro-
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balja megérteni és magyarazni a vele kapcsolatos torténéseket és jelenségeket, sok eset-
ben ezek a fogalmak empirikusak, szemléletesek, esetenként pontatlanok és naivak. Az
intézményes nevelés feladata a gyermekek el6zetes fogalmainak szakszer(i megalapozasa
és pontositasa, masrészt uj, a legfontosabb miivelddési és szocializalodasi teriiletekre,
alapvet6 értékekre vonatkozé fogalmak kialakitasa (Fodor 2001,104).

Klasszikus értelemben a fogalmak tanitasanak két alapveté moddozatat kiilonbozteti
meg a pedagégia. Az elsé a kozld jelleg, amikor a pedagogus mar a tanulasi szekvencia
kezdetén meghatarozza az adott fogalmat, azaz feltarja és magyarazza a tartalmat, a spe-
cifikus kritikus tulajdonsagait, és csak ezutan szemléltet megfelel6 példak segitségével,
ezzel elésegiti a megértés megerdsitését és az elsajatitas elmélyitését. Ezt a modot az el-
vont fogalmak esetében alkalmazza leginkabb a pedagégus, vagy akkor, amikor a gyer-
mekek nem rendelkeznek el6zetes tapasztalattal az adott fogalomrdl.

Példaul: A hdzidllatok az ember kornyezetében, a hdz koriil vagy gazdasdgokban élnek,

hasznukért vagy mds értékes tulajdonsdgaikért hdziasitotta dket az ember.

A masodik esetben a feltaras és felfedezés keriil el6térbe, ilyenkor a példak bemuta-
tasaval teremti meg a pedagdgus a tanulasi szituaciot, és igy biztositja, hogy a gyerekek
maguk fedezzék fel az adott fogalom tartalmat, és tobbé-kevésbé 6néllé mddon, sajat ér-
telmi erdfeszitéseik révén fogalmazzak meg a fogalom meghatarozasat. Ebben az esetben
a pedagogus arra torekszik, hogy a gyerekek feltarjak a fogalom lényeges, allando jegyeit
vagy ezek hidnyat, egyuttal az induktiv kovetkeztetés folyamatat is gyakoroljak.

Példaul: A tyiikok a hdz koriil élnek, tojdst tojnak, melyet az ember fogyaszt. A tehén

az istdlloban él, a legeldn friss fiivet legel és tejed ad. A kutya az ember legjobb baritja,

megvédi a betolakodoktol, ugatdsdval jelzi, ha idegen kozeledik. (...) A tyiik, a tehén és a

kutya hazidllatok.

A kisgyermekkori fogalomalkotas hatékonyabb, ha a pedagdgus nem kész formaban
nyujtja at a novendéknek az 4j fogalmat, hanem kozos elemzések alapjan, az egyéni in-
tellektualis erdfeszitések révén a gyerekek probaljak meghatarozni az adott fogalom tar-
talmat.

A kiilonboz6 életkort gyermekek a fogalmakat a Bruner altal leirt harom tanuldsi mo-
dozat segitségével sajatitjak el, igy 6-7 éves korig a fogalom elsajatitasa enaktiv, konkrét
targyi cselekvésen alapuld tanulasi eljaras segitségével torténik. Ebben a korban a leg-
szilardabb fogalom akkor alakul ki, ha a gyerek konkrétan érzékelheti a kialakitando
fogalomhoz tartozo targyat, jelenséget, él6lényt, dolgot. Vagyis a hazinyul, a retek vagy a
névérke fogalmak akkor szilardulnak meg, ha lehetésége van megfigyelni, megsimogatni
és megnevezni a hazinyul egyes tulajdonsagait, kiprébalni a névérkével vald interakciot,
vagy megkdstolni és megfogni a retket.

6-7 éves kortol 11-12 éves korig — bar megmarad az enaktiv fogalomelsajatitas — el-
kezdédik az ugynevezett ikonikus, mentalis képzetek kialakitasan alapulé tanulasi mod.
Ebben az életkorban a targyak, jelenségek, dolgok képei is alkalmasak arra, hogy a gyer-
mek tevékenységet végezzen, szenzorialis tapasztalatot gytijtson. 11-12 éves kortol foko-
zatosan a szimbolikus, elvont szimbélumok alapjan torténd fogalomtanulds kap szerepet,
tehat elegend6 lesz, ha a pedagogus szoval leirja az adott jelenséget, targyat. Kialakult
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fogalomrol akkor beszéliink, ha a gyermek képes a fogalmat tiikroz6 kifejezés értelmes,
kiilonbo6z6 szituaciokban torténd felhasznalasara, és alkalmazni tudja a fogalmat valto-
zatos problémahelyzetek megoldasaban. Pedagdgiai feladat, hogy a pedagogus segitse
el a fogalmi hal6 és a fogalmi hierarchidk kialakuldsat, az Gj fogalmak beépiilését a mar
meglévé fogalomrendszerbe, a fogalmak egymasra épiilését és konkretizacidjat ugyana-
zon tevékenységeken beliil vagy kiilonbo6z6 tevékenységekben, ugyanis a fogalmak integ-
racidja 6nmagatol spontan modon nem valdsul meg.

A fogalmakkal valo gyakorlatok révén valik lehetévé ezek fokozatos integralddasa,
egyre magasabb szint( strukturaba vald szervezédése, rendszerezédése. Minél tobb szal-
lal kapcsolodik egy fogalom a fogalmi halé minél tobb eleméhez, az adott fogalmat annal
konnyebb lesz felidézni, és annal konnyebben lehet majd alkalmazni. Az elszigetelt, kap-
csolat nélkiili, a fogalmi haloba nem épiil6 fogalmakat nehéz lesz felidézni, és aktivizalo-
dasuk is koriilményes.

7.4.5. Képzetek

Az informaciok feldolgozasara az ember - a verbalitasban kifejez6d6 propozicionilis,
a nyelvi informaciok kezelését ellat6 szimbolumrendszer mellett — a képzetek komplex
rendszerét is kifejlesztette.

A képzetalkotas — mint egyszert, szemléletes informaciofeldolgozé rendszer - a kiilvi-
lag benyomasait az érzékszervek segitségével fogja fel, a szemléletes informaciok feldol-
gozasa soran az észlelés segitségével. A képzetalkotas olyan lelki folyamat, amely szem-
léletes képek formajaban mentélis sikon eleveniti meg azokat a targyakat és jelenségeket,
melyek bizonyos ideig az érzékszervekre hatottak akkor is, amikor azok mar nincsenek
jelen. Az észlelés a targyak vagy jelenségek mint ingerek kozvetlen jelenlétében képez
perceptualis képet, viszont a képzeti kép a targyak, jelenségek tavollétében is felidézhetd.
Az emberi gondolkodas alapvetd formajanak, a fogalomnak nélkiilozhetetlen képz6dési
talaja ugyanis a konkréttdl valo logikai elvonatkoztatas, és az altaldnositas elsé alapvetd
fontossagu lépése a képzet. Eysenck és Keane (1997, 233) szerint a képzet az analog men-
talis reprezentaciok egyik formdja, alkalmas a nem verbalis, képi informaciok szervezé-
sére, tarolasara és el6hivasdra.

Piaget a gondolkodas 1ényegét a miveletvégzésben allapitotta meg: gondolkodni sze-
rinte annyit jelent, mint értelmi muveleteket végezni (1997). Felismerte, hogy — akarcsak
az értelmi muvelet — a képzet mint mentalis kép is mindig cselekvésre utal, voltakép-
pen adott miivelet jelét testesiti meg. Nem fényképszert képz6dmény, nem az észleltek
valtozatlan maradvanya vagy a tudatba bevés6dott lenyomata, hanem azok aktiv méso-
lata, belsé dinamikus valtozasokkal jellemezhet6 utanzata. A képzetalkotas folyamata-
nak tdmogatasa alapveté pedagdgiai feladat: minél gazdagabb a gyermek belsé képzeti
képkészlete, minél pontosabbak az egyes képzetei, annal optimalisabb lesz a fogalmak
fejlédése, a gondolkodas mikodése.

A képzetek szemléletes és elvont elemeket is tartalmaznak, ezért a mentalis képekt6l az
elvont fogalmakig az atmenetet biztositjak. Ovodéskorban olyan komplex tevékenységet
biztosithatunk a képzetalkotds szamara, melyben konkrét szemléletes elemmel végzett
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https://www.youtube.com/watch?v=PmGmyPGtwLQ
4. kép. Képzetalkotds, fogalomalkotds, sémaalkotds (sajdt kép/vided)

értelmi muveletek megalapozzak az elvont képek és fogalmak alakulasat. Példaul egy
utvonal megtervezése konkrét kartyakkal (nyilak, kanyarelemek) lehet az a cselekvés-
be agyazott, aktiv séma, melyet megfeleld szamu gyakorlassal mar belsd, mentalis utt,
képzetté alakithat a gyermek. A belsé mentalis kép az irdnyt jelz6 fogalmak ,el6szobdja”

A képzetek alakitasanak kiinduldpontja és alapvetd formaja a céltudatos észlelést el6-
segitd szemléltetés, vagyis az ismeretek ténybeli alapjainak feltarasa (Nagy Sandor 1993,
106). Az érzékszervek segitségével targyakrol, jelenségekrol vagy folyamatokrol kozvet-
leniil szerzett tapasztalatok alapjan pontos maradandé és konnyen felelevenité mentalis
reprezentaciok keletkeznek. A raciondlis megismerés folyamataban a megismerés tar-
gyaival végzett tanuldi tevékenységek soran az észlelés és a képzetalkotas aktiv, cselek-
V0 jelleget kap. A megfigyeléshez sziikségszertien hozzatartoznak a pedagogusi leirasok,
értelmezések, magyarazatok, melyek a pontos és élénk képzetek kialakuldsat tamogatjak.

Nemcsak szemlélteté anyagokra van sziikség az évodaban, hanem az azokkal végezhe-
t6 miiveletekre és tevékenységekre is, azért hogy a fogalmak ne egyszertien a targy és a
kép vagy a kép és a sz6 egyszerli merev tarsitasai legyenek, hanem miveletileg megala-
pozott és kidolgozott informaciok (Ferenczi-Fodor 1996, 88).

7.5. A térbeli orientdcid fogalmainak jelentdsége és alakuldsa az 6voddban

A fogalomalkotds soran minden fogalom kialakulasa jelent6s, de az id6ben, térben valo
tajékozodast biztositd fogalmak a gyermek énazonossagat és a vilagban vald eligazodasat
is erdsitik, ezért kiilon is figyelni kell alakitasukra.

7.5.1. A térbeli orientdcio nyelvi reprezentdcidja

A nyelvelsajatitas és a fogalomalkotas két fontos teriilete a térbeli és az idobeli tajékozo-
dashoz kapcsolodé fogalmak kialakitasa. E fogalmak kialakitasa és a hozzajuk kapcsolo-
do nyelvi jelolok elsajatitasa és alkalmazasa azért kulcsfontossagu, mert a segitségiikkel
a kisgyermek el tudja helyezni térben és idében 6nmagat, meg tudja hatdrozni énmaga
helyzetét és hozza képest a tobbi személy, targy, jelenség helyzetét is.
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Az ember létezése és tevékenységei a térben torténnek, ezért alapvetd fontossagu, hogy
a téri tapasztalatokat értelmezze és felhaszndlja. Az észlelt targyak és jelenségek téri ko-
dolasa nélkiil nem tud fizikailag alkalmazkodni a téri helyzetekhez. ,A tér ismerete és a
benne valo tdjékozddas az emberi intelligencia alapvetéd komponense, a kognitiv képes-
ségeken belil elkiiloniilt szegmense a megismerésnek” (Gyorkd, Labadi és Beke, 2012,
106, Labadi 2011). (A tanulasban akadalyozott gyermekek térbeli tajékozodasa gyakran
nehezitett, ezért tobbszor elesnek.) A kdrnyezet targyait térben elhelyezni, felismerni és
veliik tevékenykedni csak akkor képes a gyermek, ha sajat testét és annak mozgasait is-
meri.

7.5.2. A téri viszonyok és a nyelvi reprezentdcié kapcsolata

A téri reprezentaci6 az a képesség, amivel az ember a targyakat térbeli viszonyuknak
megfelelden észleli. Miikodésének feltétele a latds, hallas és tapintasérzékelés. Térbeli ta-
pasztalatainkat mindenekel6tt sajat testiinkhoz képest éljiikk meg, ezért a téri reprezenta-
ciok kialakulasanak fontos feltétele a térben valé mozgas, helyvaltoztatas. Az észlelés és
a mozgas egymastol elvalaszthatatlan alkalmazkodasi folyamat, melynek soran megsze-
rezziik a téri tdjékozddés tapasztalatait. Eszlelés és mozgds sordn allando visszajelzéseket
kap a megismerd a sajat térbeli helyzetérdl, valamint a targyak térbeli helyzetér6l (Huba
1992, idézi Fazekasné dr. Fenyvesi Margit 2013, Huba 2010). A gondolkodas fejlddésével
a test hatdrain kiviili tapasztalatok megszerzése és megélése is lehetévé valik, tovabba
olyan téri reprezentaciok kialakitasa is, amelyhez kozvetleniil nem kapcsolodik helyval-
toztatas, pl. a Himaldja megmaszasarol késziilt film megtekintése soran.

Az allatokhoz képest, akik tobbnyire észlelési rendszert (szaglds, magneses mezd)
hasznalnak a tér feltérképezésére, kodolasara, az ember szimbolikus rendszert alkalmaz
a tér kodolasara (Newcombe-Uttal-Sauter 2013). A téri nyelv olyan emberi tudas, mely
kulturalisan megoszthatéva teszi a tér ismeretét, és rugalmas alkalmazkodast biztosit az
egyén szamara.

A téri nyelvhez az ald, mellé, folé, mogeé, elé, kozelebb, tavolabb, fent, lent stb. téri kifeje-
zések tartoznak. A pszicholingvisztika, a kognitiv pszicholdgia, a filozéfia folteszi a kér-
dést az els6bbség kérdésérdl: a téri nyelv kialakulasaban melyik élvez els6bbséget, melyik
irdnyit, a nyelv vagy a téri megismerés.

Cassirer ugy gondolja, hogy a vilagot a nyelv tagolja: ,,... a valdsag felbontasa dolgokra
és folyamatokra, allando és atmeneti aspektusokra, targyakra és cselekvésekre nem meg-
el6zik a nyelvet mint egy szilard tényanyag, hanem maga a nyelv kezdeményezi ezeket
a tagolodasokat és fejleszti ki ket a maga vilagaban”(Cassirer 1944, 42). Nézete szerint
a nyelv nem pusztan nevet ad az észlelés targyanak, hanem 6 maga kozvetiti a targyak
formalasat, azaz a nyelv altal konstrualja meg az egyén a vilagot (Cassirer 1951, 122; idézi
Pléh 2007).
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Gyimothy Gabor:
Nyelvlecke (részlet) ¢

Elmondtam, hogy mikor jdrunk,
Mikor mondom, hogy megyek.
Részeg, hogy diilongél nalunk,

S milyen, ha csak lépdelek.
Miért mondom, hogy botorkil,
Gyalogol, vagy kédorog,

S a sétdlo szerelmes par,

Miért éppen andalog?

Jean Mandler éppen ellenkezdleg latja. Felfogasaban egy preverbalisan kialakult, az
észlelési helyzetet leegyszer(isitd képséma-rendszer képezi a téri kifejezések elsajatitasa-
nak az alapjat. ,,A csecsemdnek sok honap all a rendelkezésére a téri viszonyok elemzésé-
re. Ha ezek a téri viszonyok a kép-sémakban reprezentalédnak, a nyelvtanuldshoz sziik-
séges szamos analog-digitalis 4talakitas nagy része mar készen all. Ennek eredményei a
jelentéscsomag-halmazok, amelyeket a nyelv sokféleképpen Osszerendezhet, egyeseket
kihagyhat, mig masokat hangstlyozhat” (Mandler 2003, 195; idézi Plé¢h 2007).

A vitat nyitva hagyva megéllapithatjuk, hogy mindkét nézet szerint a téri kifejezések jol
koriilirt nyelvtani és lexikai mez6t alkotnak, ezért vizsgalhatova valik a gondolkodas és
nyelv kozotti kapcsolat. Ami ennél is fontosabb, hogy az egyik, példaul a nyelv fejlesztésén
keresztiil hozzdjarulhatunk a mdsik teriilet - a gondolkodds - fejlodéséhez. Ezért is van je-
lent6sége annak;, ha a kisgyerek minden héten uj verset, mondékat tanul vagy mesét hall-
gat, melyben a téri viszonyokat leképezé verbalis reprezentaciokkal is megismerkedhet.

LATASI
INFORMACIO

NYELVI TERI
REPREZENTACIO REPREZENTACIO ]
HALLASI
INFORMACIO

MOTOROS HAPTIKUS
INFORMACIO INFORMACIO

12. dbra. Landau és Jackendoff Téri nyelv (Spatial language 1996):
a térbeli reprezentdcio a ldtdsbol, a meghallgatdsbol és a haptikus rendszerbél érkezd
informdciékbol szdrmazik, és informdciét szolgdltat a motoros rendszernek
és a nyelvnek (sajdt szerkesztés)

¢ https://www.nkp.hu/tankonyv/etika_6_nat2020/lecke_04_004 (2021.12.20.)
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4. tablazat. Gyorké-Ldbadi-Beke modelljének sajit kiegészitett viltozata:
Magyar helyragok, névuték, hatdrozoszdk

HOL-rendszer
statikus dinamikus
Helyragok -ban, -on, -nal -ba, -ra, -hoz -bdl, -rél, -tol
Névutdk mogott, el6tt, alatt, | mogeé, elé, ald, mellé, | mogiil, el6l, alol,
mellett, kozott kozé mell6l, koziil
Igekotok le- ala- kiilon- szembe- el- at-  Ossze-
Hatarozoszok | bent, hatul, kinn, messze, otthon, itt ott

A kognitiv pszicholégiaban Landau és Jackendoft (2003) szerint a megismerés és a nyelv
egymashoz kapcsolasaban kitiintetett szerepiik van a téri kifejezéseknek, hiszen a téri
megismerés alapveté vonatkoztatdsi rendszere a gondolkoddsnak, és a kifejezések rendszere
szerkezetében is Osszefiigg a ,,mogottes” kognitiv és idegrendszeri szisztémaval.

Landau, Dessalegn, Cohen és Goldberg szerint a téri képesség és a nyelv kozott dinami-
kus kapcsolat all fenn (Landau-Dessalegn-Cohen-Goldberg 2009). A kapcsolat a tér és
a nyelv kozott kolcsonos, barmi kodolt a térben, az kddolt a nyelvben is. A téri nyelvet a
viszonyszavak és a toldalékok képezik, amelyek térbeli tulajdonsagokat kodolnak: leirjak a
teret és a benne 1év6 targyak egymashoz viszonyitott kapcsolatat (Landau-Lakusta 2009).

Landau és Jackendoff a nyelvi és az agyi rendszer kozotti megfeleltetéseket a nyelv szer-
kezetének és a téri reprezentaciok idegrendszeri folépitésének azonossagaival tamasz-
tottak ald. Az idegrendszer egyik kodoldsa, a HOL-rendszer, mely egy térképet ad az
objektumok kozotti viszonyokkal (4. tdbldzat). Ezt képezik le a téri kifejezések: a ragok,
névutok és hatdrozdészok. Az idegrendszer masik kodoldsa a MI-kodolds, ami a targyak
jellemzését adja meg, azt, hogy milyen targyak vannak a térképen (a fénevek) (Landau-
Jackendoff 1996; Pléh 2007).

Landau és Jackendoff (1996, 218) egy olyan komplex modellt fogalmaz meg, amelyben
a perceptuadlis forrasok, valamint a mozgasos informaciok és a nyelvi reprezentaciok ko-
zOtt a téri reprezentacid teremt kapcsolatot azaltal, hogy a vizualis, auditiv és haptikus
informaciokat (tapintasérzet) osszeszervezi, és ennek segitségével dolgozza ki az egyén a
motoros informacidt és a nyelvi reprezentaciét (12. dbra).

A térészlelés soran kétféle referenciakeret érvényesil: az észlelé sajat magahoz viszo-
nyitja a latottakat (nézékozpontii tér), ezeket titkkrozik a mellettem, mogottem, elGttem,
alattam, télem jobbra stb. nyelvi tartalmak. A masik referenciakeretet a térbeli objek-
tumok egymashoz valé viszonyitasa képezi (tdrgykozpontii tér), pl. az asztal mellett, a
széken stb. Egyidejlileg észleli a megismeré az egész teret és a tér rész-informacioit, pl.
pozicid, tavolsag, egymashoz valo6 viszony, nagysag.

Beszéd és mesehallgatas kozben a kozlés tartalma téri informdcidkat is magaba foglal,
ezért a megértéshez a gyermek téri megitéléseket végez. Példaul:
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Weores Sandor: A medve toprengése

Jon a tavasz, megy a tél,
Barna medve tildogél:

- Kibujas vagy bebujas?
Ez a gondom drias!

Ha kibtjok, vacogok,
Ha bebujok, hortyogok:
Ha kibujok, jot eszem,
Ha bebujok, éhezem.

Barlangbdl kinézzek-e?
Fak kozt szétfurkésszek-e?
Lesz-e malna, odu-méz?
Ez a kérdés de nehéz!

A téri tajékozodast segitik a tér targyainak és azok pozicidjanak a verbalizalasa. Fontos
tovabba az allando¢ téri poziciok tapasztalatainak minél tobbszori megtapasztalasa és ver-
balizalasa. Az alland¢ téri poziciok tapasztalatai meggyorsitjak a téri helyzet felismerését,
mintegy jelz6 ingerként specialis és allando kapcsolat jon létre a targy helyzete és kor-
nyezete kozott (Gyorkd — Labadi — Beke 2012, Labadi 2011). Példaul: A szappan mindig
a mosdo mellett van, az abrosz mindig az asztalon van.

Az elbzetes elvarasok mellett a téri kodolast segiti még a kognitiv térkép is. A kognitiv
térkép fogalma Tolman allatkisérleteihez kotédik, melyek soran azt feltételezte, hogy az —
allati, majd késébb feltételezte, hogy az emberi - elme reprezentacidkat készit a téri kor-
nyezetrdl a kiilonb6z6 modalitasok segitségével (latas, szaglas, hallds, tapintas). E repre-
zentaciok Osszeszervez6désébdl épiil ki a tajékozddast is segité dinamikus és szubjektiv
kognitiv térkép. A belsd térkép ugyanakkor nem a kiils6 valosag objektiv és koherens
képe, mivel a percepcid szubjektivitasa, a korabbi (érzelmi és mas) tapasztalatok hatasa
torzitja (Tolman 1948).

J. Piaget elméletében megallapitja, hogy a gyermek téri tdjékozddasanak eredete a per-
cepcio és cselekvés komplexitasaban rejlik (Piaget 1978). A gyermek az 6sszes informa-
ciot szenzoros (vizudlis, auditiv, taktilis uton) és motorikus szinten fogadja be, mikozben
kaszik, maszik, manipuldl, megismerkedik a kornyezetével és annak objektumaival. Eb-
ben a periédusban képes lesz a kisgyerek 6nmagat elkiiloniteni a kdrnyezetét6l. Ebben
az életszakaszban az észlelés és a cselekvés pontossaga a nyelvi minta segitségével tamo-
gathat6 (Kolosai 2009, idézi Fazekasné dr. Fenyvesi Margit 2013).

A nyelvileg irdnyitott észlelés a targyak pontosabb mentalis reprezentacidinak kialaku-
lasat eredményezi, vagyis a reprezentacié (kép vagy propoziciod) segitségével képes jelen
nem levo képeket vagy eseményeket felidézni és a kognitiv miikodés targyava tenni, pl.
Milyen volt a nyuszi fiile? (Kolosai 2009, idézi Fazekasné dr. Fenyvesi Margit 2013).

68



5. kép.
Kincskeresés
(sajdt fotd)

Vannak, akik vitatjak az érzékszervi-mozgasos és az értelmi szintek egymasra épiilését.
Landau, Jackendoff, Mandler és Cassirer szerint a mar néhany honapos csecsemok is
felismerik a térbeli kapcsolatokat (Cassirer 1951). Szerintiik a téri tajékozodas fejlodése
sziletéstol kezdddik. A gyermekek téri élményei és tapasztalatai, valamint a vizualis és a
motoros percepcio fejlédése egyiittesen kialakit egy téri tdjékozdodasi szintet. A térészle-
1és kialakuldsa, a tériranyok leképezésének stabilizalédasa alapvetden fiigg a mozgasfej-
16déstdl, a testséma tudatossaganak alakulasatol (Quinn 2011, 84-102).

Nagyszert lehet6ség a téri tajékozodas fejlesztésére a Kincskeresés. Egy 4X4-es négyzet-
hélot tesz a pedagogus a foldre (pl. szalagbdl varrt) és a négyzetekben kartonokat helyez,
melyek koziil 9 karton kincset tartalmaz, 7 karton pedig banyat. A gyerekek egy-egy
sablont kapnak (minden gyerek mast lasd lenti pl.) és aszerint kozlekedve a négyzethalon
kincset kell gytijtsenek. A sablon egy kincskeres6 stratégiat mutat, a célban ott rejt6zik a
kincs az adott mez6 kartydja alatt.

Azok a sablonok (utvonalak: pl. bal lab balra - bal 1ab el6re - jobb lab jobbra - jobb
lab elére - bal labbalra), amelyek végén kincset talalnak a jo dontéseket szimbolizaljak,
azok, amelyek nem vezetnek kincshez megmutatjak a gyerekeknek, hogy gyakran rossz
dontéseket is hozunk melyek nem segitenek hozza a célunk eléréséhez. A gyerekek egy-
mas utdn probalkoznak kiilonb6z6 sablonokkal (stratégidkkal). Amint megtalaltak mind
a kilenc kincset, a pedagogus Osszekeveri a kartonokat és ujbdl kirakja, folytatodhat a
kincskeresés.

Nehezitett valtozata a jatéknak, amikor sablon nélkiil, emlékezetbdl kell megtalélniuk a
kincset, ekkor is fontos, hogy a pedagdgus tamogassa a gyerekeket a felidézési stratégiak
megalkotasaban pl. ablak felé egy 1épés, ajto felé egy 1épés, maci felé 1épj egyet stb.

7.5.3. A testséma

A térbeli viszonyok elvont rendszerét alapvet6 fizikai és testi tapasztalataink altal értjitk
meg (Lakoff-Johnson 1980, Kovecses 2005). A testi tapasztalatok altal 1étrej6vo koncep-
tudlis kategoridk a képi sémak, amelyek testi tapasztalatokbdl szarmazé hatasok leképe-
z8dései az elme szamara. A képi sémak csak a legalapvetobb informacidkat tartalmazzak
a megjelenitendd dologrol vagy viszonyrol (Lakoft 1987). Heine kutatasaiban megalla-

69



pitja, hogy a téri viszonyok megértéséhez forrastartomanyként az emberi test szolgal.
A térbeli viszonyok eltér6 mdédon valé nyelvi reprezentdlasa arra utal, hogy az egyes
nyelvek beszél6i az emberi test eltérd képi sémdjaval rendelkeznek (Heine 1995, idézi
Kothencz 2012).

A testséma a test és a kornyezet, valamint a test egésze és részei kozott fennallo tér-
beli relaciok leképezése, és ezeknek az informacioknak egy funkcionalis egységbe valo
Osszerendezddése. A testfelszin sémajarol nyert taktilis-motoros, vizualis informaciokat
mentalisan képezziik le, észleljiik a killonbo6z6 testhelyzeteket, testmozgasokat, belsé al-
lapotokat. Ezeket a képeket Osszeszervezve alakul a vizualis testmodell, melynek tudati
tukrozédése a testséma (Porkolabné 1988).

Miért sziikséges a testséma kialakitasa?

1. A testséma kialakuladsa a térbeli tajékozddas alapveté koordinataja. A téri tajéko-
z6das els6 kiindulasi pontja a sajat test, tehat fontos, hogy a kisgyermek meg tudja
nevezni a testrészeit és azok helyzetét a testen, pl. A fejem a nyakamon van. A bokdm
a térdem alatt van. Amennyiben ez a folyamat akadalyba iitkozik, zavart szenved a
mozgaskoordindcid és az észlelés, ennek kovetkezményeként pedig a téri tajékozo-
das. A jobb és bal iranyok sajat testrészek szimmetridjanak tudatosodasaval fokoza-
tosan alakulnak ki. A lent és fent megkiilonboztetése is sajat testen valo tdjékozodas-
sal érhet6 el és vihetd at a kiilsé téri elrendezésre.

2. A testséma megfeleld fejlettsége a mozgasos tervezés (praxia) alapja, hiszen bar-
milyen mozgas tervezésénél (pl. irds) tudni kell az egyes testrészek sorrendjét és
mozgasformait (Huba 1992, idézi Fazekasné dr. Fenyvesi Margit 2013, Huba 2010).
Példaul: Elszor megfogod a ceruzdt a hdrom ujjaddal, utdna hiizol egy vonalat balrdl
jobbra, majd fentrdl le.

3. A gondolkodas fejlédésében meghatarozoak a testi tapasztalatok, hiszen bizonyos ér-
telmi miveleteket elsédlegesen a mozgas szintjén végez el a megismerd személy. Pél-
daul: Vilassz ki hdrom gesztenyét! Tegyél hozza mdsik hdrmat! Hany gesztenyéd van?

4. A testséma-tudatossag az alapja az énkép alakuldsanak, az éntudat kifejlddésének.
A testséma zavarai az énfejlédést és az onértékelést is kedvezdtleniil befolyasoljak.
Anna Jean Ayres ugy fogalmaz, hogy csak az érz6 és mozgo test tudja felfedezni on-
magat (Fazekasné dr. Fenyvesi Margit 2004, Nagy - Jozsa— Vidakovich - Fazekasné
Fenyvesi 2016).

5. A testséma a test gravitacidhoz val6 alkalmazkoddsanak, egyensulyanak, az izmok
percrdl percre valtozé mozgasanak megélése, mely segit a kornyezé vilag térbeli
feltérképezésében, a szem-kéz, szem-lab koordinacié kialakulasaban (lépcsén jaras
kapaszkodas nélkiil, labujjhegyen jaras, egy labon szokdécselve egyensuly tartasa
stb.). A vesztibularis ingerlés (az egyensuly és a testhelyzetek érzékelését biztosito
receptorok Osszessége a belsé fiil labirintusaban) alapvetéen fontos a késébbi gon-
dolkodas, fogalomalkotas, problémamegoldas szempontjabdl is.

A testséma gyenge fejlettségére utal, ha a gyerek nem tudja megnevezni, hol értek

hozza, ha erdsebb ingert igényel vagy nem tudja utanozni masok mozgéasat. A testséma
fejlesztésének fontos modszere azoknak a monddkaknak az ismétlése és eljatszasa a gye-
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rekkel, amelyek a test kiilonb6z6 részeit nevezik meg. Példaul: Csukd be szemed, csukd be
szdd, megmosom az orrocskdd... Ugrdalunk, mint a verebek, rajta gyerekek!

A testséma mellett fontos a térbeli orientacidhoz a testkép (a test kiils6 és bels6 érzék-
leteibdl szarmazo tartds benyomasok, pl. magas vagyok) és a testtudat (a testtartas és a
testhelyzet Osszessége, a testiség szubjektiv tapasztalata, pl. lehajoltam) is. Csak ezeknek
a tudataban érti meg az instrukciot a gyermek: Hajoljon le, aki magas!

7.5.4. A laterdlis dominancia

A téri orientacié kialakuldsanak egyik feltétele a lateralis dominancia kialakuldsa. Pa-
rosan elhelyezkedd szerveink és végtagjaink teljesitménye nem azonos, a test egyik fe-
lének az ellenkezd oldali testrészekkel szemben elénye, jobb teljesitoképessége van. A
bal agykérgi teriiletek a jobb, a jobb agykérgi teriiletek a test bal oldaldanak beidegzését
latjak el. A féltekei specializaci6 az agyi fejlettség biologiai jelzése; a nyelvi fejlédés és a
lateralizacid erételjes Osszefiiggéseit egyre tobb vizsgalati adat bizonyitja (Csépe 2005,
75-91). A beszéd és az orientacid a bal agyféltekéhez kotott. A bal oldal kezdettdl fogva
aktivabb (fordulas, beszédre figyelés) (Csépe 2005, 75-91). A kialakulatlan dominanci-
anak sulyos kovetkezményei lehetnek a beszédpercepciora és az irott nyelv elsajatitasara
vonatkozoéan, tovabba akadalyozza az iranyfelismerést és a nyelvi iranyitast is. A nem
egyértelmtien jobb- vagy balkezes gyermeknél bizonytalan a nyelvi iranyitasért felel6s
agyfélteke is (Gdsy 1996).

Az ujsztlotteknél jelentkezd tonusos reflexbdl mar lehet kovetkeztetni a lateralis do-
minancidra, eszerint a lateralis dominancia tehat velesziiletett. Mivel a csecsem&k szive-
sebben fordulnak jobbra, feltehet6en a bal agyfélteke sziiletéstdl kezd6dGen aktivabban
mukodik (Csépe 2005). A lateralis dominancia és a téri viszony észlelésének kapcsolata
koran megfigyelhet6 és igen szoros, a domindns testoldal segit a téri helyzetek meghata-
rozasaban, a téri viszonyitasokban. Becsukott szemmel a teret a domindns kéz irdnyaban
nagyobbnak érezziik (Liebermann 1954, idézi Klaniczay 2000). A lateralis dominancia
hatéves korra feltehetéen kialakul. A bizonytalan, kialakulatlan oldalisdgu gyermekeknél
a téri tdjékozodds is zavart lesz, mindennek negativ kovetkezményei megjelennek a tanulds
tevékenységeiben (irds, olvasds, kornyezetismeret, instrukciok megértése stb.).

A téri orientacid, a testséma és a laterdlis dominancia fejlesztését egy sor gyakorlat
szolgalja, melyek kozos végzése és nyelvi instrudlasa egyszerre a térbeli tdjékozddashoz
kapcsolddo nyelvet is fejleszti. Ilyen gyakorlatok:

Onmaga megismerése - titkkdrgyakorlat

Testrészek megnevezése

Utanzas (érintés, megnevezés)

Utasitasra megérinti sajat testén, tarsan, baban, ...

Csukott szemmel megérinti sajat testrészeit

Szivacslabda adogatasa a torzs, vall, nyak, comb koriil (tilésben, allasban), térden, te-

nyéren tamaszkodva (mely egyben egyenstlygyakorlat is)

Verbalitds és mozgas 6sszekapcsolasa: mondokazas kozben a cselekvések mutatasa

Téri tajékozodas (menj a székhez, tedd ra a labdat stb.)
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6. kép. Csabay Katalin (2004)

Tér bemozgasa kiilonboz6 alakzatokban

Kiviilall6 viszonyitasi pontok:

pl. Rakd a korongot az auté mellé! Hova tetted a korongot? Hol a korong?

Téri iranyok felismerése sikban

Rajzolds utasitasra (rajzolj egy kort, a tetejére egy kis hdaromszoget stb.)

Ponthald, négyzetracs-abra (kdsd Ossze a pontokat!)

Alakallandosag — alak és az arnyék parositasa

Puzzle 6sszerakasa, a részek helyének megtalalasa

Egyes testrészek fejlesztésére:

Test eliils6, hatulso része, fliggdleges zonaja

Testrészek megérintése nyitott és csukott szemmel

Torzshajlitas, karkorzés, karhtzas

Kéz okolbe szoritasa, ujjak mozgatasa

Kéz- és labemelgetés

Szokdelés, ugralas

Fent - lent - kozépen fogalmanak, a sorvaltas helyes technikdjanak gyakorlasa sikban;
képolvasassal, szinezéssel, diktalas utani soralkotdsokkal (Hol lakik a cica? Ki lakik az
egér folott? Ki lakik ugyanott, mint a a kisfiii? 6. kép)

7.6. Az idbbeli orientdci6 és a nyelvelsajdtitds

»Az id6 a valdsag valtozasanak, mozgasanak egyik alapveté jellemzdje, 1étformaja. Az
idovel azt fejezziik ki, hogy ezek a torténések az egymast koveté mozzanatok 9sszefiiggd
folyamatai” (Fazekasné dr. Fenyvesi Margit 2013). Az anyagi, fizikai vilag létezésének
egyik alapformaja az id6. A mennyisége objektiv elem, amelyet egységekben (masod-
perc, perc, dra, nap, hét, honap, év) mériink. Van ritmusa, amely belathat6 szakaszokra
bontja a végtelen id6t. Az id6é mulasanak felismerése, az id6tartam becslése, az idében
valo tdjékozodas jellemzéen az dvodaskorban kezd alakulni. A napszakok és az évsza-
kok, valamint a napok egymasutanja mar az 6vodaskor végére kialakul; az id6 szamtani
egységekre tagolasa, az id6 fogalmanak kialakulasa a gyermek tapasztalataira tamasz-
kodé gondolkodas eredménye, és csak iskolaskorban alakul és szilardul meg (Kiss 2000,
idézi Fazekasné dr. Fenyvesi Margit 2013, 2021). A gyerekek észreveszik, hogy a napok
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telnek, neviiket a szimokhoz hasonléan mechanikusan elsoroljak, de nem érzik és nem
értik a sorrendet, és nagyon sokaig keverik a tegnapot és a holnapot. Az egocentriz-
mus fazisaban a fizikai id6t sajat tevékenységiik tartalmanak fiiggvényeként értelmezik
(Mérei-Binet 1970).

Az id6 identitast kolcsonoz az eseményeknek, azokat egyszeri, megismételhetetlen
torténésnek azonositja. Tovabba az id6 az eseményeket sorozatba helyezi, az idébeli
események kapcsolatat mas eseménnyel az el6tte/utdna, gyakran/ritkdn szavak segitsé-
gével fejezheto ki. Az ok-okozati kapcsolatok és véltozasok szintén az id6 dimenzidjan
keresztiil értheték meg. Az iddbeli tdjékozodas minden ember szdmara az éppen ak-
tudlis jelen-élmény tudatosulasat segiti eld, az ,itt” és ,most” pillanat kialakulasat, az
én-élmény megtapasztaldsat. Ehhez a kisgyereknek meg kell tanulni az idéméréssel, az
id6 szakaszolésaval sszefiiggd ismereteket és nyelvi kifejezésmodokat. Igy lesz képes
kisebb-nagyobb idéintervallumokban gondolkodni és megérteni a dolgok, események
jelenségének egymashoz valé objektiv és szubjektiv viszonyitasat. A napok neve, a hdna-
pok neve, a napszakok neve, ezek ciklikussaga jelenti a kisgyerek szamara az id6élményt.
Az anyanyelv megtanulasakor a multat, jelent és a jovét kifejezé igeid6k hasznalata az
id6folyamat tagolasanak tudatosuldsat jelzi. Hiroméves kor koriil kezdi hasznalni a gyer-
mek az igeid6t kifejezd igei relacioszavakat (pl. mindjdrt megyiink az udvarra, lefekvés
elétt mossal fogat) (Szamoskozi és Takacs 2006, idézi Fazekasné dr. Fenyvesi 2013).

A kiilonboz6 cselekvések, események kezdete és vége — a reggeli ideje, az el6adas kez-
dete és vége, az alvas ideje, a mese kezdete és vége stb. — meghatdrozott idépontokhoz
kotédnek. Ezek megismerése vezeti be a kisgyereket az id6 mulasaba, az id6ben val¢ ta-
jékozddasba. Az id6nek (idépontnak, iddpillanatnak) mint fizikai mennyiségnek szaba-
lyosan ismétl6dé folyamatok vagy periodikusan miikddé mechanizmusok (6rak) segit-
ségével torténé meghatarozasa az idémérés. Az 6vodaskoru kisgyerek csak az 6vodaskor
végére érti meg az id6koz (ami lehet id6tartam vagy id6szak) fogalmat. A folyamatok
mennyisége, kezdete és vége tapasztalatok révén alakul ki. A kezd6 és a befejez6 mo-
mentumok konnyebben észlelhet6k; az idétartam észlelése sokaig szubjektiv folyamat,
befolyasoljak a gyermek aktualis érzelmei.

Az események egymdsutdnisdgdnak észlelése egyszerre két feltételt igényel: a gyereknek
ismernie kell az id6koz (id6tartam) fogalmat és a sorrendiséget (szerialitas), vagyis az
események idébeli sorrendjét, valamint az idébeli relacids fogalmakat (eldtte, utana stb.).
Az 6ra megismerése dvodaskor végére kezd alakulni, amikor az id6pont észlelése is fon-
tossa valik, pl. reggel 8-kor kezdddik a reggeli az évoddban. Bar az évodas hasznalja mar
a tegnap-ma-holnap fogalmakat, ezek pontos értelmezése csak négyéves kor utan sike-
rill. A kronoldgiai rendezés 4-5 éves kortdl kezdddik, ekkortol a gyermek képessé valik
emlékeit sorba rendezni. A tér és id6 kategoriai parhuzamba éllithatok: ahogyan a tér
érzékelések organizaciojabdl jon létre, az idéészlelés szukcessziv események észlelését,
valamint id6beli elvarasok megfogalmazasat jelenti (Szamoskozi és Takacs 2006, idézi
Fazekasné dr. Fenyvesi 2013).

Az otévesek hasznalnak idéhatarozékat (tegnap, holnap), ismerik a hét napjait, elkez-
denek érdeklddni az 6ra mint id6mérd eszkoz irant. A hatévesek az évszakok jellem-
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z6ivel és azok sorrendjével tisztdban vannak. A hosszabb id6tartamok id6i besoroldsa
még nem sikeres, mert ehhez magasabb foku elemzd, szintetizal6 és absztrahal6 képesség
lenne sziikséges (Kiss 2000). Az igeid6k hasznalata a 3 - 6. életévekben jelenik meg. Az
id6 mar nem csupan tartam-atélés, hanem a torténések idéi sorrendjének felismerése is
(Mérei-Binet 1970). 6 éves kor koriil osszefiiggéseket értelmeznek az emberi arc és az
életkor kozott (Kiss 2000).

Az id6fogalom 7-8 éves korban jelenik meg, amikor mar konkrét miveleti szinten
képesek gondolkodasra. Ekkor az idének funkcionalitasa lesz a gyerek szamara: mit kell
hozni holnapra, mi volt a hazi feladat, mikor van sziinet, a tegnap, ma, holnap életiik
része lesz. Beszéditkben megjelennek az idét kifejezé igeid6k és melléknevek. KésGbb,
iskolas korban képessé valnak sziiletési év alapjan megitélni az életkort. A beszéd ki-
alakulasanak koszonhet6en a kozelmultban atélt események a jelenbe idézhet6k lesznek
(Kiss 2000). Az id6fogalom kialakulasat tapasztalati szinten jol tamogatja — az idé mul-
asat, az idétartamot vizudlisan megjelenité — homokora, mely kiilonb6z6 id6egységekre
van beallitva (30 perces, 5 perces stb.), tovabba a napirend vizualis megjelenitése is segit a
kisgyereknek tajékozodni az idében, biztonsagérzetet, kiszamithatdsagot, atlathatosagot
biztosit.

Az id6beni tajékozddas és a cselekvéssorok tervezése, iranyitasa (praxia) kozott szoros
kapcsolat van. A ritmus észlelését motoros reakcidk kisérik: fejmozgasok, test- és vég-
tagmozgasok. A motoros reakcionak nagymértéki jelent6sége van az id6észlelés pon-
tossagaban. Amennyiben a motorikussag sériil (pl. diszpraxia: a sajat test és a kornye-
zet kolcsonhatasanak zavara), az id6 észlelése is zavart szenved (Fazekasné dr. Fenyvesi
2013). Az aktualis évszak és nap meghatarozasa, az adott évszak jellemzdinek felsorolasa
iskolakésziiltségi kritérium.

A téri és idébeli relacidszokincs fejlettségének mérése a DIFER prébasorozattal lehet-
séges. A DIFER tesztsorozat beszédhanghalldstesztjének révid, illetve hosszu valtozata
4-8 éves korban méri az id6tartamok megitélésének szintjét is (Jozsa 2011). A rovid val-
tozat 15 itemjébdl 2 feladat, a hosszu valtozat 11 feladata a beszédhangok idétartamanak
differencialasat méri (7. és 8. kép).

Az iddbeli relacioszavak fejezik ki a dolgok, tulajdonsagok, folyamatok (torténések,
események, cselekvések) kozotti viszonyokat, reldciokat (Nagy-Jozsa-Vidakovich-Faze-
kasné 2004, 2016), ezért a relacidszdokincs a nyelvi megértés egyik alappillére. A megis-
merés soran fogalmakat és azok viszonyait kell feldolgozza a megismeré. Kanyadi verse

Mutassuk! Exen a képen négy evaeak lathatd.

Mutasd meg, hogy hol van
Ry ovdr  S)ravasz Tl U osz

7. kép. Idbbeli reldcidszokincs (sajat fotd) 8. kép. Idbbeli reldcidszokincs (sajat fotd)
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nemcsak a MI-kddolas miatt, hanem a HOL- és a MIKOR-kodolés értelmezése miatt
sem egyszerlen befogadhaté a kisgyermek szamara (Kanyadi 1980).

Kdnyddi Sandor: Kecske

Nem jott az este haza a kecske.
Hidba virta hidba leste
szegény gazddja, nem jott a restje.
Erre a gazda dolgdt ott hagyta, s vesszit nyesve
kosza kecskéjét keresni kezdte.
Ide belesve, oda belesve,
itt is kereste ott is kereste,
de csak nem taldlta.
Kiment a hatdrba.
Fekete volt az este,
fekete volt a kecske.
Mindent, de mindent feketére feste a csillagtalan este.
Ha ott lett volna se taldlja.
Borii szallott a gazdara.
Bizonydra kébor, ordas, éhes farkas lehetett a veszte.
S drdga kecskéjét sajndlni kezdte:
drdga kecske, jo kis kecske, volt tejecske, nincs tejecske.
Mennyit adott reggel, este, s gazddjat is hogy szerette!
Igy kesergett hazdig a kecske nélkiil maradt gazda.
De egyszerre furcsa neszre lett figyelmes,
kozelebb lépett a kerthez
S hdt a halvany, akkor kelé Hold vildgadn latta
Hogy a drdga kecske fényes teste dgaskodik az dgakig.
Egész este a gazda oltvdnyait nyeste.
Megallj kecske! - igy a gazda.
Egyik szarvat megragadta, s a vesszével melyet nyesett,
kecskéjének nekiesett, s nyeste, nyeste
és a kecske sirt, mekegett egész este.

Az idéfogalmak elvont fogalmi értést feltételeznek, ezért a tanulasban akadalyozott
gyermekek fejlettségének megkésettsége az id6i relacidszokincs esetében szamottevo.
Hatterében feltehetGen a lassabb érés, valamint a kevésbé optimalis kornyezeti nyelvi
hatdsok allnak. Hasznalatuk és megértésiik soran komoly értelmi miiveletvégzést feltéte-
leznek (Mesterhazi 1998, Nagy-Jdézsa-Vidakovich-Fazekasné 2004, 2016).

Az id6észlelés zavarara utal, ha a kisgyermek nem észleli az idésorrendet, az egyma-
sutanisagot, ezért a torténések differencialatlanok maradnak. Nem tudja példaul, hogy
a versben az események idérendje: 1. a kecske este nem jott haza, 2. a gazda a kecske
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9. kép. Horvath Vzmg (2020) Puzzle-mesék - Allatok (Scolar) (sajdt foto)

keresésére indult, 3. a gazda kereste a kecskét, de nem taldlta, 4. furcsa neszt hallott a
gazda, 5. a holdfénynél meglatta a kecskét, amint épp az oltvanyait eszi, 6. a gazda a
palcaval elverte a kecskét, 7. a kecske sirt. A fejletlen id6észlelés és a hozza kapcsolodo
lexikai apparatus nem teszi lehet6vé, hogy ne keveredjenek Gssze az események, ezért
azok nem sorrendben és nem hidnytalanul idéz6dnek fel. Mivel nem értik pontosan az
id6fogalmak jelentését, az id6i relaciokat tartalmazoé utasitdsokat sem értik: pl. mennyi
ideig sirt a kecske? A ,,volt tejecske, nincs tejecske” kifejezésben az igeidék értésével tudnak
értelmezni a gazda banatat: ha a kecske elveszett, nem lesz tobb tejecskéje a gazdanak.
A fejletlen id6észlelés a hangok id6tartam-kiilonbségének észlelését is jelenti. Példaul a
kisgyermek nem érzékeli, hogy a z6ngés massalhangzok rovidebb idétartamuak, mint a
zongétlenek, bizonytalan a maganhangzdk és a massalhangzok idejének megitélésében,
ezért sok hibat vét iraskor (Gosy 2000).

7.6.1. Az idéészlelés fejlesztése
Az id6észlelés fejlesztésének tobbféle vizualis eljarasa alkalmazhatd. Ilyenek példaul:

Az id6szalag, melyen sajat életeseményeiket rogzitik, a csalad segitségével id6pont
megjelolésével. (Az idészalag késziilhet heti, havi vagy éves beosztassal.) A zsebes id6-
szalag az id6szalag bdvitett véltozata, az évszamok alatt zsebek vannak, ahova gytjteni
lehet az évszam eseményeinek képeit, szoveges ismertetéseit stb. A napirend a kisgyerek
napjanak legfontosabb torténéseit vizudlisan jeleniti meg, mig a hetirend a kisgyerek he-
tének legfontosabb torténéseit jeleniti meg. Tobb olyan fejleszté jaték érhetd el, mely egy-
egy esemény vagy cselekvés idébeni szekvenciait jeleniti meg, és a gyermeknek id6rendi
sorrendbe kell allitani az eseményeket (9. kép).

7.7. A beszédértés és kifejezé beszéd fejlédésének nyomon kivetése
az 6voddban

Az évodapedagdgus érté szakmai felkésziiltségének a gyermeki beszédértés és beszéd-
produkci6 tekintetében is kiilénds jelentdsége van. O az elsd olyan szakember, aki meg-
figyelheti a beszédprodukcid alaki dsszetevdit, jellemzdit, ugymint az artikuldcié (be-
szédszervek miikodése és a beszédhangok kiejtése), a hangképzés, a ritmus (normalis,
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lassu, felfokozott, atipikus tempovaltas), a hangerd, a hanginditas, a hangmagassag és a
hangszin. Amennyiben rendellenességet tapasztal, a logopédus figyelmébe ajanlhatja a
kisgyereket tovabbi vizsgalat céljabdl.

Kiilonos figyelemmel kell kisérnie az évodapedagdgusnak a kisgyerek beszédének tar-
talmi oldalat is:

« a gyermek beszédértése, azaz mennyire szituacidhoz kotott, vagy mennyire fligget-
len ettdl, csak szavakat vagy mar mondatot, esetleg 0sszefliggd szoveget is megért a
gyermek

« a gyermek beszédkésztetettsége, azaz mennyire felel meg a gyermek kozlési szandéka
az életkornak és a helyzetnek, mennyire megfelelé a tarsas érintkezést szabélyozd
nyelvi formuldk hasznalata, pl. megszolitas, koszonés

» mennyire adekvat a gyermek beszédének tartalma, mennyire tudja sajat gondolata-
it hiien kifejezni, a megfogalmazasra keriilt tartalom mennyire illeszkedik az adott
helyzethez

» mennyire kidolgozott a gyermek szokincse (gazdagsag, jelentéstorzulds, idioszink-
retikus — nem szokvanyos, egyedi — széhasznalat, kontaminacio, adott szdjelentés
tartomanyanak leszikitése vagy tdlaltalanositas)

« milyen a gyermek kifejezékészsége (széfajok eléfordulasa, mondatszerkesztés, szo-
mondatok, tdmondatok, bévitett vagy dsszetett mondatok)

« milyen a gyermek fogalomhasznalata.

Amennyiben az 6vodapedagdgus azt tapasztalja, hogy a kisgyerek beszédének fentebb be-
mutatott aspektusai atipikusak, jelzi a logopédus és a csalad szamara, hogy szakszer(i vizs-
galattal diagnosztizaljak, és fejlesztésben részesiilhessen a kisgyerek, amennyiben indokolt.

A logopédiai sziirés az 6vodai nevelésben részt vevo 5. életévét betoltott gyermek ko-
telez alapvizsgalata, melyen az olvasas, irds elsajatitasahoz sziikséges képességek vizs-
galata zajlik, illetve ennek eredménye alapjan tovabbi pedagogiai, pszicholédgiai, orvosi
vizsgalat kezdeményezése torténik.

A sziirés alapjan a logopédus megallapitja a logopédiai diagnozist, terapias javaslatot
tesz a logopédiai fejlesztésre, illetve sziikség esetén tovabbi vizsgalatokat kezdeményez,
amelyeket a szakszolgalat mas szakemberei (pl. gydgypedagdgus, pszicholdgus), illetve
az egészségligyi ellatorendszer szakemberei (pl. audioldgus, pszichiater szakorvos) végez-
nek. A tevékenység keretében a logopédus egyiittmikodik a sziilével, az 6vodapedago-
gussal, és szamukra tdjékoztatast ad a szlirés eredményeirdl és a lehetséges fejlesztésekrol.

Az egyik szliréeljaras Kas Bence, Lorik Jozsef, M. Bogath Réka, Sz. Vékony Andrea,
Sz. Malyi Néra nevéhez kotédik, a neve: SZOL-E? sziiréeljdras az 6vodai logopédiai el-
latasban. Az eljards alkalmas az 5-6 éves gyermekek beszéd- és nyelvi elmaradasanak és
az irott nyelvi zavarok kockazatanak kimutatasara. Részletes, atfogo képet ad a kiejtésrol,
a nyelvi produkciorol és megértésrdl, az olvasasra-irasra valo el6késziiltségrél, megala-
pozva a tovabbi vizsgalatokat és az ezekre épiilé logopédiai terapiat. Az egyes feladatok-
ban elért eredményeket 740, 5-6 éves gyermek adatahoz viszonyitva értékelheti a sztirést
végz6 logopédus, és alkothatja meg a gyermek nyelvi és beszédteljesitményének profiljat.
A sziirés egyéni helyzetben torténik. Altaldban 20 perc alatt elvégezheté. A szlir8eljéras
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alkalmazasa logopédusi szakértelmet igényel (Kas-Lorik-M. Bogath-Sz. Vékony-Sz.
Malyi 2012).

A logopédiai szlirGeljaras feladatai tiz teriileten tarjak fel a gyermek teljesitményét:

o artikulacio,

o dlszéismétlés,

« mondatismétlés,

« szoemlékezet,

« figurasor masolasa,

« alszavak hallasi megkiilonboztetése,

« fonoldgiai tudatossag,

« nyelvtani morfémadk hasznélata,

* gyors megnevezés,

« formaegyeztetés.

Egy masik vizsgalat, melyet az 6vodapedagogusok is elvégezhetnek, amennyiben nincs fej-
leszt6pedagdgus az dvodaban, a DIFER iskolaérettség-vizsgalat rovid vagy hosszu valtozata.

A Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Tanszékének kutatdi Nagy Jozsef ve-
zetésével a hetvenes évektdl foglalkoznak a készségek és képességek kutatasaval, vizsgal-
jak az 6vodas- és kisiskolaskor alapkészségeit, az un. elemi alapkészségeket. Munkassa-
guk eredményeként 2003-ban megalkottak a DIFER Programcsomagot, a Diagnosztikus
tejlodésvizsgald és kritériumorientalt fejleszté rendszert 4-8 évesek szamara.

A DIFER hét elemi alapkészség fejlettségét méri, melyek mindegyike a személyiség-
tejlodés, az iskolai tanulds szempontjabdl kritikus jelentdségii (Nagy 2004, Jozsa 2011):

1. az frasmozgas-koordinacio (az iraskészség elsajatitasanak elofeltétele)

2. a beszédhanghallas (az olvasas- és irastanulds elengedhetetlen feltétele)

3. arelacioszokincs fejlettsége (a nyelvileg kozolt informaciok megértésének feltétele)

4. az elemi szamolasi készség fejlettsége

5. a tapasztalati kovetkeztetés (a megismerés és a gondolkodas kritikus feltétele)

6. a tapasztalati 0sszefliggés megértésének a fejlettsége (a megismerés és a gondolkodas

kritikus feltétele)

7. a szocialitas (a tarsas kapcsolatok kezelésének fejlettsége)

A készségek fejlettségének leirasahoz Nagy Jozsef egy Otszintl fejlédési modellt dol-
gozott ki: el6készitd, kezdd, halado, befejezd, majd optimalis szinttel. A mérés soran ta-
pasztalt készségszint értékelése megadja, hogy a készség elsajatitasanak melyik fazisaban
van (Nagy-Jozsa—Vidakovich-Fazekasné 2004, 2016). A tablazat fels6 sordbdl az elért
pontszamot kell bekarikazni, az alatta levé sorban lathaté szazalékos értékek a készség
teljesitési szintjét szazalékban fejezik ki, és a fejlédési modell szerinti készségszintet is
megmutatjak (10. kép).

A DIFER hét tesztjének az 6sszevont mutatdja a DIFER-index, mely egyetlen szamba
stritve lattatja a gyermek elemi alapkészség-rendszerének fejlettségét, ezért megbizhatd
iskolakésziiltségi mutatd. A DIFER-indexet egyszer(i mddon hataroztdk meg a fejlesz-
tok: a hét készség szazalékpontban megadott fejlettségének atlagat szamoltak ki, ezéltal
ez az érték is szdzalékpontban kifejezhetd 0 és 100 kozott. Ez a szamérték azt fejezi ki,
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10. kép. A Difer-index
kiszdmitdsa
(sajdt fotd)

hogy azokat az elemi alapkészségeket, amelyek elsajatitasa minden ép értelmii gyermek
esetében célként jelolheté meg, milyen mértékben birtokolja a gyermek, és az optimalis
fejlettséget kifejezé 100 szazalékponthoz képest mennyit kell még fejlédnie (Nagy-Jozsa
—Vidékovich-Fazekasné 2004, 2016, 83).
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8. Az anyanyelvhasznalat fejlesztése
8.1. Anyanyelvi nevelés jdatékokkal

A helyes anyanyelvhasznalat feltétele a nyelvi szabélyok elsajatitasa. Ovodaskorban a
szabalytudat még kialakuldban van, ezért a nyelvi szabalyok elsajatitdsat is nagyfoku
spontaneitas és utanzas jellemzi. A gyermek szokincsének bévitése és helyes beszédének
kialakitasa érdekében az 6voné a gyerek mondatait kibévitve és nyelvtanilag helyesen
ismétli meg. Az ismétlés a pontosabb megértést és a bevésést is el6segiti. Az 6vono-gyer-
mek kommunikdciéban az alapvetd nyelvtani kategdriak kialakulasat is eldsegiti.

PI. Mit csindlt a tiicsok nydron? Hegediilt, lustalkodott, énekelt. (igék)

Milyen a tiicsok éneke? Szép, dallamos, gyonyorkodtetd. (melléknevek)

Tovabbi feladata az 6vondnek a gyermekek beszédkedvének felkeltése. Kiilonosen a
nyelvileg hatranyos kornyezetbdl érkezo gyerekek beszédinditasanak van jelentdsége.

Ahogyan ezt a 3.2. fejezetben lattuk, Piaget szerint a gondolkodas mint megismerd,
rendszerezd folyamat nem a beszédbdl, hanem a gyakorlati cselekvésbdl ered. Tehat az
ismeretek csak akkor lesznek szilardak és megbizhatdak, ha a gyermek az alapot ado
szenzomotoros cselekvéseket elsajatitotta. Az dvodaban a gyerek gondolkodasat és be-
szédét cselekvéssel sziikséges dsszekapcsolni.

A cselekedteté jdatékok lényege a mozgas és a cselekvés. Az 6voné utasitasokat ad, pl.
Tedd a labdat a szék ald, a székre, a szék mogé stb. A gyermek a jatékban megismeri a
térbeli iranyokat és viszonyokat, valamint az azokat leird verbalis kifejezéseket.

Szintén ezek kozé a jatékok kozé tartoznak azok a mondokak, versek, dalocskak, me-
lyekhez cselekvések tarsulnak.

PL. Csip, csip cséka

Vakvarjicska...

Nyuszi il a fliben

Fiiben szundikdlva

Nyuszi taldn beteg vagy

Hogy mdr egyet nem ugrasz

Nyuszi hopp, nyuszi hopp

Maris egyet megfogott.

A gyerekek korbe jarnak, egyik gyerek a kor kozepén a nyuszi, majd amikor a ,,nyuszi hopp”
elhangzik, ugrik egyet-kett6t és valaszt egy masik gyereket a kor kozepére. A jatékok soran
az adott allatra jellemzd viselkedést és mozgasformat utanozzak és verbalizaljak a gyerekek.

»Azt gondoltam, hogy...” jatékban az 6vono kezdi a jatékot ezzel a megnyilatkozassal,
majd utdna valamilyen cselekvést végez, pl. leguggol. A gyerekeknek — miutan felismer-
ték a cselekvést — be kell fejezniiik a mondatot: Azt gondoltam, hogy leguggolok. Ezzel
egyiitt el is kell jatszaniuk az adott mozdulatot. A jatékban fejlédnek a nagymozgasok, az
egyensuly, a finommotorika, és emellett megismerik az egyes testrészeket és a cselekvé-
sek megnevezését (Sugarné 1986).
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»~Mondd el, mi a szabdly!” jatékban a gyerekek korben iilnek, az 6voné kozépen egy
labdaval.

,Jol figyeljétek meg, hogy hogyan dobom a labddt. Aki rdjon a szabdlyra, elmondja azt,
utdna 6 dllhat a kor kozepére és taldlhat ki 1ij szabdlyt” A szabdly lehet az, hogy csak
a lanyoknak dobja, csak jobb kézzel dobja, minden masodik gyermeknek dobja stb. A
jatékban a szem-kéz koordinacio fejlédése mellett a szabalyszertiség felismerésének és
verbalizalasanak képessége fejlodik (Sugarné 1985, 1986).

A ,Szoborjdték” soran az dvodapedagdgus kivalaszt két gyereket, ugy éllitja 6ket, hogy
ne lassak egymast. Ezutdn egyikiik szobrot alakit, mig a masik a gyerekek iranyitasaval
megprobal ugyanolyannd valni. Pl. Emeld fel a bal karod és hajlitsd be. Ha sikeriilt, a
szereplOk cserélédnek. A jaték soran a testsémahoz és a testmozgashoz kapcsolodé fo-
galmak és szavak gyakorlasa torténik (Sugarné 1985, 1986).

Az Irdnyités jaték soran parba allitja az 6voné a gyerekeket, és az egyikéjiik szemét
bekotik. Egy A4-es lapokbdl kirakott labirintuson kell végigvezetnie a tarsat annak a kis-
gyereknek, akinek nincs bekotve a szeme, verbalis iranyitassal. A jaték soran a térbeli
tajékozodasi készségek és azok verbalizalasanak fejlédése torténik.

Az Ellentétpdr jdték soran az évodapedagdgus egy sz6t mond a gyereknek, aki annak
az ellentétét mondja, pl. tél-nydr, keserti-édes, kicsi-nagy, kemény-puha, jobb-bal stb. A
jaték soran az ellentétes értelmi fogalmak felismerése és gyakorlasa torténik.

A ,Mi hidanyzik” jatékban az asztalra targyakat helyez az évodapedagdgus, melyeket
kozosen megneveznek és mondatokat alkotnak veliik. Ezutdn a gyerekek becsukjak a
szemiiket, és az dvodapedagogus ,elvarazsol” egy jatékot, a gyerekeknek pedig ki kell
talalniuk, mi az, ami eltnt. Egyszerre két jaték is eltiinhet, ekkor nehezebb dolguk lesz
a gyerekeknek. Amennyiben olyan targyakat helyez el az asztalon, amelyek neve még
ismeretlen a gyerekek szamara, j6 alkalom a nyelvelsajatitasra, fogalomalkotdsra a jaték.

A ,Bumm-jaték” soran a gyerekek labdat pattogtatnak és hangosan szamolnak, minden
6todik (masodik, harmadik) szdamnal a szam helyett azt mondjak: Bumm! (Kezdetben egy
felrajzolt négyzethdlo segitségével tamogathatjuk a szamolast. A jaték soran a beszéd és
a mozgas koordinacidja mellett a szimfogalom is alakul, valamint a figyelem is fejlédik.

A ,Viddm atoltozés” soran egy gyereknek megnézik az 6lt6zékét, majd kimegy és val-
toztat valamit a ruhdjan, kinézetén. Amikor bejon, a gyerekek megmondjak, mi valtozott
rajta. Nehezitésként egyszerre tobb gyerek is kimehet ruhadarabot cserélni. A jaték soran
kialakulnak és megszilardulnak a ruhadarabokkal és a viselettel kapcsolatos fogalmak és
azok nevei, fejlédik tovabba a gyerekek megfigyeld készsége.

A ,Ne te vilaszolj!” jatékban a gyerekek korben iilnek. Az évodapedagdogus kérdése-
ket tesz fel, de annak a gyereknek, akire ramutat, nem szabad valaszolni, csak a jobbjan
(majd a baljan) iilének. A jatékban fejlédik a test koordindcids és személyi zondjanak, az
oldalisagnak a fogalma, tovabba a verbalis kifejez6 készségek.

A ,Rajzold le!” jatékban a gyerek egy mese vagy vers vagy dal egészét vagy annak egy
részletét lerajzolja, majd szébeli kozléssel bemutatja. Pl. Csiga-biga gyerek ki; Siiss fel
nap; Bujj-bujj zold ag. A jaték soran a finommotorika fejlddése mellett a forditas képessé-
ge is fejlddik, a hallott mesét atforditja képpé, majd azt kiegésziti verbalis informaciokkal.
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Az dbrdzolds jatékok soran egy-egy mondokara lerajzoljuk azt, amirdl a mondoka szol.
A jaték a vizualitds és a verbalitas 0sszekapcsolasaval tamogatja a fogalomalkotast és a
beszédelsajatitast (Kuhn 1983).

1. Gélya, golya
. Hosszulab.
. Hol kezdédik
. A vilag?
At
. szélén
.Ring a
.Nad
. Ott kez-
. dédik

11. A vi-

12. lag...

Bdbozdssal a gyermek kifejezheti, atélheti, eljatszhatja érzéseit, a babok mozgatasa so-
ran fejlédik a szem-kéz koordindcidja, és a szerepben valé megnyilatkozas soran olyan
kommunikacids helyzeteket probalhat ki, amelyek kihivast jelentenek szamara, tovabba
verbalizalhatja kérdéseit, érzéseit, megfigyeléseit, alakithatja a narrativa strukturajat.

Dramatizdldssal az onkifejez6 képesség fejlodik, a gyerekek sajat testiikrdl és miikodé-
siikrdl alkotott képiiket verbalizalhatjdk. (Pésa Lajos: Harom szép pillangé - részlet)

NJE<-BEN [ NIT, RN SV )

—
o

HAROM SZEP PILLANGO

Egyszer egy iddben,
Gingallo, gingallo,
Jatszadozott vigan

Hdrom szép pillango.
Egyik fehér, mdsik veres,
A harmadik sdrga,
Csillogott a napfényen
Mindeniknek szdrnya!
Virdgrél virdgra

Ropkédve tancoltak,

Vadgalambok, hozzd
Egyre turbékoltak.

Ugy csipegett, 1igy csacsogott
A fickmadar is,
Gyonyortien harangozott
A harangvirag is:
Gingallo, gingallo,
Hdrom szép pillango...
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8.2. Anyanyelvi nevelés mesékkel

A mese kisepikai miifaj, mely torténetet mond el prézai, ritkabb esetben verses forma-
ban. Az epikai mt mint mdalkotds szerkezete helyszinbél, id6bdl, szereplokbdl, akciok-
bdl szervezddik, az elbeszéld részeket leird, parbeszédes jelenetek szakitjak meg. Modellt
kinal a vilag mikodésérol: a szereplok motivaciodi, cselekedetei és azok kovetkezményei,
a vilag berendezése és atalakulasa mind megtapasztalhaté a mesék narrativai altal. Az
irodalmi mualkotds, igy a mese is, a nyelv eszkozeivel olyan sajat vilagot teremt, mely
sajat egyedi vildgszerkezettel rendelkezik, ami a muvilag alkotéelemeinek statikus 6sz-
szefliggéseit ragadja meg. A muvilag masik osszetevdje a vilagfolyamat, mely a muvilag
kibontakozasanak dinamikus menetét modellezi (pl. tobb szintt linearis torténet). A vi-
lagszerkezetet a benne foglalt szerepldk, azok viszonyai és tulajdonsagai, valamint a tér-
és id6viszonyok adjak. A vilagfolyamat tartja mozgasban a vildgszerkezetet, az expozicio,
a bonyodalom, a bonyodalom kifejtése, a fordulat és a csattand dinamikajat mutatja be,
fesziiltséget kelt a befogaddban (Cs. Gyimesi 1992, 120-122).

A népmese hatdsa funkcionalitdsaban rejlik, ugyanis olyan modelljeit kinalja a vilag
miikodésének, a szereplok lelki folyamatainak, motivacidinak, céljainak és cselekvései-
nek, mely eligazodasi minta, vildgértelmezési séma lehet a gyermek szdmadra.

A mese, mint minden nyelvi szoveg, nem leképezi a vilagot, hanem ,,reprezentaciok 6sz-
szetett rendszerében modellalja” (Tolcsvai Nagy 2001, 121). Mivel a mese sajat vilagot te-
remt, sajat szabalyokkal és torvényekkel, vilagfolyamatokkal és vilagszerkezettel, gy ma-
kodik a befogadd szamara, mint az a digitalisan reprezentalt vilag, melybe az o generacio
mar igen koran belekeriil. A killonbség abban rejlik a digitalisan reprezentalt vilag és a me-
sei miialkotas vilaga kozott, hogy a mivildgot a sajat képzeleti tevékenység segitségével be
kell rendezni, 6l kell épiteni, a digitalisan reprezentalt vilag a latasi és a hallasi modalitas-
hoz horgonyozza a reprezentaciot, nem igényel képzeleti tevékenységet, csak befogadast,
informacidfeldolgozast. A mese vilagaban a vilagfolyamatoknak onreferencidja van, abban
a vilagban érvényesek és igazak a folyamatok, ezért a gyermek nem kételkedik, amikor azt
hallja, hogy a kiralykisasszony szemébdl igazgyongyok hullottak, amikor az sirva fakadt.

A mesei modellek a fantazia segitségével utanzasi, szereptanulasi és identifikacios al-
kalmakat nyujtanak, sériilések nélkiil teszik atélhet6kké a torténeteket. A lélektani ha-
tast a héssel valé azonosulds teremti meg. Az identifikacié soran elsdsorban egy tn. ér-
zelmi vikuumban dolgozza fel a gyermek a meseélményt és nem kognitiv eszkozokkel
(Mérei - V. Binet 1970, idézi Tancz 2002).

A mesét a gyermek azért kedveli és érti, mert ,,a mesei elemek és fordulatok megfelel i
azoknak a gondolati, indulati, szemléleti vonasoknak, melyek a lelki fejlédés korai szaka-
szaiban jellegzetesek: a gyermekinek” (Mérei-V. Binet 1970: 243, idézi Tancz 2002). Ezek
az egyezések a kovetkezok:

« 4tvéaltozéas (minden lehet);

« ellentétek kedvelése (végletek a jellemekben, helyszinekben, aranyokban stb.);

« ismétlések kedvelése a folyamatossag és a biztonsagérzés miatt (ritualis, szertartasos jelleg);

« veszély és megmenekiilés;
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« kompenzalds (aki hatrdnyba keriil, karpdtlast nyer);

« a vagyteljesités dinamikaja (vagyak a jelképek kontosében) (Tancz 2002).

A mesék nyelvi eszkozkészletei segitségével a beszéd legvaltozatosabb kelléktarat saja-
tithatjak el a népmesékbdl a gyermekek. Megjegyzik a mese jellegzetes nyelvi fordulatait,
mondatpaneljeit, szovegrészleteit, és ezek késébb megjelennek a beszédben, a legkiilon-
télébb kommunikacids helyzetekben és tevékenységekben. A mese nyelvezete kommuni-
kacids fordulatokat, illemtant, gazdag szokincset, arnyalt stilust, tomor, rendezett mon-
datalkotast, logikus linedris szovegalkotast mintdz a gyermek szamara.

Danké Ervinné gytijtotte dssze azokat a kommunikdcios és nyelvi dsszetevoket (5. tdb-
lazat), melyeket egy-egy mesehallgatds soran a gyermek befogad¢ tevékenysége dltal el-
sajatit (Danko 2005, 347-250):

A nyelvi és kognitiv fejlédést a tobbszori ismételt mesehallgatds szolgalja. Azoknak a
gyermekeknek, akiknek nincs vagy csak kevés jartassaguk van a narrativastrukturak és
folyamatok megkonstrualdsaban, a mesék ismételt meghallgatasa garantalja, hogy a sajat
belsé reprezentacios tevékenységet megbizhatdan el tudjak végezni. A Waldorf évodak
sajatja, hogy egy honapig minden délben ugyanazt a mesét meséli az 6vodapedagogus, a
gyerekek — mikozben hallgatjak a mesét — a belsé pszichikus konstruald tevékenységii-
ket a mese mimetizaldsaval is megtamogatjak. A gyerekek belebujnak egy-egy szerepld
borébe és a szerepld kiilonbozé cselekedeteit utdnozzak. Az ismételt mesehallgatas a fel-
ismerés, a raismerés oromét jelenti a gyermeknek. A mesével valé tjboli talalkozas segiti
abban, hogy még inkdbb megjegyezze a szamara érdekes cselekményt, a nyelvi fordula-
tokat, a nyelvi érdekességeket, amelyek a beszédfejlodésére hatassal vannak.

A mesehallgatas, mesefeldolgozas soran nemcsak a kognitiv tartalmak és miiveletek
fejlédésére nyilik lehetdség, hanem a torténetek tanitjak a kisgyerekeket az emberi szan-
dékok, az emberi cselekvések értékének, az emberek vilaganak megértésére, iranyttiként
szolgalnak a gyermek szamadra a vildgban val6 eligazodashoz (Bruner 1990).

A narrativ strukturak alkotasaba is bevonhatd a kisgyermek akkor, amikor az évodape-
dagogus elkezd egy mesét és a gyerekeknek kell befejezni azt. Ezekben a helyzetekben a
mese és a valosag narrativ struktardja gyakran keveredik. J6 példa erre, amikor az évoda-
pedagogus elmondja, hogy:

...a szarvas az erdében taldlkozott valakivel. Vajon kivel?

A kollégandjével - folytatja a gyermek, aki elStte valé napokban hallotta az anyukajatdl,
hogy séta kozben a kollégandjével taldlkozott.

Ugyanakkor ezekben a mesemonddsokban, amennyiben az évodapedagégus kérdé-
sekkel segiti a folyamatot, a gyermek megtapasztalja a narrativ struktura kellékeit, a vi-
lagtorténet és a vilagfolyamat elemeit (Cs. Gyimesi 1992). Felismeri, hogy a torténet tér-
ben és idében elhelyezhet6, vannak szerepldi, a szereploknek vannak szandékai és céljai,
melyekért képesek un. akcidkat végrehajtani, és ebbdl épitkezik a vilagfolyamat. A jo
torténethez mindig kell valami bonyodalom, valami probléma, hogy a szereplék meg-
mutatkozzanak a problémamegoldé szerepében.

Ovodaskor végére, a mesekulttra hatdsara a gyermek mér a Propp szerinti narrati-
vaszervezdkkel is megismerkedik. Ilyenek azok a mesei torténések (funkciok) mint az
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5. tdbldzat. A mese nyelv- és kommunikdcidfejleszté hatdsa (sajdt szerkesztés)

nyelvi dsszetevo

példa

ragozott szdalakokat

ostorpattogdssal, palotahoz, 1élekszakadva, tigyesen,
kérni stb.

valtozatos igéket

eliszkoltam, korilkémlelt, lezudult, torzsalkodik stb.

erkolesi fogalmak

igazsagossag, becsiiletesség, josziviiség, kapzsisag,

szobeli kifejezéseit irigység stb.

mellékneveket ravaszdi réka, b6 bugyogd, ég6 kemence, kurta farkd,
gonosz boszorkany stb.

id6hatarozdkat alighogy megvirradt, dél felé jart, telt-mult az id¢ stb.

helyhatarozdkat tiveghegyen innen, ahol a kurta farkd malac tur stb.

mad- és allapothatarozokat

lélekszakadva, aldzatosan stb.

hangutanzé, hangulatfest6
szavakat

nyikorgott, kukorékol, zs6rtolédik, megszeppen, kéhintett,
kuksol, szimatol stb.

indulatszavakat

Jaj, de szép volt!; Ej, de megéheztem!;
No, hogy egyik szavamat a masikba ne 6ltsem! stb.

szOismétléseket, ikerszokat

nétton-nétt, fétt-fortyogott, hanyatt-homlok, illeg-billeg,
icinke-picinke, ki-kimentek, tiggyel-bajjal, siras-rivas,
immel-4dmmal, fussunk-fussunk stb.

népies-régies kifejezéseket

megneszelte, torok csaszar, sajtar, strazsa, kemence,
vasvilla, tarisznya, kincseskamra, szolgalo, temérdek,
agrolszakadt, apamuram stb.

népi szoéldsokat, sztereotip
mondatokat

Hat téged mi szél vetett ide?, Szegény embert még az 4g is
huzza, Szedjiik a satorfankat!, Alig tudtam egérutat nyerni,
J6 tett helyébe jot varj! stb.

allandd jelz6ket

rut boszorkany, szegény asszony, hamuba siilt pogacsa,
kurta farka stb.

mondatfajtakat

kérdések, felkialtasok, felszolitasok, kivansagok stb.

sztereotipiakat

Ment, ment, mendegélt; Nem kellett kétszer mondani
a dolgot; Kod el6ttem kod utdnam; stb.

hasonlatokat, mddhatarozéi
mellékmondatokat

akkora volt, mint a hiivelykujjam; Ggy tomték magukba
az ételt, mintha harom hénapja nem ettek volna; stb.

jatékos neveket

Fehérlofia, Fanytivd, Malészaj, Hiivelyk Matyi,
Borsszemvitéz, Babszem Janké stb.

udvariassagi formulakat

J6 napot, reganyam!; Fogadjisten, édes 6csém! stb.

helyes kapcsolatteremtésre

figyelmeztetd mesei tanacsokat

Szerencséd, hogy 6reganyadnak szdlitottal!;
Jotett helyébe jot varj! stb.
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elhagyas, ,vilaggd” menés, tilalomfelismerés (mibdl szabad vagy nem szabad enni, inni
stb.), a probatételek és kiizdelmek, az atvaltozas (pl. hollok-kiralykisasszonyok), valamint
a tipikus szerepl6k, h6sok, antihdsok, gonoszak és jok, és a mesei sémak, pl. a jo elnyeri a
jutalmat, a gonosz a biintetését, a jotett helyébe jot varj / kolcsonosség elvét.

A mesékhez kapcsoldddan olyan sajatos eljarasokkal is fejlesztheti a kisgyermekek
nyelvi és kommunikacids képességeit, mint a mesedramatizalas vagy a sajat mese kitala-
lasa. A mesélés soran a gyermek megtapasztalja, hogy verbalisan le lehet irni, masokkal
meg lehet osztani a bels6, pszichikus tartalmakat, és kozosen lehet azokrdl gondolkodni,
abban részt venni. A mesereprodukci6 vélasztékos sz6- és kifejezéshasznalatra 6sztonzi
a gyermeket, erdsiti a beszédbatorsagot, dsszefliggd folyamatos beszédre szoktat, feloldja
a beszédgatlast, és jotékonyan hat a személykozi kapcsolatokra.

8.3. Anyanyelvi nevelés mondokdkkal, versekkel

A Magyar értelmez6 kéziszotar a monddkakat ugy hatarozza meg, mint gyermekekkel
kapcsolatos kotott, ritmikus szovegek. Borsai Ilona szerint olyan komplex miifaj, melyben
a kisgyermekek életének vagy a természet jelenségeinek kiilonb6z6 alkalmaihoz kapcso-
16dé6 ritmikus széveg egy bizonyos mozdulat vagy mozdulatsor kiséretében, {itemparos
szerkezetbdl alakulo, gazdag formavilagu dallam-motivumokkal, illetve deklamalé vagy
dallamos hanglejtéssel hangzik fel (Borsai 1980, 575). Kodély Zoltan szerint a gyermek-
mondoka a gyermekdal oldalhajtasa (Kodaly 1951, XIII)”. Mindharom meghatérozasban
kozponti elem a ritmikussag, melyhez zeneiség is kotédik. Ezért legtobbszor, a gyermek-
mondokakhoz valamilyen mozgas is tarsul az titemhangsulyos litktetésiikbdl és ritmu-
sukbdl adéddan. Minden mas folklérmiifajt megel6zve a gyermekmonddka az emberé-
letre, és ezdltal az egész nép szellemi életére kihat: szokincsével az anyanyelv elsajatitasat
és gazdagitasat, szovegeivel a koltészet felfedezését és birtokbavételét, dallamaival a zenei
anyanyelv megalapozasat szolgalja (Farago-Fabian 1982, 15).

Tematikai szempontbdl megvizsgalva a gyermekmondodkakat megallapithatjuk, hogy
az anyanyelvi és rajta keresztiil az értelmi nevelés szamara valédi kincsesbanyanak sza-
mitanak. A legfontosabb tematikai csoportok egyike a dajkarimek, melyek kozt az etetdk,
az oltoztetdk, a mosdatodk, az altatok, az arcsimogatok, az ujjkiolvasok, a jartatok, a tan-
coltatok, a rajzoltatdk, az 6vok, gyogyitok az évodai mindennapokban is megjelenhet-
nek. Fejleszt6 értékiik foként a testtudat és a testkép kialakitasaban, valamint az idében
és térben valo tajékozddasban jelentds.

Hiivelykujjam almafa

Mutaté ujjam megrdzta

Kozépsé ujjam folszedte

Gyiirtis ujjam hazavitte

A kisujjam mind megette

Megfdjdult a hasa téle.

7 ...Ez a formdja a kiolvasoknak is, ami a gyermekdal egy — rendszerint dallamtalan — oldalhajtasa.
Kiilf6ldén driasi irodalma van, nalunk nem foglalkoztak vele érdemlegesen. Kodaly 1951, XIII)
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Kiilén nagy csoportot képeznek az allat- és novényvilaggal kapcsolatos mondokak,
ezen beliil a haziallatokkal, a madarakkal, az erdei dllatokkal, rovarokkal, valamint virag-
és gylimolcsszeddkkel kapcsolatosak. Ezek a monddkak a kornyezetben valé tajékozo-
dashoz sziikséges fogalmak kialakitasahoz jarulnak hozza.

...Bu, rof, hap,

Sipok, trombitdk,

Vig zenével igy koszont e

Diszes tdrsasdg.

A nyelvgyakorlok, nyelvtorék kozt megtaldljuk a maganhangzé- és a massalhangzo-is-
métloket, a szoismétloket, az eldrimeseket vagy a visszafelé is olvashatokat. Azon tul,
hogy a beszédprodukcié gyakorlasanak kivalo terepét biztositjak, sok benniik a humor,
a komikum:

Hdtamon a zsdkom,

Zsdkomban a mdkom,

Madkom kozt a rdkom,

Kirdgta a zsdkom,

Kihullott a rdkom,

Elszéledt a mdakom.

Aki banja kdrom,

Varrja be a zsdkom,

Szedje fel a mdkom.

A varazsmondodkdk a sz6 magikus erejébe vetett hitrdl tanuskodnak, sajatos ritudlis
kommunikacids helyzetet teremtve:

Guruzs, guruzs, lencse,

Ne legyen szerencse.

Siiss fel nap, fényes nap,

kertek alatt a ludaim, megfagynak!

A kiolvasok, kiszamolok a szamfogalom, a szamossag, a sorszam és a sorban elfoglalt
hely fogalmainak kialakulasat tamogatjak:

Egy, megérett a meggy,

Kettd, csipkebokor vesszd,

Hdrom, te leszel a pdrom ...stb.

Az id6ben valo tajékozddast is segitik a mondokdk az id6 kisebb-nagyobb egységeinek
a ritmikus-verses felsorolasaval, tovabba egy sajatos vilagképet is kinalnak a kisgyermek
szamara (Farag6-Fabidn 1982):

Kerek egy ég alatt

Kerek egy istenfa,

Annak pedig vala,

Tizenkét szép dga,

Onvenkét virdga,

Hdromszdzhatvanot levele.
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Danké Ervinné 6sszegytjtotte azokat a tartalmi és formai elemeket, amelyek a verset
az anyanyelvi nevelés eszkozévé teszik (Dankd 2016, 245-246):

6. tablazat. A monddka és a vers nyelv- és kommunikdcidfejleszté hatdsa sajdt szerkesztés

Fonetikailag valtozatos felépitést, izzik, zizeg, lepereg

muzikalis szavak

A szdfajok legkiilonb6z6bb véltozatait, lompos-loncsos és bozontos,

azok mondatbeli szerepét jol illusztraljak baktat a csacsi stb.

A hangok stilusjegyei és azok érzelemkelt$ libben, hokken, koppan, patké stb.

hatasa

Szinhatasokat leiré szavak lila fecske, arany koszord, tlizpiros stb.

Hangfest6, hangutanzd, rokon értelm, csaszkal, maszkal, illeg-billeg, tarkabarka

ikerszavak sb.

Az érzékszervi képzetek felidézése mézédes, barsonyos, mézillatu stb.

A nyelvi humor letye-petye-lepetye, egyedem-begyedem,
Kutyafili Aladar stb.

Az 1j, ismeretlen szavak, fogalmak kod, dér, sajtar, nyujtéfa stb.

A koltéi kifejezeszkozok Gszanyo, gezemice langos, pattog a tiiz,

szikra tancol

A spontan felkidltasok, a kijelentd, kérdé, Vajon hova fut a vonat?
felszolito, Ohajté mondatok

A magyar nyelv ritmusa az iitemhangsulyos, magyaros verselés
Harap-utca harom alatt

megnyilott a kutya-tar,

sippal-dobbal megnyitotta

Kutyafiili Aladar.

Mind a monddkak, versek és a mesék esetében fontos, hogy az évodapedagdgus ko-
riiltekintGen valassza meg azokat, a gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve,
bemutatva majd tobbszor ismételve kozosen, mig minden gyermeknek sikeriil megérte-
ni, elsajatitani. Amikor a gyermek rakérdez ismeretlen fogalmakra, az évodapedagdgus
azokat megmagyardzza, leirja, bemutatja vagy egyéb fogalomalkotasi modot vélaszthat,
tovabba torekszik a helyes, tiszta, kifejezd, hangsilyozé beszédprodukciora.

8.4. Anyanyelvi nevelés képek leirdsdval

A képi abrazolas olyan kiilsé reprezentacio, mely a bels6, pszichikus reprezentaciok he-
lyett all és a kommunikaciot szolgalja. A gyermek vizualis kifejezd tevékenysége is el-
s6dlegesen a kommunikaciot szolgalja, mint ahogyan a gyermekeknek késziilt konyvek
illusztracioi is. A képek tehat mesélnek, csak nyelvi formdba kell 6ket onteni. Egy jo il-
lusztracio a térre, az idére, a téri orientaciora, a szinekre, a formakra, a szerepl6kre, azok
cselekedeteire és esetleges inditékaikra vonatkozoéan is tartalmaz informaciét. Ahhoz,
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Rirdly £ avinab.

Ki van a képen? (fiii) | o Lo |
Mit tart az egyik kezében? Miért? (furulydzik) EF b '..':"v.:f}',fkj,,,‘

Mit tart a mdsik kezében? Miért? (6vja a kisdllatot)

Mi van a fejében? (kalap)

Miért? (megvédi az es6tdl, a naptdl)

Mi van a ldbdban? (bocskor)

Szerintetek milyen a vasbocskor?

(nagyon kemény és tartés, nem kopik el)

Miért vett fol vasbocskort? (hosszii titra indul)
Kik kisérik el? Kik tartanak vele? (malacok)

Ki lehet ez a legény? Mi a neve?

(disznopdsztor, kondds, Jancsi)

Vajon hova indult? (legeltetni az dllatokat)

Miért vett fol vasbocskort? (mert nem az dllatokat
legeltetni megy, hanem vdndoriitra)

Honnan indult el? (a palotdbdl)

Miért indulhatott el vandoritra?

(hogy megkeresse a kirdlyldnyt)

A kirdlyldny vajon elkéborolt? (elraboltdk)

Vajon ki rabolta el? stb.

sassromt, €3 0
:.lﬂm_ ki elotte, kid wtans

;i ket sregtek
OO i vl <y o
nevir kanasea, aki gondoll exy _mueun_. 5
naltatort maganak hdrom dnw_hﬂrubm s
bocskort ¢ mar indult is felfele, hogy meRs
mentse a SECPITRTS Kiralykisasszomyt

11. kép. Magyar népmesék. Az égig éré fa és mds mesék

hogy a gyermek képes legyen dekodolni a vizualisan reprezentalt informaciokat, verba-
lizalnia kell. Kezdetben ezt a tevékenységet az 6vodapedagogus végzi, majd kérdésekkel
segiti a gyermek verbalizal6 tevékenységét.

A vizualis abrazolas dekddoldsa és verbalizalasa kiilonboz6 jatékos formakban is tor-
ténhet, amikor példaul hat abrazolas koziil kell a gyerekeknek kivalasztani azt, amelyik-
rél az évodapedagdgus altal elmondott mese sz0l. Masik lehetdség, amikor a narrativa
egyes epizodjait helyezi el jol lathat6 helyre az 6vodapedagogus, és a gyerekeknek (id6-
rendi) sorrendbe kell helyezniiik azokat. Barkochbazni is lehetséges az illusztraciokkal,
amikor t6bb, mar feldolgozott meseillusztraciot helyez az évodapedagdgus a gyerekek
elé, és leir egy fogalmat, amit a gyerekeknek a leiras alapjan fel kell ismerni és meg kell
mutatni valamelyik képen pl. egy olyan ldbbeli, amelyet hosszii madzaggal erésit a ldbdra,
aki viseli, és nagyon tartés anyagbol késziil. Mi az? (vasbocskor)
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9. A kommunikacié mint informacioatadas,
avagy hanyan iiliink egy lora?

Héc, héc, katona,
Ketten tiliink egy lora,
Hdrman meg a csikora,
Azzal megyiink Buddra,
A budai vésdrra.

A mondokak vilaga kiszamithat6va, otthonossa teszi a gyermek szamara a vilagot: is-
merds, mert mindig ugyanagy ismétlédik, ritmikus, vicces és mozgasos elemek vannak
benne. Aki valaha is mondokazott, vilagos szamara, hogy nem azért monddkazunk, mert
informaciot szeretnénk egymadsnak atadni, sokkal inkabb a mondoékazas sordn kozosen
megteremtett valosagért. A monddkazas elsédleges funkcidja tehat a valosagteremtés a
jaték szamara, errdl a kovetkezd, 10. fejezetben értekezik az iras.

Folvetddik a kérdés, értelmezhetd-e egyaltaldn a kisgyermekkori kommunikécids ne-
velés perspektivajabol a kommunikdcié klasszikus tranzakcionadlis modellje, melyben az
informaci6atadasra helyezédik a hangstly? Ertelmes-e a kérdés: ,, Hdnyan iiliink egy l6ra?

9.1. Tranzakciondlis modellek a kommunikdcidban

A kommunikdcié tranzakciés modelljei a kommunikaciérél mint iizenetatadasrdl gon-
dolkodnak: az ad6tdl a vevéhoz sértetleniil jusson el az informacio. Amennyiben ez meg-
torténik, a kommunikaciot sikeresnek gondoljak.

Elséként a Claude Shannon és Warren Weaver, a Bell telefontarsasag mérnokei altal ki-
dolgozott modell (13. dbra) latott napvilagot, mely mind a mai napig az egyik legismertebb.
Mérnokként az ¢ vizsgalodasi szempontjuk a jelatadds, jeltovabbitds eredményességének
feltételei voltak. Igy dolgoztak ki az alabbi modellt (Jason-Narissra-C. & K. Thweatt 2021).

Ezt a modellt egészitette ki Osgood és Schramm 1954-ben, megalkotva a kommuni-
kaci6 korkoros modelljét. Ebben a modellben az adé és a vevd szerepének dinamikajat,

UZENET JEL VETT JEL UZENET

INFORMACIO- . ) )
FORRAS =3 ADO  —3 CSATORNA —3  VEVO ——gpp CIMZETT

T

ZAJ
13. dbra. A kommunikdcio tranzakciondlis modellje - sajdt szerkesztés
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Uzenet

7 N\

Kddolas Dekédolas
Interpretacio Interpretacio
Dekodolas Kodolas

Uzenet /

14. dbra. A kommunikdcio korkoros modellje - sajdt szerkesztés

allando cseréjét, az értelmezés folyamatossagat, valamint a visszajelzés fontossagat mutat-
jak be. A megértés feltétele, hogy a kommunikaciéban résztvevok rendelkezzenek kozos
tapasztalatokkal, és erre épitsék a kommunikaciot. A korkoros modell (14. dbra) életre
keltette a statikus tranzakcios modellt, de ebben is az informacid kddoldsan, értelmezésén
és dekddolasan van a hangsuly (Jason-Narissra-C. & K. Thweatt 2021; Schramm 1971).

A pedagogiai kommunikacio komplexitasat, nevezetesen a kozos jelentéstulajdonitast,
vilagteremtést, problémamegoldast, nem képes ez a modell megragadni, a pedagogust az
informaci6 forrasaként, a neveltet cimzettként azonositja. Az informdciét birtoklo hatal-
mat mutatja, mint aki eldontheti — mit, hogyan kozvetit a cimzett szamadra. Vizsgaljuk
meg, milyen hasznosithaté pedagégiai kovetkezményei lehetnek a sokat vitatott tranzak-
ciondlis modelleknek!

9.2. A tranzakciondlis modell pedagédgiai értelmezése

A pedagdgus mint az informacio forrasa megbizhatod, szakszert informaciokkal kell ren-
delkezzen. Ez kapcsolodhat valamely tudomanyteriilethez vagy muvészetekhez, de a pe-
dagogus mesterségbeli tudasdhoz, a neveléshez, fejlesztéshez is.

A bevezeté mondokahoz visszakanyarodva, a pedagdgus ismeri azt a torténelmi-tar-
sadalmi kontextust, melyre a mondoka utal (el tudja a gyerekeknek mesélni, hogy a ka-
tonak lovon harcoltak, a lovakat a vasarban adtak-vették). Ismeri a vasar foldrajzi helyét
- Budat -, el tudja helyezni a térképen, és meg tudja mutatni a gyerekeknek, tovabba vi-
zualisan is képes abrazolni és megfelel6 megnevezésekkel leirni a lonak mint allatfajnak
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a kiilonbo6z6 egyedeit (mén, kanca, csikd). Matematikai szakmodszertani tudasara ala-
pozva azt is megbeszélheti a gyerekekkel, hogy a lovon vagy a csikdn utaznak-e tobben
a monddka szerint. Lathato, hogy az 6tsoros monddka komplex torténelmi, tarsadalmi,
biologiai, foldrajzi, nyelvi és matematikai tudast hordoz magaban, de csak akkor valik
hozzaférhetévé a kisgyermek szamara, ha az 6vodapedagdégus a komplex informacids
rendszert kibontja, elmeséli, leirja, interpretalja. Kérdés, hogy milyen életkorban valik
szenzitivvé a gyermek ezekre a rejtett informaciokra? Feltehet6en mar a kozépsé csopor-
tos 6vodasok (legalabb otéves gyerekek) érdeklédése felkelthetd, ebben az életkorban a
felsorolt informaciokat torténetbe agyazva biztonsagosan be tudja fogadni.

Mit jelent a torténetbe agyazottsag?

Ahhoz, hogy a gyerek ilyen komplex informaciomennyiséget fel tudjon dolgozni és el
tudjon helyezni a meglévé tudasanak a rendszerében, az 0j informaciok és a régiek ko-
z0Otti kapcsolast végre tudja hajtani, sziiksége lesz egy olyan kontextusra, melyben narra-
tiv struktdra koré szervezédnek az informaciok (ezt mutatja be részletesen a 13. fejezet).
A kovetkezokben vizsgaljuk meg a narrativ struktira mentén szervez6dé informaciofel-
dolgozast egy lehetséges példaval.

Ahogyan a példabol kideriil, csak akkor juthat el az informacié a gyerekekhez mint
cimzettekhez, ha a pedagdgus ki tudja ket valogatni, narrativ struktdraba tudja szer-
vezni, ki tudja emelni a f6 (torténelmi, tdrsadalmi, matematikai, bioldgiai, f6ldrajzi, nyel-
vi) tizeneteket, és komplex, fejlett jelolési képességekkel rendelkezik, hogy kodolja az
lizenetet. A pedagdgus legfontosabb jelolési képességei: jol mesél élészoval, logikusan
fizi a gondolatokat, koordindlja a szerepjatékot, kijeloli a szerepeket, az instrukcioi ha-
tarozottak, érthetdk, jo a ritmusérzéke és a mozgaskészsége, hogy egyiitt meneteljen a
gyerekekkel, képes disztributiv figyelemre, j6 a memoriaja. (Ezért van mind a mai napig
az 6vodapedagogus palyakra jelentkezok alkalmassagi vizsgajanak relevancidja, mert a
komplex képességrendszer csak akkor fejleszthetd a képzés soran, ha megfelel$ adottsa-
gokkal - zenei, nyelvi, mozgdsos stb.- rendelkezik a jelolt.)

Fontos feltétele a kommunikacié eredményességének a tranzakcids modellben, hogy
ne zavarjak kiils6 koriilmények azokat a csatornakat, amelyeken keresztiil a jelek tovab-
bitodnak. Itt arra kell gondolni, hogy a gyerekek akkor képesek a jelek megfelelé dekddo-
lasara és integralasara, ha a kommunikaci6 optimalis feltételei biztositottak: nem zavarja
kopogas, nevetgélés vagy mas tipusu zaj a hangzo jeleket vagy vizualis ingereket. Az a
gyakorlat, melyben a valasztas szabadsagat biztositjuk a kisgyereknek a tevékenységhez
valo csatlakozasban, azt kockaztatja, hogy a tevékenységhez nem csatlakozo kisgyerekek
onhibajukon kiviil zavar6 tényezdéként tlinhetnek fel tarsaik informaciofeldolgozo tevé-
kenysége szamara. Tovabba azt, hogy nem tapasztalja meg a tevékenységhez nem csatla-
kozo kisgyerek, hogy mekkora eréfeszités és kihivas befogadni komplex informaciokat.
A tranzakciondlis modell szemléletével az a gyakorlat melyben eldontheti a kisgyerek,
hogy szeretné-e befogadni az informacidt, nem Osszeegyeztetheté. A tranzakcionalis
modell szerinti tarsadalmi kommunikaciénak nap mint nap részesei a felnéttek és a gye-
rekek, informacidobefogadoként, végrehajtoként alkalmazkodnak egy-egy helyzethez.
Gondoljunk csak arra, amikor egyik pontbdl a masikba tomegkozlekedéssel szeretnénk
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Narrativa
(az 6vodapedagdgus meséli)

Szerepl6k

A pedagigus
és a gyerekek feladatai

Hol volt, hol nem volt, volt
egyszer egy orszag, Bergengocia,
ennek az orszagnak volt

egy kiralya, kiralynéja, és volt
hérom fiagyermekiik.
Bergengdcidnak sok szép erdeje,
az erd6ben sok vadallata, friss
vizli forrasa, banyaja és sok
kincse volt. Tortént, hogy a
szomszédos orszag kiralyanak
megtetszett Bergengocia,
szerette volna megszerezni

a kincseivel, erdeivel, forrasaival
egyiitt. Hadat is tizent
Bergengdcia kiralyanak:

- Elfoglalom az orszagodat,
téged és népedet szolgamma
teszlek!

— Azt mar nem hagyjuk! -
szoltak a kiralyfiak,

és elhataroztak, hogy megvédik
az orszagukat.

Bergengdcia kiralya
és kiralynéja

harom kiralyfi

a szomszéd orszag kiralya

kijeloli a szereplGket
(korona, paldst stb.)

elvallaljak a szerepeket

felkéri a szerepléket,
hogy ismételjék meg
a pdrbeszédet

megismétlik a parbeszédet:
- Elfoglalom az orszagodat,
téged és népedet szolgamma
teszlek!

- Azt mar nem hagyjuk!

A hadsereget vezetni kellett, de
akkor még nem voltak pancélos
harci jarmtvek, igy aztdn az
jutott esziikbe, hogy harom j6
lovat vasarolnak maguknak.
Budan a vasarban lovakat is
arultak a kereskeddk, igy
elmentek a vasarba, hogy a
beszerezzék.

A kereskedSknek szebbnél szebb
voltak.

kiralyfiuk, kereskedok,
meének, kancdk, csikok

kiosztja a szerepeket, figyel,
hogy a lovak csalddjdnak
minden tagja szerepeljen;
ezt matricdval vagy mds
médon jeloli

a kereskeddknek pénzt oszt ki
kijeloli a vdsdr helyszinét
elmennek a vasarba lovakat
a kiralyfiak

a kereskedo6k kinaljék lovaik
a lovaikat

A két nagyobbik fit egy-egy
szép mént valasztott maganak.
Az egyik 6 aranyért, a mésik

8 aranyért vasarolta meg.

A legkisebb kiralyfinak egy
csiko tetszett meg, azt szerette
volna megvasarolni.

kiralyfiuk, kereskedok,
meének, kancdk, csikok

lebonyolitjak a lokereskedést
figyeli, hogy a gyerekek
felismerjék a jatékpénzneme-
ket és a megfeleld Gsszeget
fizessék ki a lovakért

a tablazat a kov oldalon folyt.
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Narrativa
(az 6vodapedagogus meséli)

Szerepl6k

A pedagégus
és a gyerekek feladatai

- 10 arany az ara, de mivel az
anyja nélkiil nem tud még
meglenni, a kancat is meg kell
mellé vasarolni - mondta

a kereskedo.

A harom kiralyfi tgy dontétt,
hogy megveszik a csikot és az
anyjat, a kancat is.

Melyik kirdlyfi koltotte el a
legtobb aranyat?
Ki koltott a legkevesebbet?

segit megvdlaszolni a kérdés
6 <8< 10 arany

Ahogy mentek hazafelé a vasar-
bdl, mar toboroztak a katonakat
a hadseregbe:

- Gyertek, legények!

Dalias vitézek! Védjik meg az
orszagunkat a betolakodoktol!
Tobb sem kellett a legényeknek,
azonnal elhataroztak, hogy
mennek a kiralyfiakkal a csatéba.
Rogton szoget itdtt a fejitkben:
hogyan mehet a csatdba a vitéz,
ha nincs lova?

- Nosza fiuk! menjiink vissza

a varba Budara, vasaroljunk
lovat magunknak! - mondtak.

kiralyfiak, lovak, vitézek,
legények

felkéri, hogy ismételjék meg
a szerepldk a pdrbeszédet
toboroznak, ismétlik

a szoveget:

- Gyertek, legények!

Dalias vitézek!

Védjiik meg az orszagunkat
a betolakodoktol!

felkéri, hogy ismételjék meg
a szerepldk a pdrbeszédet
megismétlik a szoveget:

- Nosza fiuk! menjiink vissza
a varba Buddra, vasaroljunk
lovat magunknak!

Minden kiralyfi mogé feliilt a
nyeregbe még egy legény.
A legkisebb kiralyfi mellé
mindjart két legény
Melyik lovon tltek
tobben?

Szerintetek elbirta a csiko
a hdrom legényt?
Elindultak a vasarba:
Héc, héc katona

Ketten iiliink egy 16ra,
Harman meg a csikora,
Azzal megylink Budaéra,
A budai vésarra.

kiralyfiak, lovak, vitézek,
legények

felkéri a gyerekeket, hogy
kettesével és hdrman Gssze-
kaszkodva a l6val induljanak
a vdsdrba.

felkéri, hogy ismételjék meg
a szerepl6k a mondokdt,
mikozben iitemesen

jdrnak a szovegére

segit megvdlaszolni

a kérdéseket

mondokazva,
Osszekapaszkodva
itemesen jarnak

és mennek a vasarba

a tdblazat a kov oldalon folyt.
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Narrativa Szereplok A pedagégus

(az évodapedagdgus meséli) és a gyerekek feladatai
A vasarban minden vitéz kereskedok, kiralyfiik, kiosztja a kereskeddknek,
valasztott maganak egy lovat, lovak, vitézek, legények hogy mennyit érnek a lovak
ki kancat, ki csikot, ki mént! (10-es vagy 20-as szdmkdorben)
A keresked6k minden lovat kiosztja a pénzt a legényeknek
eladtak, ezért a vaséart be kellett felkéri, hogy bonyolitsdk le
rekeszteni. a vdsdrokat figyeli és

feliigyeli a vdasdrokat
(mindenki annyit fizessen,
amennyit az elado kért; ha
van a gyerekek részérdl igény,
akkor alkudozzanak)
lebonyolitjik a vdsdrokat

a vdsdrt berekeszti

Igy indultak el a csataba. legények, vitézek, elindulnak a csatdba
Héc, héc katona kiralyfiuk, lovak mondokazva
Egymagunk iliink egy l6ra,
Kiralyfi a csikora,

Azzal megylink Budara,

A budai csataba.

eljutni, a menetrend alkalmazkodik hozzdjuk vagy nekik kell alkalmazkodnuk mindah-
hoz az informdaciéhoz, amit a menetrend tartalmaz?

Egy masik fontos feltétele a tranzakcionalis modell miikodésének, az informéacidéatadas-
nak, hogy a cimzett, azaz a gyermek képes legyen befogadni és értelmezni a jeleket. Azok
a kisgyerekek, akik valamilyen részképesség-problémaval kiizdenek, ép érzékszervek mel-
lett sem képesek megfelelden dekddolni a komplex struktiraba agyazott komplex vizualis,
auditiv, mozgdsos jeleket. Amennyiben a latas, hallas, mozgasészlelés vagy a komplexebb
informacidkezelési képességek — mint a téri és iddbeli orientacié vagy a szerialitds - rosz-
szul miikodnek vagy akadalyoztatva vannak, a pedagogus altal kozvetitett informaciok
befogadasara és feldolgozasara képtelenné valik a gyermek. Kiilonosen iskolakezdésre a
differencialt észlelési képességeket, majd erre épiilve az alapvetd pszichikai, matematikai
miiveleteket ki kell alakitani a gyermekeknél, ezért fontos, hogy az évodai anynayelvi neve-
lésben az 5. fejezetben bemutatott készségek (beszédértés, beszédészlelés, fogalomalkotas,
hallasészlelés, latasészlelés, mozgas, laterdlis dominancia stb.) fejlesztésére is sor keriiljon.

Ezen a ponton jutunk el a tranzakcionalis modell leglényegesebb pedagdgiai vonat-
kozasahoz, nevezetesen a pedagogus altal nyujtott informacié pontos dekddolasanak és
annak alapjan a cselekvések végrehajtasanak a képességéhez. Minden, a tanulds neurofi-
ziologiai alapjat képez6 fejlesztés alapja a szakszerten instrualt és végrehajtott, szabélyo-
zott tevékenység.
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A szabalyozis a visszajelzések cseréjét jelenti, melybdl a kommunikacidban résztvevék
kiveszik a résziiket. Néha elegend6 nemverbalis csatornan keresztiil bélintani, mosolyog-
ni, a gyerek részérol a végrehajtott tevékenység maga a visszajelzés a pedagogus szamara,
hogy érti az instrukcidt, a kommunikacié tartalmat. A visszajelzés mint szabalyozas tehat
a kdédolas és dekddolas, azaz az értelmezés minimumfeltétele.

Ha a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat és relacidkat alakitja a pedagégus, az csak
akkor valik lehetségessé, ha a gyerek pontosan végrehajtja a kovetkezd instrukcidkat:

Szdmold meg, hdany lovat ldtsz a karamban!

1,2,3,4,5

Igen, iigyes!

Most szamold meg, hdny vitéz szeretne lovat vdsdrolni!

1,2,3,4,5,6,7,8

Igen, tigyes!

Nézd meg, jut-e minden vitéznek 16¢ Pdrositsd a vitézeket és a lovakat 1igy, hogy minden

lora egy vitéz iiljon!

Ugyes. Mit vettél észre?

Nem jutott minden vitéznek I6.

Hiany vitéznek nem jutott 16?

1,2,3

Mibél van tobb? A vitézekbdl vagy a 16bol? stb.

Amennyiben a fejlesztés a célja a pedagdgiai tevékenységnek, akkor az el6z6 példakban
vastagon kiemelt instrukcidkat pontosan végre kell hajtani, a bennitk megfogalmazott
muveletekkel egytitt. Ezzel a kommunikdcids sémaval csak a tranzakcionalis modellben
taldlkozunk. A tobbi modellben - a valdsagépités, a ritualizalds, a jelentéstulajdonitas, a
problémamegoldas is elvezethet a j6 megoldasra, de a folyamat hosszabb, esetlegesebb,
az eredmény nem feltétleniil az lesz, mint amit a pedagdégiai helyzet céljaként megjelolt
a pedagogus.

Visszakanyarodva a cimben feltett kérdéshez, azaz ,hanyan iilink egy lora?”, adhaté
egy tranzakcionalis, egy ritudlis és egy interakcios kommunikaciés modellben értelme-
zett valasz is. Ha ritudlisan, azaz a kommunikdciéval val6 ,teremtés” perspektivajabdl
vagy a kommunikacié interakcids, azaz a jelentéstulajdonitasban az egyiittmiikodést és
a szabadsagot hangsulyozo valaszt adunk ra, akkor nagyon sokan elférhetiink azon a
lovon, hiszen téltos 16, szarnyakat bont és parazsat eszik. A tranzakciondlis valaszban
pontosan meghatdrozhaté a léra iilé személyek szama a kommunikaciés kontextusbol.
Példaul matematika- vagy fizikadran a 16 paraméterei (stlya, teherbirasa stb.) és a raiil-
ni kivand személyek paraméterei fliggvényében pontos algoritmus szerint fogalmazhaté
meg a valasz: legfeljebb harman.

Annak fliggvényében, hogy mi a célunk, a képzelet, a kreativitds, a motivacio fejleszté-
se vagy a pontos matematikai és pszichikai muveletvégzés, tudatosan kell megvalasszuk
a pedagodgiai kommunikacié modelljét. A szigoru értelemben vett kognitiv muveleti fej-
lesztésre a tranzakcionalisan értelmezett pedagogiai kommunikacio6 lehet a megoldas.
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10. Ritualis kommunikacio az vodaban

»A kommunikdcio szimbolikus folyamat, amely létrehozza,
fenntartja, kiigazitja és dtalakitja a valosagot.”
James W. Carey

Carey megallapitdsa els6 latasra merésznek téinhet (Carey 2009). Valéban a kommuni-
kacié hozza létre a valosagot? Bibliai idoket idéz, amikor az ige altal 1étrejott az ég és a
fold, a vizek és az él6lények, majd végiil megteremtette Isten az embert. A kommunikaci6
altal teremt8dott az egész vilag. Vizsgaljuk meg, hogy hogyan érvényes Carey allitasa a
pedagodgiai valdsagra az 6vodai életben.

10.1. Kommunikdcié - kommunikativ

Sziikebb, koznapi értelemben a tranzakciondlis kommunikacioelmélet (add, vevd, csa-
torna, tizenet) modellje alapjan a kommunikaciét informacidéatadasként értelmezziik.
Tagabb értelemben kommunikacidt jelent minden olyan emberi megnyilvanulas, amely-
nek segitségével megvaldsul annak a gondolatnak (kommunikatumnak) a kozzététele,
amely adott helyzetben a kommunikacié résztvevéi szamara valamilyen funkcidval bir.
[gy aztan ha a kommunikacioban az egyik partner elpirul és elakad a szava, az is értel-
mezhet6, mert arrdl tajékoztatja a tobbi résztvevot, hogy megszégyeniilt vagy meglep6-
dott, azaz arrol tajékoztat, hogy egy szamara kellemetlen élmény részesévé valt. Ezért
a kommunikacié mellett érdemes még a kommunikativ fogalmat is tisztazni. Minden
olyan ,feladéi szandék nélkiili tizenet”, amelyet a kommunikacié valamely résztvevéje
értelmezni képes, kommunikativnak mindésiil. Ha a kommunikaciét nem a szandékosan
valamit kozolni kivané oldalarél, hanem a tobbi értelmezé résztvevé oldalardl vizsgal-
juk, akkor lényegesen kibdviil azoknak a jelenségeknek a szama, amit kommunikativnak
tekintiink (Horanyi 2001a). Az évodapedagdgus szamtalanszor keriil olyan helyzetbe,
hogy a kommunikativ jelenségek alapjan hoz dontést: a gyermek legkiilonb6zébb, tu-
dattalan kommunikativ jelzéseit kell megfejtse egy-egy probléma megoldasa érdekében.

Pedagdgiai szempontbol a kommunikativ jelenségek jelentdsége felbecsiilhetetlen. Az
6vodaskoru gyermek igen gyakran csak a kommunikativ jelenségekkel tudja tajékoztat-
ni, mi is jatszédik benne, mire is van sziiksége. A ,,hisztinek” nevezett jelenségek, amikor
a gyermek nyilvanval6 ok nélkiil hosszasan kiborulva ugy viselkedik, ahogyan a felnéttek
szamara nem konvencionalis és nem elfogadhato, akkor tulajdonképpen a pedagogus a
kommunikativ viselkedés mogott az okokra kovetkeztethet — megel6z6 kommunikacids
tapasztalata, tudasa alapjan. Amennyiben a kovetkeztetése helyes és az okok , kezelésére”
vannak érvényes és alternativ megoldasai, a probléma kezelhetd, a gyermek megnyugtat-
hatd. A kommunikacié tehat tudatos, szandékos kozlést jelent, a kommunikativ jelenség
vagy esemény pedig valamilyen szdmunkra értékes, értelmezhetd, felhasznalhaté infor-
macio jelenlétét.
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A pedagoégiaban az is fontos, hogy a gyermeket megtanitsuk a kommunikativ jelensé-
gek észrevételére, értelmezésére.

10.2. A kommunikdcié mint ritudlé

Jelen alfejezetben a vizsgalodas targya az a kommunikaciés modell - a kommunikaci6
ritualis modellje —, amely a kommunikacidra ugy tekint, mint ami altal megteremtjiik a
minket koriilvevo vilagot. Ebben az elméletben egyszerre van jelen mind a kommunika-
cio, azaz a szandékos kozlés, mind a kommunikativ, az a folyamat, amelyben megtanul-
juk észrevenni az informaciokat, értelmezni az informaciokat, felhasznalni az értelme-
zett informaciodkat viselkedésiink szabalyozasara.

»A kommunikdcio ritudlis szemléletének a mozgatérugoja nem az iizenetek térben valo
tovabbitdsa, hanem a tdrsadalom iddébeni Osszetartdsa” (Carey 2009,15). Az elmélet tehat
azt allitja, hogy a kommunikdcioban az {izenetek felismerése és kozos interpretacidja a
kozosség és vele egyiitt a kultura id6beli fenntartasat szolgalja.

Az 6vodai nevel6kozosségek, a kisgyermekek, a csalddok, a mindennapi ,,ritudlisan”
ismétl6d6 napirendekkel, a hetenként ismétlédd hetirendekkel, az évszakonként majd
évente ismétlddo helyi szokdsok gyakorlasaval els6dlegesen nem az informécié kozlé-
sét célozzak, hanem a kozosségi élmény megtapasztaldsat, az egyiivé tartozas élményé-
nek az atélését és fenntartasat. Mikozben a szereplék megélik azokat a kommunikacios
helyzeteket, amelyek forgatokonyvei kotott elemek szerint ismétlédnek (feloltozkodés,
alvoka kivalasztasa, elballagas az 6vodaba, atoltozés, az 6vo néni kedves fogadasa, jaték
a gyerekekkel és az 6vo nénivel, k6zos 6rom, kozos étkezés stb.), akdzben az 6vodai kul-
tura folytonossagat alapozzak meg. Generaciok néttek fel hasonlo forgatokonyvekkel az
6vodaban, ezért van egy kozos tudasunk, egy kozos 6vodai kulturank, igy mindannyian
magunkénak érezziik ezt a kulturat. Ezek a ritualisan ismétl6dé fogatékonyvek teszik
lehetévé, hogy otthonosan mozogjunk abban a vilagban, melynek a ritualéit gyakorlas
kozben megismertiik. Az otthonossag egyuttal biztonsagossa is teszi szamunkra a kultu-
rat, a kornyezetet. Ezért j6 érzés 6vodaba menni, vagy az 6vodaba visszaldtogatni, mert
sikeriilt olyan kulturat teremteni, amit szivesen megéliink, ahova mindig visszavagyunk.

Az évodai kommunikacié alapvetden ritualis, amelyben a legfontosabb a kapcsolat
megerdsitése, fenntartasa. Az évodapedagdgus arra torekszik, hogy a kisgyerekek egy-
mashoz, az évodidhoz és a nevel6hoz vald kot6dését kialakitsa. Ez a kommunikicionak
nem az informacidatadasi funkcidjaval érheté el, hanem annak teremtd jellegével, ritu-
alitasaval.

A ritus kiilonb6z6 formait talaljuk meg az 6vodaban:

1. Formalis ritusokat, melyeket kiilonleges helyen, id6ben tartanak és kiilonleges figyel-
met vonzanak és jelolnek: az egyhazi tinnepkorho6z kapcsolodo ritualék (locsolkodas,
Marton nap), az évszakokhoz kapcsolddo ritualék (sziireti mulatsag), az emberi élet
fordulépontjaihoz kapcsolddé ritualék (nagycsoportos buicstizas az 6vodatol)

2. Olyan formalizalt hétkoznapi tevékenységeket, amikor szamit és jelentdsége van,
hogy miként tesziink meg valamit, akar egy koszonést, akar egy tevékenységvaltast:
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oltozkodéshez kacsolddo ritualék, tisztalkodashoz kapcsolodd ritudlék, evéshez,
ivashoz, alvashoz kapcsolddd ritualék, a jatéktevékenység ritualéi.

A ritualis cselekedetekben az ismételhet6ség és a megszokotta valas a kulcselem; a ritu-
alis cselekedetek azonos formaban jelennek meg eltérd idében, kiilonféle szituaciokban.
A ritusban nem a mit a fontos, hanem a hogyan, azaz hogyan kezdiink hozza az evéshez
(pl. gyertyagyujtas), hogyan hagyjuk abba az evést (pl. Aki ételt-italt adott, annak neve
legyen aldott!), mikor lehet folallni az asztaltdl, hogyan késziiliink az alvashoz (pl. zene,
mese), hogyan , repiiliink el Meseorszagba” (pl. magunkra vessziik a varazskoponyeget),
hogyan iizennek meseorszagbdl (pl. megszdlal a rézcsengd) stb. Ezekben a ritualékban
fontos az ismétl6do jelleg: minden nap azonos moédon éljitk meg 6ket. Ezzel biztositjuk a
gyermek szamara az élet ritmusat, a mindennapok kiszamithatdsagat, biztonsagat. Talan
mindannyian tapasztaltuk azt, hogy ha kimarad egy sz6 a szdzadjara olvasott mesébdl
a gyermek észreveszi és szOva teszi, hiszen igénye van az allanddsagra, a kiszamithato-
sagra, a megbizhatésagra. A minden nap ugyanabban az idében, ugyanigy elmondott
mesével megteremthetjiik ezt szamara. A gyermeki lélek, de altalaban az emberi 1élek
nyitott a ritualitasra.

10.3. A kommunikdcié mint pedagogiai cselekvés

A ritudlis kommunikaciénak kévetkezménye van. A formalis ritusoknal ez nyilvan-
valobb: az dvodai elballagas egyuttal a kisiskolaskor kezdetét is jelenti. A formalizalt,
hétkoznapi ritualis cselekedetekkel az emberek 6nmagukat alkotjak meg és Gnmagukat
kozvetitik: az identitasukat, reményeiket, értékeiket, a vagyaikat, s ezaltal nemcsak az
identitasuk teremtédik meg, hanem az a szocialis valdsag is, amelyben mindennapjaikat
élik. Annak a gyermeknek, akinek minden tevékenységtipusra van egy mondokdja vagy
egy szokasos mondata, cselekedete, annak a személyisége ebb6l a mivesen sz6tt kommu-
nikacios szovetbdl teremtddik meg. Abban a kozosségben, ahol az élet minden mozza-
natahoz kotédik egy-egy mondoka, mese, szokasos parbeszéd, ott az altaluk teremtett
szocialis kornyezet a dertt, a nyugalmat, a kreativitast fogja hordozni.

Az tizeneteknek személyiség- és kozosségfejleszté ereje van. Az dvodapedagdgus egy
mondatara is lehet tdimaszkodni, akar a sziklara, vagy 0ssze lehet torni a sulya alatt, akar
a szikla sulya alatt. Egy egyszeri mondatban rengeteg erd, ajandék, der(, rengeteg ta-
masz van. Fontos tehat, hogy az évodapedagdgus minden helyzetben fogalmazza meg
azokat az lizeneteket, amelyekbdl a gyermekek felépitik sajat személyiségiiket (biiszke
vagyok rad, bizom benned, képes vagy te arra... stb.).

Mindennapi ritudlis cselekedeteinkkel nemcsak az idét toltjiik ki, hanem megteremt-
juk 6onmagunkat és a valésagunkat. Pauly szerint, amikor egy cselekvés ritudlis, tért6l
és 1d6tol fiiggetlentil kozosségiségében ragadja meg a résztvevoiket, azaz ,,a Méhecske
csoportosok ezt igy szoktak” élményben részesiti a gyermeket, aki a Méhecske csoportba
jar. A ritualis cselekvésben tehat a kozosségi egyiivé tartozas és onkifejezés modja is meg-
mutatkozik, ami az adott kozosség nézépontjat, értékitéletét is megjeleniti. Az 6vodas
gyermek, aki a ritudlis cselekvés tevékeny részese, korantsem tudatositja a kozosségben
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megjelend nézeteket, értékeket, egyszertien csak a jol érzi magat benne, gyonyorkodteti
6t (pl. kortanc a sziireti mulatsagon). Fol kell azonban ismerniink, hogy a legerésebb
neveldi hatdsok egyike a kozosségben megélt katarzis, ahol sziikségtelenné valik az infor-
maciok interpretacidja, mert az élmény szintjén torténik meg végérvényesen és kitorol-
hetetleniil a megértés. Igy aztdn, ha a kisgyermek mar az 6voddban megtapasztalja a ko-
z0sségiség varazsat, a szocialis fejlddése szamara biztos alapokat rakott le (Pauly 2014).

Rothenbuhler szerint a kommunikacié ritualis modellje emlékeztet arra, hogy a kom-
munikacio erkolcsi tevékenység is, mivel a kommunikacié altal 1étrehozott vilagban,
valdsagban éliink, el kell gondolkodnunk azon, mit szeretnénk és mit nem, milyen vi-
lagot szeretnénk 6nmagunk és tarsaink szamara teremteni (Rotenbuhler 2006). Fol kell
tenniink a kérdést: a kommunikdcionk kovetkezményei jok lesznek-e vagy rosszak? A
kommunikaci¢ altal az életiinket jobba vagy rosszabba tehetjiik. A feleldsség a miénk,
akik részt vesziink a kommunikaciéban. Ezt nem lehet elég koran kozvetiteni a gyerme-
kek felé. Tehat nem csak azért kell szépen beszélni, kulturaltan viselkedni az évodaban,
mert ezt igy illik, vagy az 6v6 néni igy kéri, hanem azért, mert altala teremtjitk meg azt
a valosagot, azt a vilagot, amelyben a mindennapjainkat toltjilk. Mar a legkisebbeknek
is érdemes foltenni a kérdést: milyen vilagban szeretne élni? Ahol 6t is szeretik és 6 is
kifejezheti a szeretetét vagy épp ellenkezéleg? Mire teszi 6t alkalmassa a kommunikacid,
a sz6? Mit tehet vele? Napot, es6t teremthet vagy zivatart, orkant? Sebezhet a kommuni-
kacidjaval vagy épp ellenkezdleg, sebeket gydgyithat?
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11. Az 6vodai kommunikaciéo mint (1ét)allapot

Ahogy a 8. fejezetben lattuk, kommunikaciordl leggyakrabban mint kézlésrél vagy mint
informacié atadasrol szoktunk gondolkodni. Mdr a kisgyerek esetében az els6 kimondott
sz0, melynek informacidértéke van, bekeriil a babanaploba, és mérhetetlen boldogsaggal
tolti el a csalddot. Folmeriil azonban a kérdés: a kisgyermek esetében vajon csak akkor
kezdédik el a kommunikécid, amikor az elsé értelmes vagy értelmezhetd szt kimondja?
Mindannyian, akik mar keriiltiink kozelebbi kapcsolatba kisbabaval, bizonyara tudjuk,
hogy nem akkor kezdédik el a kisgyermek és a kornyezete kozotti kommunikacid, ami-
kor az elsd tényleges informaciokozlés az elsé értelmes szo kiejtésével megtorténik.

A csecsemd sziiletésétdl fogva kommunikal a kornyezetével, egyes szerzék mar a szii-
letés el6tti élet, az intrauterin szakasz torténéseit is kommunikdacioként tartjdk szamon.
Ahényszor valamilyen sziikségletét szeretné kifejezni, jelzéseket ad a kérnyezete, elso-
sorban édesanyja szamara: ha éhes vagy ha fajdalmat érez, akkor sir, ha komfortosan érzi
magat, akkor gégicsél, ha oriil az édesanyjanak, akkor mosolyog.

Ebbdl és ehhez hasonlé a megfigyelésekbdl épitkezik az a kommunikacids szemlélet,
mely a kommunikaciéra mint allapotra tekint. Horanyi Ozsébnek, az elmélet megalko-
tojanak els6 alaptétele: az ember folyamatosan valamilyen problémahelyzetben van, me-
lyet szeretne megoldani (Horanyi 2001b). A problémat ugy értelmezi, mint a jelenlegi
allapotunk és a szamunkra kivanatos dllapot kozotti kiillonbségbdl fakadd fesziiltség,
melyet mindannyian, minden élethelyzetben megtapasztalunk, amennyiben foltessziik
a kérdést: miért érzem magam ugy, ahogy? Tehat, azoktol a ritka helyzetektdl eltekintve,
amikor csak feksziink a tengerparti homokon, lazitunk, nem gondolunk a hétk6znapok-
ra, elégedettek, jollakottak és kipihentek vagyunk, az életiink barmely pillanataban azt
tapasztalhatjuk, hogy a jelenlegi és a kivant allapotunk kozt van kiilonbség, azaz van va-
lamilyen problémank. Ha egy 4 - 5 éves gyermek szerepébe bujunk, akkor egész egysze-
rien ugy fogalmazzuk ezt meg, hogy faradt vagyok, szomjas vagyok, szeretnék anyaval
lenni, szeretnék azzal az autdval jatszani, kivancsi vagyok, félek stb. A problémat annal
nagyobbnak érzékeljilk, minél nagyobb a kiilonbség a jelenlegi és a kivant allapotunk
kozott. Ebbol adédik a probléma sulyanak, mértékének szubjektiv megitélése: van akinek
nagyon nagy sziiksége van a biztonsagérzetéhez az édesanyjara, és van, aki mar el6rébb
jar a szocializacioban és az érésben, ezért kevésbé problematikus szdmadra az anya id6-
szakos hidnya.

11.1. Sziikségletek - problémdk
Horanyi Ozséb szerint, a problémék az egyén sziikségleteibél, azok kielégitetlenségébdl
fakadnak, sulyukat pedig az hatdrozza meg, hogy milyen helyet foglal el egy sziikség-

let az egyén személyes fejlddéstorténetében, illetve az, hogy mennyire nagy a kiilonbség
az egyén jelenlegi allapota és a vagyott dllapota kozott. Egy évodas kisgyerek esetében
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_ SZUKSEGLETEK

15. dbra. Az évodds gyermek sziikségletei (sajdt szerkesztés)

a leggyakoribb sziikségleti hianyokbol fakad6 problémak a fizioldgias sziikségletekhez
(almos, éhes, szomjas, mozgasra vagyik, csikar a hasa stb.), a biztonsag sziikségletek-
hez (anya itt hagyta és ettdl szorong), a birtoklasi sziikségletekhez (az én jatékommal ne
jatsszon senki), a jatéksziikséglethez (csak a jatékkal toltené az id6t), a kivancsisag sziik-
séglethez (minden, ami ujdonsagértékkel bir, érdekli) kotédnek. Késébb megjelennek a
kompetencia- és a statuszsziikségletek is (minél szebb legyen az alkotasa, minél tobbet
ismerjék el, hogy tigyesen dolgozott stb.) (15. dbra).

Mikor kielégitédnek a gyermek sziikségletei, nem tapasztal problémat, pozitiv érzelme-
ket ¢l at, amikor nem elégitddnek ki a sziikségletei, problémahelyzetbe, negativ érzelmi
allapotba keriil. Minél fiatalabb a gyermek, annal kevésbé képes felismerni azt, hogy mire
is lenne sziiksége, tovabba az is problematikus szamara, hogy megnevezze a sziikségletét,
a szitkségletébdl fakado érzéseit, és magat a problémdjat sem képes megfogalmazni. Az
érzelmek hatasara csak sir vagy diihos, esetleg agresszivan viselkedik (16. dbra).

11.2. Kommunikdcio és problémamegoldds

A problémamegoldds nagyon sok esetben kommunikaciéval vagy a kommunikacié
segitségével valdsithaté meg. Els6 lépésként, ugy segithet az 6vodapedagogus a gyer-
meknek, ha helyette megnevezi a gyermek altal atélt érzelmet, ezzel megnyugtatva a
gyermeket, hogy észrevette, latja, hogy milyen érzelmeket tapasztal meg a gyermek. A
megfogalmazassal mintegy tiikr6t tart a gyermek felé, szembesiti 6t sajat érzelmeivel.
Ekkor a gyermeknek van lehetdsége esetlegesen ,,korrigalni”, ha nem jol észlelte volna az
6vodapedagogus a gyermek érzelmeit. J6, ha kérdés formajaban fogalmaz az 6vodapeda-
gogus, arra is késztetve a kisgyereket, hogy vélaszoljon, azaz interakcioba lépjen vele. Az
interakcidba fektetett energia tompithatja az érzelem vehemencidjat, erejét, ami fontos a
probléma megoldasahoz.
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16. dbra Sziikséglet — probléma - érzelem kapcsolata (sajdt szerkesztés)

Pl

— Félelemmel tolt el, hogy ismeretlen gyermekek vesznek koriil?

- Diihés vagy, mert nem figyelnek rad?

- Elkeserit, hogy anya elment?

Minél gyakrabban segit az évodapedagdgus megfogalmazni a gyermekek érzelmeit,
minél gazdagabb szokinccsel, akkor is, ha pozitiv, és akkor is, ha negativ érzelmekrdl van
sz0, annal inkabb tamogatja a gyermekek verbalis érzelemkifejezését, érzelmi kommuni-
kaciojat. Minél tobbszor készteti arra az 6vodapedagogus a gyermeket, hogy fogalmazza
meg, mit érez, anndl inkabb azt a kultdrat teremti meg, melyben a kommunikacié mint
allapot (mint ami alkalmas arra, hogy a belsé torténéseinket kivetitsiik) folyamatosan
jelen van.

Masodik 1épésként abban kell segiteni a gyermeknek, hogy az 6vodapedagdgussal ko-
zosen feltarjak azt a kielégitetlen sziikségletet, ami a negativ érzelmek mogott meghuzo-
dik, és azt, ahogyan kielégithet6 lenne a gyermek szamara. Arra kell rakérdezni a peda-
gogusnak, hogy mire lenne sziiksége a gyermeknek.

Minél pontosabban sikeriil feltarni a gyermek sziikségleteit, anndl inkabb biztosak le-
hetiink abban, hogy megtalaljuk kozosen a megfeleld megoldast a harmadik 1épésben.
Ebben szintén az 6vodapedagogus bolcsességére van sziikség, amikor a lehetséges meg-
oldasokat felkinalja a gyermek szamara.

Pl

- Szeretnéd, ha segitenék megismerkedni a gyerekekkel?

- Szeretnéd, ha megcsoddlndk a gyerekek azt, amit alkottdl?

- Megnyugtatna, ha kapndl egy olelést? Kit6l szeretnél egy olelést kapni? Ki simogasson meg?

- Oriilnél, ha megnézhetnéd édesanydd fényképét?

Miért is van sziikség arra, hogy az 6vodapedagdgus az érzelmek és a sziikségletek azo-
nositasaval vezesse el a gyermeket a probléma megfogalmazasaig?

Horanyi masodik alaptétele, hogy a problémat kommunikacié segitségével lehet fel-
ismerni, megfogalmazni és megoldani. Ahhoz, hogy a problémat az egyén felismerje,
megfogalmazza és megoldja, Gn. életvildg-tapasztalattal kell rendelkezni, azaz az életrdl
és a kommunikaciorol valo tapasztalattal. Ezek a tapasztalatok eredményezik a kom-
munikacios felkésziiltséget: ismereteket, képességeket, attitlidoket, melyek birtokdban a
probléma felismerhetd és a megoldasa kidolgozhaté. Minél érettebb a gyermek, annal
gazdagabb az életvilag-tapasztalata, annal jobb a kommunikdcids felkésziiltsége, kezdet-
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ben azonban masok, tapasztaltabbak tamogatasara szorul. A kommunikacios fejlesztés
az 6vodaban a kommunikacios felkésziiltség fejlesztését jelenti, olyan szerepjatékokat,
melyekben mind a kommunikacids képességek (leiras, magyarazat, 6sszehasonlitas, egy-
szerli kovetkeztetés), mind az érzelmek és sziikségletek kommunikéacidja, mind a kom-
munikacios helyzetekhez és szerepekhez (boltos, orvos, papas-mamas stb.) k6t6d6 isme-
retek gyakorolhatok.

Horanyi harmadik alaptétele: a probléma megolddsa az egyensuily dllapotdt eredménye-
zi, azaz a kommunikdcié hozzdjdrul az egyensuly dllapotdnak kialakuldsdhoz, a sziikség-
letek kielégitéséhez. Ezért is jelenthetjiik ki, hogy a kommunikdci6 az egyik legalapvetébb
emberi tevékenység. A kommunikaci6tél nemcsak a tarsadalomban valé boldogulasunk,
a munkaerdpiacon valé elhelyezkedésiink, a kapcsolatalakitasban valé sikerességiink,
hanem személyes jol-1étiink is fligg.

Minél jobban, pontosabban, érzékletesebben vagyunk képesek megfogalmazni érzése-
inket és sziikségleteinket, annal nyilvanvalébba valik 6nmagunk szamara az, hogy mi is
a problémank, és mi lehet a problémara a j6 megoldas. A kommunikacié tehat 6nisme-
rethez és énhatékonysaghoz vezet, kialakitja benniink azt az attitidot, mely a személyes
bevonddasunkat, személyes feleldsségiinket hangsulyozza sajat kommunikacios és élet-
helyzeteinkben, sajat problémaink megoldasaban.

Az is belathatd, hogy az érzéseink és sziikségleteink pontos, részletes, hatarozott és
érzékletes kommunikaldsa nem mds, mint az asszertiv kommunikacid, amelyben a sze-
mélyes érdekek érvényesitése legalabb annyira fontos, mint kommunikaciés partnereink
érdekeinek meghallgatasa, elfogaddsa. Joggal dllithatjuk tehat, hogy az asszertivkommu-
nikacio fejlesztése, az 6nismeret megalapozasa, az énhatékonysag megtapasztalasa mar
az 6vodaban elkezdddik.
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12. Az 6vodai kommunikacid stratégiaja: az egyiittmiikodés

Az emberi egyiittélésben olyan tarsas viszonyok alakulnak ki, melyek lényege, hogy a
résztvevok egymasban a kommunikaciora és a célirdnyos cselekvésre képes alanyokat,
potencialis versenytarsakat és/vagy egylttmikodésre kész partnereket ismernek fel,
akiknek jelenléte 6hatatlanul hatast gyakorol rajuk. Az egymasra gyakorolt hatas sokfé-
leképpen befolydsolja a szerepl6k viselkedését. Van akit a versengés inspiral, van aki az
egylittmiikodésben érzi jol magat.

A tarsas egyiittélés akkor olt hatarozott tarsadalmi jelleget, amikor a szereplék aktivi-
tasai, cselekvései a tarsakhoz kapcsolodnak, rajuk iranyulnak, még inkabb, amikor velitk
valamiképpen 6ssze is hangolédnak, koordinalddnak, és egyiittmiikodés alakul ki ko-
zottiik (Terestyéni 2008). Egyiittmtikodésrdl akkor beszéliink, ha két vagy tobb ember
egyiitt hajt végre valamilyen feladatot. Vagyis a sajat egyéni céljaikat szem el6tt tarto,
egymastol fiiggetlen szereplok 6sszehangoltan, egymasra tekintve, egymasra tamaszkod-
va probalnak elérni egy kozos célt. Az egytittmiikodést az a felismerés hivja életre, hogy
a szerepl6k egyediil, 6nmagukban nem tudnak boldogulni, tarsak nélkiil nem képesek
megoldani a mindnydjuk szdmadra fontos feladatokat (Terestyéni 2008, 5-6).

Az egylttmiikodés feltételei:

o csak akkor egyiittmiikodés egy egylittes tevékenység, ha az valamiképpen a benne
résztvevé Osszes szerepld javat szolgalja, mindnydjuk szamara fontos, kozos nyere-
séget eredményez, vagyis ,,az egylittmiikodés, éppugy, mint a szolidaritas, feltétele-
zi a célokra, illetve az érdekiikben alkalmazott modszerekre vonatkozé nagymérvii
egyetértést” (Hayek 1992, 26 idézi Terestyéni 2008),

« a szerepl6k tudatdban vannak a kozos nyereség lehetdségének és kozosen el is szeret-
nék azt érni, tehat kolcsondsség all fenn kozottiik (Terestyéni 2008, 5-6).

Azt érdemes megjegyezni a két bemutatott feltétellel kapcsolatban, hogy olykor nem
raciondlisan, hanem érzelmi alapon is teljestilhetnek az egytittmitikodés feltételei. Példaul
egy kortancot sem a népi kultirakban, sem manapsag nem valamilyen racionalis ok mi-
att tancolunk (kivéve az esétanc, a versenytancok vagy az el6adasok), hanem pusztan az
élmény miatt, amit megélhetiink a k6zos mozgasban, ritmusban. A rakésziilés és a rész-
vétel nem a racionalis érvek mérlegelése alapjan torténik, hanem érzelmi dontés alapjan.

A versengés dominancidja jellemz6 napjaink nevelési gyakorlatara: versengés a jo je-
gyért, a jobb elismerésért, a pedagdgus szimpatidjaért, a jobb kozosségi megitélésért, az
6vodaban a jobb jatékért, a j6 helyért a sorban stb. A versengés az ember velesziiletett
sajatossaga és jelentds szerepe van a tarsadalmi szerepek és poziciok megfelel6 betoltésé-
ben, a tarsadalom alrendszereinek a miikodésében, tehat érthetd, ha az intézményesitett
nevelés foglalkozik a tisztességes verseny szabalyaival, feltételeivel, a versengéshez sziik-
séges kompetenciak alakitasaval. Ugyanakkor a tarsadalomban és az emberi kapcsolatok
alakitasaban vald konstruktiv részvétel az egylittmiikodési képességtol fiigg, és végso so-
ron a kommunikdcié az egyiittmiikodésben teljesedik ki.
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A szereplSk részvételét az egyiittmiikodésben csak akkor tekinthetjiik az 6 résziikrol
valoban egyiittmtikodésnek, ha a részvétel autonom dontésiik, sajat elhatdrozasuk ered-
ményeként valosul meg. Ez komoly nevelési feladatot jelol ki a koznevelés szamara: a
gyermekkel fel kell ismertetni az egyiittmiikodés elényeit, pozitiv hozadékait, be kell
gyakoroltatni az egylittm(ikodés modszereit, formdit, hogy képesek legyenek autondém
modon is részt venni az egyiittmiikodésben.

12.1. Egyiittmiikodés az 6voddban

A kozosen végzett tevékenységek: az éneklés, a dalos jaték, a zenélés, a mesélés, az étke-
zés, az elpakolas, a kozos jaték, a kozos épitkezés, az 6ltozkodés, a kozos mesélés, beszél-
getés. Ezekben a helyzetekben a cselekvéseinket egymashoz igazitva létrehozunk valamit,
amit egyediil aligha lettiink volna képesek, mert sziikség volt a masikra, a tarsra, a tars
hozzaadott értékére is. Gyakran szembesiiliink mar az 6vodaban is azzal a helyzettel,
hogy egyediil nem megy, sziikségiink van valakinek a segitségére, az egyiittmtikodésére,
a jelenlétére. Ovodasnal még az is elé6fordul, hogy elaludni is csak valakinek a segité je-
lenléte, egyiittmiikodése altal tud. Ezekben a helyzetekben lehetdsége van a gyermeknek
arra, hogy megtapasztalja azt, milyen nagyszer érzés, ha egyiittmtikodik valakivel, ha
segit valakinek vagy ha neki segitenek, ha vele egyiittmikodnek.

Az egyiittmtikodések gyakran megdllapoddsokban oltenek testet; ezek olyan kommuni-
kacios események, amelyeknek funkcidja, hogy egy bizonyos cselekvés mellett kotelezzék
el a beszélot (Austin 1990, 151). Tovabbi hasonlo, az egyiittmtikodést a kommunikacio-
ban megtestesit6 formak az igéretek, fogadalmak, felajanlasok, szerzédések és jotallasok.
Ezeket Searle elkotelezd beszédaktusoknak nevezi, amelyek — ha a beszélé komolyan,
6szintén gondolja Gket —, akkor arra iranyulnak, hogy a vilag allapotaban a beszél6 sza-
vainak megfelel véltozas kovetkezzen be, tehat megvaldsuljon az, ami mellett a beszélé
elkotelezi magat (Searle 2000,149).

Az 6vodaban féként a megallapodasok lehetnek napirenden, aminek az a jellegzetessé-
ge, hogy nem csak egyiranyu elkotelezdést 1étesitenek egyes szereplék, hanem tobb azo-
nos helyzetl szereplé kozotti kolesonos elkotelezddést, kolesonos igéretet. A kolesonos
elkotelez6désnek nyomatékot adhat, ha irasban vagy az 6vodaban infografikusan rogzi-
tik is (pl. hazirend, csoportszabaly, viselkedési szabalyok, vo. 12. kép), vagy nemverbalis
ritudlis eszkozokkel, kézfogassal vagy egy fiktiv szereplé bevondsaval (pl. egy tiindér, aki
figyeli a szabalyok betartasat) meger6sitik.

A megallapodasok érvényességének alapvetd feltétele a felek Oszintesége, vagyis az,
hogy valéban szandékukban alljon megtenni azt, amiben megallapodtak, tovabba, hogy
a szerepl6k képesek is legyenek megtenni azt, amire elkotelez6dnek. Ezek a szempontok
szamitanak kihivasnak 6vodai kornyezetben. Az egylittmikodés szandéka csak akkor
fogalmazddik meg a gyermekben, ha megtapasztalta annak jelentdségét sajat maga sza-
mara, és belatja azt, hogy a partner szdmara is fontos az 6 egyiittmiikodése. Ennek szub-
jektiv kognitiv feltételei vannak, kell hozza szellemi érettség. Emellett az érzelmi tapasz-
talas, az empatia az, ami egy 6vodaskoru gyermeket arra késztet, hogy megfogalmazza az
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12. kép. Viselkedési
szabalyok dobdkockdin

egyiittmiikodés szandékdt. Erzelmi atélés nélkiil nincs egyiittmitikodés kisgyermekkor-
ban. A képességek hidnya is gatat szab az egyiittmiikodésnek, a szandék ha meg is van a
gyermeknél, gyakran a képesség az, ami akadalyozza az egytittmitikodésben: példaul nem
képes tiz perc koncentralt figyelemre, amennyi a k6z6s mesehallgatashoz sziikség lenne.

12.2. Az egyiittmiikodés fejlesztése

A személykozi kommunikacio6 értelmezései kozt is talalunk olyant, amelynek segitségé-
vel megfelel6 timpontokat kaphat a pedagdgus az egyiittmiikodés alakitasara. A kom-
munikacié dinamikajat a participacids elmélet szerint a stratégiak biztositjak, melyek
két nagy csoportja az egyiittmiikodés és a versengés. A kommunikacios stratégiak olyan
viselkedés-minta lancolatok, amelyek a kommunikacio torzsét alkotjak, amelyek valami-
lyen cél elérését, probléma megoldasat teszik lehetévé (Horanyi 2001b). Az egyiittmiko-
d6é kommunikacidéban a részt vevé szereplok valamilyen kozos célt tliznek ki, melynek
megvalosulasatol kozos nyereséget remélnek. Nem abban érdekeltek, hogy a partner ro-
vasdra jussanak nyereséghez, hanem abban, hogy ko6zos eréfeszitéssel maximalizaljak az
elérhet6 nyereséget. Példaul, amikor a gyerek felismeri, hogy egymasnak adogatva az ud-
varon a labdat, nagyobb 6romet okoz, mint ha csak egymaga probal jatszani vele, akkor
az egylittmikodésrol szerzett tapasztalatot.

Paul Grice napjainkban is alapmiinek tekintett és siir(in idézett el6addasa a tarsalgas
logikajarol (Grice 1975) mondja ki elsé izben az egyiittmiikodés maximait, torvényeit
(7. tabldzat).

Az egyiittmiikodésre nevelés az dvoddban mindenekel6tt a Grice-i maximédk begya-
koroltatasat jelenti a kommunikaciéban. Az évodas szeret fabuldzni, szereti fiktiv torté-

7. tabldzat. Grice maximdi

A mindség torvénye Ne mondj olyasmit, ami hamis.

A mennyiség torvénye A megnyilatkozasban legyen éppen elegendd
informacio.

A moéd (modor) térvénye A megnyilatkozas legyen vildgos és pontos.

A kapcsolodas (relevancia) torvénye A megnyilatkozas kapcsolddjon a beszédhelyzethez.
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netekkel kiszinezni az eseményeket. Magikus gondolkodasa gyakran készteti arra, hogy
mashogyan lassa és ezaltal mashogyan mesélje el az eseményeket. A kisgyermeki kom-
munikacié ezért a mindség torvényének nehezen felel meg. Mégis, amikor a helyzetnek
komoly tétje van (pl. konfliktus alakult ki, bantas, sértés tortént), sziikség van arra, hogy
a minGség torvényét betartsa, az igazsagot mondja. Fontos tehdt, hogy az évodapedagd-
gus, a sziil6é finoman ravezesse a gyermeket arra, hogy az eseményeket tigy mutassa be,
ahogy azok megtorténtek az ¢ szemszogébol.

Pl. Valoban igy emlékszel, igy tortént? Vajon a maci, aki a polcrdl figyelt, igy ldtta? Meg

tudod fogalmazni, 6 hogy latta?

A mennyiség torvényét még kovetkezetesebben kell gyakoroltatni a kisgyermekkel.
Egy-egy kommunikacids vagy mds esemény idében, térben elhelyezhetd, és a megértés
miatt el is kell helyezni azt. Ugyanigy a szerepl6k és azok egymashoz viszonyitott kap-
csolatai és cselekedetei is fontosak, hogy kozosen tudjunk egy eseményre reflektalni. Az
6vodaskoru gyermek hajlamos in medias res kommunikalni, azaz a dolgok kozepébe
vagni. A kérdésekkel iranyitott informaciomegosztas itt is segit felismertetni a gyermek-
kel, hogy mi minden sziikséges ahhoz, hogy a kdrnyezetiink megértse, amir6l beszéliink.

PL

Gyerek: Dori adott nekem egy szép autot.

Ovénd: Ki a Déri? Mikor adta az autét? Milyen alkalombél adta az autét?

A kommunikacios készségfejlesztés az dvodaban a legkorabban a méd (modor) tor-
vényének betartasara kell iranyuljon. Nyelvi jatékokkal olyan helyzeteket kell teremteni,
melyben a gyermek pontosan, érthetéen és rendezetten tudja kifejezni az lizenetet. Ilyen
jaték példaul egy meseillusztraciot tartalmazd képrol valdé mesélés, a tobbieknek ki kell
taldlniuk, melyik mesérdl van szo. A szabaly: végig kell hallgatni, hogyan mondja el, mit
lat a képen, és csak utdna szabad talalgatni. Ehhez a jatékhoz a gyermekekkel kozosen
feldolgozott mesék illusztracidit hasznéljuk, legalabb tiz darabot. Szintén j6 jaték, ha me-
seszereplok képkartyajat huzzak ki a gyerekek, és megprobaljak leirni, melyik szereplot
tartjak a keziikben ugy, hogy nem nevezik a nevén a szerepldt, hanem kategériak szerinti
tulajdonsagait mondjak el: ember vagy éllatt, férfi vagy n6, négylabu vagy kétlabu stb. Az
6vodapedagdgus minden esetben irdnyit, segit a kategoriak megtalalasaban.

A legnehezebben betarthatd torvény a kisgyermek szdmara a kapcsolddas (relevan-
cia) torvénye, vagyis hogy ugy kommunikaljon, hogy a megnyilatkozasa kapcsoldédjon
a beszédhelyzethez. Eppen a kognitiv fejlettsége és a kommunikacids tapasztalatlanséga
miatt fordulhat el6 bemutaté foglalkozason, ahol az 6sz és az 6szi tevékenységek a téma,
a kovetkezd helyzet:

Ovénd: Mit csindlnak az emberek 8sszel? (A mezégazdasdgi munkdlatokat bemutatd 6szi
kép kapcsan hangzik el a kérdés.)

Gyermek: Turkdlnak a szekrényben a meleg ruhdkért!

Ilyen esetben az 6vodapedagoégus tapintatosan jelezheti, hogy bar igaz, amit a gyerek
mond, de a téma szempontjabol nem relevans, mert nem az 6lt6zkodésrél, hanem a me-
z6gazdasagi munkalatokrdl beszélnek. A kapcsolddast jol lehet gyakoroltatni a kakukk-
tojas jatékkal. Képkartyakon egy-egy f6 témat mutatunk be a gyerekeknek, melyek koziil
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egyik kakukktojas. Megbeszéljitk kozosen a torténetet, megallapitjuk, mi a f6 téma (uta-
zas, betakaritas, szankdzas stb.), majd megvitatjuk, melyik a kakukktojas és miért.

Osszegzésképpen megéllapithatjuk, hogy az egyiittmikodésre nevelés méar az 6vo-
daban el kell kezdédjon. Az anyanyelvi nevelés feladata nemcsak a székincsbévités, az
onkifejezés fejlesztése, hanem a fejlesztés egy magasabb szintjét, a tarsakkal valé nyelvi
egyittmiikodést is célul tlizheti ki. Az persze nem elvarhatd, hogy az 6vodaskor végére
minden gyermek képes legyen nyelvi egytittmikodésre, a kisiskolas korban teljesedik ki
ez a képesség. Az érzelmi tapasztalatszerzésen alapuld fejlesztést a meséken keresztiil, a
»jotett helyébe jot varj” kolcsonosség elvének a felismerésével és gyakorlati alkalmazasa-
val lehet megvaldsitani.
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13. A narrativak szerepe az identitas alakulasaban

A kisgyerekkor (2-7 év) meghatarozo6 élménye a torténetekkel valé talalkozas. Idealis
esetben, akar féléves kortol taldlkozik a kisgyerek torténetekkel, rovid narrativakkal
egy-egy képeskonyv kiséretében, ahol még a narrativa nem feltétleniil all ossze egésszé,
hanem egy-egy éllatrdl, személyrdl, annak a kornyezetérél, a cselekvéseirdl szol a meg-
jelenitett illusztracié. Amikor nézegeti a sziilé a gyerekkel a képeskonyvet, 6sztondsen
alakul a narrativa, kérdésekkel hivja el6 elsdsorban 6nmagabdl a felndtt azt a narrativ
struktarat, mely segit a darabokat egésszé osszeallitani, kitapinthat6 formaba, strukttra-
ba Onteni a részeket, a részleteket.

A narrativa elbeszélést, értelmezést, magyarazatot, tudas-elmondast jelent az idegen
szavak szdtdra szerint. Az embernek természetes igénye a narrativitds; a kérnyezo vilag,
az ismeretlen megismerésének fesziiltsége narrativ struktirakkal oldhaté fel. A megis-
merésre var6 események, koriilmények mindig hordoznak valami fesziiltséget, amit csak
akkor tudunk feloldani, ha sikeriil elmesélni s ezaltal értelmet adni nekik, értelmezni.

13.1. Az értelmi fejlédés narrativ elmélete

Jerome Bruner, pszichologus és oktataselméleti szakember, értelmi fejlédési szempont-
bdl hangsulyozza a torténetek jelentdségét: ,,... annak, hogy térténeteket mondunk (...),
egyik fontos oka pontosan az, hogy »értelmet adjunk« annak, amivel életiink sordn taldl-
kozunk..” (Bruner - Luciarello 1989, 79, idézi P1éh 2012.)

Mivel a torténetek, az elbeszélések mindennapi életiink részei, ezért azokat Bruner
(2001) az emberi gondolkodds sajdtos miifajanak is tartja, megkiilonboztetve az empi-
rikus, logikus gondolkodastol. Az emberi megismerés nézete szerint kétféle lehet: logi-
kai-tudomanyos, mely a tények megvizsgalasatol, elnevezésétdl, a tapasztalatoktdl elvo-
natkoztatva logikai-oksagi viszonyokba rendezi az egyetemes szabalyokat, torvényeket,
elméleteket (pl. a Newton-i dinamika alapelvei és elmélete). Ez a gondolkodasi modell a
személytelen érvényesség modellje, a természettudomanyos hozzaallas sajatja.

E mellett, a gondolkodasnak van egy elbeszélémddja, amely az emberi szandékokat és
tetteket, az ezekkel kapcsolatos torténéseket és kovetkezményeket irja le. Igazoldsat nem az
adatokra, szabalyokra, torvényekre, elméletekre alapozza, hanem az életszertiségre, hiszen
ha a bels6 szabalyszertiségeit tekintve a torténet kerek egység, akkor az egy elfogadhatd
vilagmodell a befogadd szamara (Cs. Gyimesi 1992). Ebben a gondolkodasi modellben
torténetek vannak és leirasok, egyediség, epizodok és személyek (bolcsészeti hozzaallas).

Bruner meglatasa szerint, mar egészen kisgyerekkortol, mar 3-4 éves kortdl kezdve,
két kiilonbo6zé sémaval kozelitiink a vilaghoz. Az egyik az emberi séma, ez lenne a na-
rrativ hozzaallds l1ényege, a masik az absztrakt személytelen séma. ,,Mivel mindannyian
elbeszéléseket éliink meg életiink soran, és mivel elbeszélések segitségével értelmezzitk
sajat megélt életiinket, ezért alkalmas a narrativ forma masok cselekedeteinek a megérté-
sére” (Maclntyre 1999, 284, Mitev-Ariel 2006, 34).
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A Walter Fisher altal jegyzett narrativ paradigma erdsiti a Bruner-féle teériat. Fisher
azt allitja, hogy nem csupan a gondolkodasnak, de az emberi megismerésnek is egy modja
a narrativitds. Szerinte a torténetek feltétele a koherencia, mely a narrativa struktaraja-
ban, a torténetek kozti hasonldsagban és a szerepldk hitelességében valosul meg. Beve-
zeti a ,homo narrans” metaforat, mely kifejezi az ember alapvets késztetését arra, hogy a
vildgot torténetek altal értse meg (8. tdbldzat).

Az 8-as szamu tablazat néhany szempont mentén Osszeveti a két gondolkodasi, megis-
merési modot. Két kiilonb6z6 ember- és vilagkép hatarozza meg a kétfajta gondolkodast,
a vilag megismerésének mddja is alapvetéen kiilonbozik egymastol: az egyik torténete-
ken és meséken keresztiil ismeri meg, a masik elméleti modelleken keresztiil ismeri meg
avilagot. Az egyik sajatja a torténet a maga bels6 vilagfolyamataival és vilagtorténéseivel,
a mésik a leirds szintjén ragadja meg az adatokat, tényeket. Eletkor, kulturlis beagya-
zottsag, pszichés egyéni sajatossagok és élethelyzet szerint valtozo, hogy a gondolkodas
mely formaja valik dominanssd. Bizonyos életszakaszokban, példaul kisgyermekkorban
a torténetek lesznek a gondolkodas alapvetd Osszetevdi, a torténetek tanitjak a kisgyere-
keket az emberi szandékok, az emberi cselekvések értékének és egyaltalan az emberek
vilaganak megértésére (Bruner 2001, 27-29; Fischer 1984).

A torténetek azért alkalmasak a vildg megértésére, mert olyan érzéseket, képeket, hely-
¢és iddmozzanatokat, szereploket és cselekvéseket stiritenek egy-egy sémaba, amelyek a
mindennapi tarsas kapcsolatok prototipusai, amelyekkel és akikkel azonosulni tudunk,
bele tudjuk képzelni magunk a szituacioba. Sarbin szerint a torténet szimbolikus szama-
das az emberi cselekvésekrdl idében és térben elhelyezve: van kezdete, kozepe és befe-
jezése, de legalabb a ,befejezettség érzetét” kelti. ,Minden torténet események minta-
zatabol all, ez a cselekmény. A cselekmény szerkezetének kozponti vonasa, hogy benne
emberi nehézségeket a megoldasukra tett probalkozasok kovetik” (Sarbin 2001, 59). Ez
a kiszamithatésdg, kitapinthatésdg, ami a sémdban rejlik, nemcsak biztonsdgérzetet ad,
hanem kielégiti az ember struktiiraéhség-igényét is: a jo elnyeri jutalmat, a rossz a biinteté-
sét, mindenki boldogan él, amig meg nem hal, a problémdknak van megoldasuk, mindig

8. tablazat. A megismerés modjai Bruner (1990, 2005) és Fischer (1984) alapjdn

Narrativ megismerési mod

Elméleti-paradigmatikus
megismerési mod

emberkép

az emberek torténetmesélok

az emberek racionalis lények

vilagkép

a vilag torténetekbdl all

a vilag logikai kirakos jaték

vilag megismerése

torténeteken, meséken keresztiil

spekulativ modelleken

szervez6dés

iddi, szekvencidlis cselekvés

idétlen, kategorikus, aldrendel6

szovegbeli megfelel6

torténet - szandék

leiras: hierarchia-viszonyok

eszmény

egyediség, epizodok

személytelen érvényesség

beagyazottsag

személyes és tarsas

kontextusmentes torekvés
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vannak problémdk, amelyeket meg kell tanulni megoldani, kitartassal, szorgalommal,
lelkesedéssel végiil a hds célba ér.

Vladimir Propp az orosz mesék narrativajat hasznalta fel a torténetek strukturdjanak
leirdsara, azokat legkisebb alkotd elemeikre, a narratémakra bontotta. Megkiilonboz-
tetett hét alaptorténet-szerepet, amelyet a szereplSk jatszanak (a kiralykisasszony és az
apja, a hos, a hamis hds, az ellenfél, a segitd, az adomanyozé és a kiildénc), és harminc-
egy funkcidt, amelyek a cselekményt alkotjak. A funkciok a szerepldk jelent6sebb akci-
6i, amelyeknek a torténet mesélése soran valamilyen kulcsfeladatuk van a cselekmény
szempontjabdl (a hds bemutatasatol kezdve az utolsé funkciondlis egységig, a blinds
megbiintetéséig). Nem minden narrativaban taldlhaté meg valamennyi a funkciok ko-
ziil, de ismeretiik azért fontos, mert jelent6sége van azoknak a funkcidknak is, amelyek
kimaradtak, vagy torzultak a narrativiban. A torténetben a narrativa mindig valami-
lyen konfliktustdl a rend, rendezettség iranyaba tart, mig megteremtddik az 6j egyensuly
(Propp 2005).

Mar az 6vodas is képes a f6bb szereploket felismerni, és a cselekedeteiket, vagyis a
funkciokat azonositani. Minden jé torténetben van egy hasznalhatd séma a torténetben
megjelend probléma megoldésara. Igy a narrativa nemcsak a struktiiraéhséget és a bizton-
sdgsziikségletet elégiti ki, hanem mintdt kindl a vildgban valo eligazoddsra.

Bruner lényegesnek tartja a narrativitast (1990, 2005) szocializacids szempontbdl, és
mint altaldnos emberi attitlidot irja le. Meglatasa szerint, a kultura és a tarsadalom is
torténetekben ¢l és hagyomanyozédik tovabb. Ezt a narrativ szervezddést a torténetek a
kovetkez6 paraméterekkel tudjak tdmogatni:

« a cselekvés: minden torténetnek az oksagi, a cél-szerkezete azonosithato, azonositasra

var (miért indult atnak, mit szeretett volna elérni)

« a cselekvési sor fenntartasa (milyen prébatételeken, viszontagsagokon ment at a hds,
kik voltak a segit6i, kik voltak, akik akadalyoztak)

« szocidlisan odaillé hasznalat (illik ahhoz az élethelyzethez, amiben a kisgyerek talalja
magat; vannak torténetek, amelyek altalanos sémakat tartalmaznak, ezért konnyen
illeszthet6ek a helyzetekhez)

« a narrativaban van valami varatlan, az elbeszélésre érdemes fesziiltség, fordulat, hi-
szen nem minden érdemes elmondasra; a furcsasag lesz érdemes elmondasra

A torténetnek az is szerepe, hogy érthetévé tegye a kanonikus kulturalis mintaktol valo
eltérést. Az igazan emlékezetes mesék mindig tartalmaznak valami furcsa (természetfolotti)
mozzanatot mely dltal az adott narrativat kiemelik a hétkdznapokbdl (Bruner 1990, 49-50).

13.2. Az identitds narrativ elmélete

A 20. szazad végén a filozofidban és a pszicholégiaban megjelennek azok az elméletalko-
tok, akik a narrativat az énkép és az identitas alakulasanak eszkozeként irjak le (Dennett
1991; Ricoeur 1999; Laszl6 2005, idézi P1éh 2012).

Eszerint a torténetek hozzék létre Dennett-nél a tudatossagot, Ricoeurnél az En-t, vala-
mint a normak vilagat. A magunkrél val torténetmonddsban latjdk a kulcsat annak, hogy
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miféle elképzeléseket hordozunk arrdl, hogy kik is vagyunk valéjdban, tarsadalmi azonos-
sagunk, torténetekben nyilvanul meg.

Ricoeur szerint az ember dnértelmezése az elbeszélésekben kap kitiintetett terepet: fik-
tiv torténeteket kitalalva alkotjuk meg magunkat mint a lehetéségek vilagat. Az ember
valéjaban egy elbeszélé haldzatban ¢él, és ebben hozza létre, alkotja meg sajat magat (Ri-
coeur 1999, 384).

A narrativ identitas lehet egy olyan elméleti keret, aminek a segitségével integralni
tudjuk a folyamatos valtozast az életiinkbe. Ahhoz, hogy az ember élete koherens egész
lehessen, sziiksége van valamiféle rendszerre. A torténetmesélés a rendszeralkotas Gsi
formaja, melynek segitségével az ember életének mindennapjait valahonnan valahova
tartonak érzékeli (Keupp — Ahbe - Gmiir - Hofer — Mitzscherlich - Kraus - Straus 1999,
idézi Siba 2008).

Az egyes élethelyzetekre (munka, szorakozas, csalad stb.) adott konkrét valaszainkat
narrativ modon is megéljiik. Az élethelyzetekben létrehozott narrativak egy-egy saja-
tos formai az én tematizalasanak: én, aki segitettem teriteni, én, aki szépen elénekel-
tem, én, aki egyetlen hibat sem vétettem matekbdl stb. Minden életesemény egyuttal
egy-egy dontési helyzet is, valahogyan reagalni kell a helyzet altal kinalt problémara, és
ez a reakcid, ez a dontés formalja az énképiinket. Vagyis az élethelyzetben megvaldsul
az én-tematizacio, és ez a tematizacié hatassal van a sajat magunkrol alkotott képre. Az
o6vodai, iskolai helyzetekben kiilonos jelentésége van annak, hogy a pedagégus miként
miikodik egyiitt a gyerekkel az atélt torténete megalkotasdhoz, és ezaltal az énje temati-
zalasahoz, onmagarol alkotott képéhez Az dtélt torténetek sémajat kozosen szerkesztjitk
azokkal, akikkel végrehajtjuk; arrdl szolnak, hogyan probaljak életitket az emberek ma-
sokéval 0sszhangba hozni. Az elmesélt torténetek narrativ magyarazatok, melyeken ke-
resztiil probalnak jelentést és osszefiiggést teremteni életiikben az egymassal tarsalkodok
(LUUUUTT Model from CMM institute for Personal and Social Evolution, 2014 atdol-
gozott formaja, idézi Griffin - Andrew - Glenn 2014, 69; Griffin 2003; Pearce - Pearce
2000). Az élethelyzetben a helyzet narrativ strukturaja altal (atélt torténet) kialakul egy
un. részidentitas, tehat, a kdzosen atélt torténetek alakitasaval pozitivan befolyasolhat6 a
gyermek dnmagardl alkotott képe, részidentitasa.

Az élethelyzetek narrativainak kozos sajatossaga, ,,hogy mindegyiknek van iranyultsa-
ga, elmesélés kozben rendszerezziik az eseményeket, fontossagi sorrendbe allitjuk Sket,
némelyeket jobban hangstlyozunk, masokat csak megemlitiink, esetenként valtunk az
iddsikok kozott, maskor linedrisan irjuk le az események lancolatat. A narrativa sajatja,
hogy nemcsak leirja, rendszerezi az eseményeket, hanem teremti is a valdsagot” (Siba
2013). Ezt a kommunikaci6 ritualis elmélete is megerdsiti: a kommunikaciéban hoz-
zuk létre a korilottiink 1évé valdsagot és végsé soron onmagunkat ,,A kommunikdcio
szimbolikus folyamat, amely létrehozza, fenntartja, kiigazitja és dtalakitja a valdsdgot”
(J. Carey 2009, 19, idézi Andok 2017).

Az egyes életeseményeink kapcsan hozott dontéseinket az is meghatérozza, hogy mit
gondolunk énmagunkrdl. A pozitiv énképpel, 6nbizalommal és reménnyel teli ember
az életeseményekben sajatos modon vesz részt, és ezéltal sajatos modon alakitja azokat.
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Ugyanez elmondhatd a negativ énképpel rendelkezé emberekrdl is. Vagyis az atélt és
elmesélt (narrativak) torténetek és a részidentitasok egymast meghatarozo spiralis folya-
mataban alakul az identitas, az én (17. dbra). A torténetalkotdsnak, torténetmesélésnek
identitasképz6 szerepe van.

A sokféle élethelyzetben megélt életesemények kiilonbozé részidentitasainkat alakit-
jak: pl. az iskolai részidentitashoz tartoznak az iskolai sikerek, kudarcok, didkcsinyek,
jatékok; Keupp identitaselmélete szerint folyamatosan dolgozunk azon, hogy életiinket
egységesnek és egésznek lathassuk. Szerinte az élettdrténet narrativdja képes a résziden-
titdsok kozt kohéziot létrehozni (18. dbra). ,, A részidentitdsok és kiilonésen az identitd-
sérzet olyan komplex rendszerek, melyeknek csak egy része tudatos és melyekbdl csak egyes
részleteket tudunk elmesélni. A kozponti elbeszéléssel azonban mds a helyzet, mivel abban
az osszes identitdsrész jelen van” (Keupp — Ahbe — Gmiir — Hofer — Mitzscherlich — Kraus
— Straus 1999, idézi Siba 2008, 2013).

Az élettorténeti alaptorténet azokbol az eseményekhez kothetd szituativ atélt és elme-
sélt torténetekbdl épitkezik, amelyeket egy-egy eseménysorra alkotunk, amelyben testet
oOltenek a személy részidentitdsai. A narrativ identitds nem el6re gyartott konstrukcio,
lehetnek benne forgatékonyvek, esetleg egy magtorténet, de mindig konkrét élethely-
zetben, interakcioinkban sziiletik: ,, Az elbeszélések és torténetek mindig is sajatosan em-
beri formdi annak, ahogy az ember dtéléseit rendszerezi, feldolgozza és értelmezi. Csak egy
torténetben, az eredmények rendszerezésében és interpretdldsdban sziinik meg a benyo-
mdsok és élmények kaotikus Osszevisszasdga. Az ember naponta ilyen rendszerbe helyezi
az eseményeket, s taldn még értelmet is taldl nekik” (Heiko 1996, 202, idézi Siba 2008).
Az ember tehat igyekszik az egyes torténeteket egy egésszé felflizni, az egészbe valo il-
leszkedés alapjan elmesélni a szituativ torténeteket. Ezaltal az Ontematizalds narrativai is
az élettorténeti alaptorténet szerint nyernek jelentést, ennek segitségével latja az ember
egységesen az életét.

RészidenetitG-
wk

17. dbra. Az datélt torténetek
és az identitds kapcsolata
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METAIDENTITAS
SZINTIE

RESZIDENTITAS
SZINTIE

SZTUATIV
ONTEMATIZALAS

-

18. dbra. Az élettorténet mint identitds alakuldsa;
Keupp - Ahbe - Gmiir - Hifer - Mitzscherlich — Kraus - Straus 1999,
217 és Siba 2008, 2013 alapjdn sajét szerkesztés

Goffman szerint az identitds nem egy absztrakcio, melynek az ember id6vel birtokaba
jut, hanem egy olyan szerkezeti vaz, melyet az atélt és elmesélt torténetekkel konstrual
és tolt meg tartalommal (Goffman 2000). A narrativa tehat — atélt és elmesélt torténet —
ugy jelenik meg, mint az identitasképz6 gondolati keret, struktura, melyben a konkrét
interakciokban az ember az identitasat megjeleniti és értelmezi.

13.3. A narrativdkrdl valo felismerések pedagogiai kovetkezményei

A narrativa megismerésben, a szocializacidoban és identitasalakulasban betoltott szerepét
attekintve kijelenthetd, hogy torténeteket hallgatni és elemezni, majd mesélni kisgyerek-
korban is alapvetd jelentdségti a személyiségfejlddés szempontjabol.

1. A torténetek, narrativak struktaraja altal megtapasztalhatja a gyermek a vilag struk-
tarajat, mikodését. A szereplOk azonositasa, a cselekedeteik (funkcidk) atélése altal
modellt kaphat, amit be is gyakorolhat a vildgban val6 eligazodasra. Megtapasztal-
hatja, hogy a vilagban vannak kiszamithato szabalyok, miikodések, vannak szerep-ti-
pusok, vannak okok, szandékok a viselkedések mogott, és minden viselkedésnek ko-
vetkezménye van a szereplére nézve, amit vallalni lehet és kell.

2. A narrativak azt is megtanitjak a gyermeknek, hogy a vilagban vannak kiszamithaté
és kiszamithatatlan torténések, jo, ha mindkettdre fel vagyunk késziilve, fel vagyunk
vértezve cselekvési alternativakkal, tulajdonsagokkal (batorsag, a kihivasok elfogada-
sa, a segitGkészség stb.).

3. A narrativak biztositjak, hogy tobbszor atéljen a gyermek egy-egy helyzetet, tobb-
szOr megtapasztaljon egy-egy konfliktus kredlta fesziiltséget, és azt is, hogy valéban
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116

van jo megoldasi séma a konfliktusokra. Egy-egy mese vagy torténet Ujraolvasasa,
Ujramesélése lehetdvé teszi a gyermek szamara azt, hogy ujra atélhet6vé valjon a tor-
ténet, az esemény, és az Ujra atélésben Uj felismerésre, mélyebb megértésre juthat a
gyermek. A Waldorf 6vodékban egy-egy mesét hosszabb ideig is olvasnak (akar egy
hénap) napi rendszerességgel a gyerekeknek, akik - mikozben a mesét hallgatjak
- csondben elmozoghatjak, eljatszhatjak a torténetet, felvehetnek egy-egy szerepet.
A kérdésekkel iranyitott torténetrekonstrualas hozzasegiti a gyereket a jobb megér-
téshez, a narrativa pontosabb befogadasdhoz. A kérdések mellett nagy jelentésége
van az illusztracidknak is, amellyel a gyerekeknek szant kényvek rendelkeznek. Azok
az illusztraciok is hasznosak a megértés timogatasara, amelyeket a gyerekek maguk
készitenek a torténet kapcsan. A sziil6 és az évodapedagdgus legfontosabb feladata
azoknak a kérdéseknek a jo id6zitése, melyek a torténet struktirajanak, a szereplok
szandékainak a feltarasara irdnyulnak. Nézziik meg egy példan!

. A torténeteket, narrativakat érdemes elmeséltetni a gyerekekkel sajat szavaikkal, igy

meggy6z6dhet az 6vodapedagdgus annak megértésérél. Minél tobbszor dolgozzuk
fel a narrativat a gyerekekkel, anndl tobbszor adunk arra is lehetdséget, hogy a vilag-
modellt, amit a narrativa felkinal szimara, megértse, egységes egésszé formalja.

Kiket ldtsz a képen? (minden szerepld
beazonositdsa)

Mit csindlnak az dllatok?

Hogy érzik magukat az dllatok?

Mit csindlnak az emberek?

Hogy érzik magukat az emberek?
Miért menekiilnek az emberek?
Miért borult fel az asztal?

Miért ijesztették meg az dllatok a rablo-
kat? Mi(k) a konfliktus(ok)?

Milyen emberek azok a gazddk, akik

el akartdk pusztitani a hasznavehetet-
len dllataikat? esetleg nagycsoportban:
dllat-ember szovetsége, bardtsdga,
kapcsolata

Milyenek az dllatok, akik rdijesztettek a
betydrokra?

Igazsdgos volt-e az dllatok ,,hdzfoglaldsa”?
esetleg nagycsoportban: Milyen nap-
szakban tortént az dllatok és az emberek
taldlkozdsa?

Hol torténhetett meg ez az esemény?
Miért nevezik az dllatokat muzsikusok-
nak a torténetben? stb.

13. kép. A brémai muzsikusok Forrds: Grimm legszebb meséi



6. Fontos nevelési feladat, hogy a narrativakban felmeriilé konfliktusok kapcsan, a
gyermekek sajat élettorténeteiket is el tudjak mesélni, fel tudjak épiteni sajat élet-
torténetiik strukturdjat, azonositani tudjak a szereplSket és azok cselekedeteit (pl.
A brémai muzsikusok kapcsan van-e sajat haziallata, hogyan gondoskodik réla, mi
lesz, ha mar megoregedik a kis kedvenc, volt-e példa arra, hogy este valami vagy
valaki megijesztette, azt 6 hogyan élte meg, van-e jogos ijesztgetés). Azt is érdemes
tudatositani a gyermekben, hogy a problémak és a konfliktusok a mindennapok ve-
lejaroi, de vannak jo megoldasok, jo sémdk ezeknek a helyzeteknek a kezelésére. Még
a kildtéstalannak tind helyzetbdl is van megoldds. Igy tdimogathatjuk az énképiik, az
identitasuk alakulasat.

7. Arra kellene inspiralni a gyermekeket, hogy minden nap tovabbmeséljék sajat élet-
torténetiiket: mi tortént ma, a nap mely szakaszaban, kik voltak rajta kiviil jelen, azaz
kik voltak az események szerepl6i, ki mit tett a helyzetben, azt miért tette, mondta,
és mi lett a cselekedetek kévetkezménye, hogyan rendez6dott a helyzet, hogy érezte
magit a helyzetben és hogyan érezték a tobbiek magukat stb. Az identitds kialakulasa
szempontjabdl lényeges a személyes torténetek elmeséltetése. Mind a sziil6, mind a
pedagogus példat mutathat, illetve kérdésekkel segitheti a narrativ struktira minden
fontos elemének a bemutatasat.

Minél tobb narrativat ismeriink meg és dolgozunk fel kozosen a gyerekekkel, annal
tobb modellt kinalunk szamukra a valdsag megismeréséhez, a vilagban valo eligazodas-
hoz, annal t6bb lehetdséget biztositunk szamukra tudasuk megkonstrualasahoz, énma-
guk, identitasuk kimunkaldsahoz.
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14. Egy életem, egy halalom, de én bizony megprdébalom -
kommunikaciofejlesztés az 6vodaban

A kozleményekben a nyelvnek tobb funkcioja is szerepet jatszik, és az kiilonbozteti meg
Oket egymastol, hogy melyik az uralkod6 funkcié. Amikor a kommunikacié informa-
cidtartalmat vizsgaljuk, nem korlatozédhatunk csupéan az uralkodé funkcidra, hiszen a
masodlagos, jarulékos funkciok is hordoznak informaciokat. A kommunikaciéban tehat
az Uizenet tobb informaciét hordoz, mint amennyit a targyi tartalom meghataroz. Friede-
mann Schulz von Thun kommunikaciés modellje (Schulz von Thun 2012) ravilagit arra,
hogy egy-egy tizenet kapcsan a targyi tartalom mellett milyen mas aspektusok, funkciok
jelennek meg a kommunikaciéban. A kommunikacié négy aspektusanak megismerése
lehet6vé teszi annak a megismerését, hogy a kommunikator, esetiinkben a fejlesztend
gyermek kommunikacidéjanak mely aspektusa erdsebb, és hol van sziiksége arra, hogy
fejlesszék a kommunikacidjat. Vizsgaljuk meg részletesen a nyelvi funkciokat egy tizenet
kapcsan.

14.1. Egy iizenet négy oldala

Minden kommunikaciés megnyilvanulasunk esetében igaz, hogy nem csupén egy infor-
macidt adunk at, hanem négy kiilonboz6 teriileten szélitjuk meg a beszélgetOpartneriin-
ket (Schulz von Thun 2012). Ez azt jelenti, hogy egyetlen mondattal is t6bb kinyilatkozta-
tast tesziink egyszerre, amelyek lehetnek tudatosak, de gyakran tudattalanok (19. dbra).

Schulz von Thun szerint egyetlen mondattal informaciét adunk at targyi szinten, kap-
csolati szinten, 6nmegnyilvanulas terén, és egy felhivast is kozliink a masik irdnyaba.

Nézziik meg ezt egy példa segitségével. A gyerekek délel6tti jatéka a végéhez kozeledik,
az ebéd ideje kozeleg, a jatékokat el kell pakolni, a kezeket meg kell mosni, az asztalokat
meg kell teriteni és a tanyérokat, evéeszkozoket ki kell osztani. Egyik kisfiu belefeled-
kezett a buszozasba, sz4l neki az 6v6 néni, hogy el kell pakolni, és segiteni kell a tobbi
gyereknek a teritésben. A gyermek valasza:

»Most sok dolgom van.”

A tdrgyi tartalom szintjén a gyerek az 6vodaban étkezéshez vald késziilédés kozben
arrdl tesz egy megnyilatkozast, hogy most ,,sok a dolga” Ez a legegyértelmtbb tartalma
az lizenetnek, arrdl van sz6, hogy mit is tartalmaz konkrétan az informacio, azaz, hogy 6
buszvezetd, a busznak végig kell mennie a jarat ttvonalan, el kell szallitania az utasokat,
majd dolgavégeztével be kell allnia a pihendhelyre vagy a kocsiszinbe. Ebben a helyzet-
ben a targyi tartalom komplex médon van benne ebben az egyszerii iizenetben, de a
kontextusbdl implicit médon, vagy kérdésekkel explicit mddon ki lehet bontani az infor-
maciot, vagyis az elfoglaltsagot. A targyi tartalom kifejezésének tamogatdsat leginkabb
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azzal tudja segiteni az 6vodapedagogus, ha figyel arra, hogy mi az tizenet informacios
tartalma, azaz mit is szeretne az évoné tudtara hozni a gyermek. Tehat az 6voné akkor
értheti meg az lizenet targyi tartalmat, ha kérdésekkel segiti a gyermeket az informa-
cidatadasban, abban, hogy a tényallasokat érthetden és vilagosan kozolje, tovabbad arra is
sziikség lehet, hogy kérdésekkel segitsen a tényallast verbalisan megfogalmazni.

Melyik jdaraton vagy? Eppen hol tart a jdrat, melyik megdllé kivetkezik? Hdny megdl-

16 van a végallomdsig? Miért nem tarthat sziinetet a buszvezet6? Mikor tart sziinetet a

buszvezets?

A kapcsolat szintje az lizenetnek azt mutatja meg, hogy a megnyilatkozé mit gondol a
befogadorol, hogyan kezeli 6t azaltal, hogy hogyan kommunikal (metakommunikacid)
vele, tehat a felek kozotti kapcsolatrél arulkodik. Amennyiben tisztelettudéan, ugy arrél
arulkodik, hogy jo a kettejiik kozotti kapcsolat, és szamit arra, hogy belemegy a ,,jatékba”
az 6v6 néni. Vagyis demokratikus a kettejitk kozotti kapcsolat, tud par percet varni az
6vono, amig a jarat megérkezik a kocsiszinbe.

A kapcsolati aspektusa az tizenetnek azért is fontos, mert ezzel azt {izenjiik a kommu-
nikacios partneriinknek, hogy tiszteljiik, elfogadjuk 6t, s6t azt is, hogy a kapcsolatunkat
egy kiegyensulyozott, tiirelmes kapcsolatnak tartjuk, amelyben jelen van a bizalom, hogy
nem fog ideges lenni az 6v6 néni, mert egy kicsit varnia kell, hanem észre fogja venni,
milyen ,felel6sségteljes munkat” végez a gyermek.

A kommunikacié kapcsolati aspektusanak tdmogatasa pedagdgiai szempontbdl nagy
jelentdséggel bir. Amennyiben az évodapedagdgus széban is reflektdl a gyermek megnyi-
latkozasara, és megfogalmazza azokat a kapcsolati sajatossagokat, amelyekrdl a megnyi-
latkozas arulkodik, ugy segiti a gyermeket abban, hogy érzelmi és szocialis intelligencidja
fejl6djon, tovabba hogy a kettejiik kozotti bizalom erésodjon.

Igy teheti:

Nagyon orvendek, hogy figyelsz arra, hogy az utasok célba érjenek. Az igazi buszvezetok
is igy viselkednek. Kérlek, ha célba ért a jaratod, csatlakozz hozzdank. Hiszen az is fontos,
hogy kivedd a részed az elpakoldsbol és az ebédhez valo elokésziiletekbil.

. Felszolitas
Targyi tartalom
o Ne zavard meg a jatékom, légy
Elfoglalt vagyok, a 105-6s jdratot vezetem. tiralemmel
Amirél informaciétadok. Amit szeretnék téled.
Kbzles
"Most sok dolgom van!"
Onmegnyilvanulés Kapcsolat
Fontos személy vagyok, akire sokan Vedd észre, hogy most felelGsségteljes
odafigyelnek. Erdekel a témegkdzlekedés, buszvezetoken{, nem szdllhatok ki a
ismerem a jratokat, figyelek az jatékbaol.
emberekre. Amit rélad gondolok és ahogy hozzid
Amit magamrol elarulok. viszonyulok.

19. dbra. Egy tizenet négy oldala (sajdt szerkesztés)
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Minden egyes mondatunknak van egy énmegnyilvanulds szintje, még akkor is, ha nem
konkrétan magunkrol beszéliink, elarulunk valamit 6nmagunkroél. Ez az énaspektus szol-
hat aktualis hangulatunkrol, hozzaallasunkrol, onértékelésiinkrél, magabiztossagunk-
rél, fizikai allapotunkrél. A bemutatott példdban az évodapedagdgus informaciot kap
a gyermek érdekl6désérdl, motivacidjardl, kompetenciaérzésérdl, felelésségvallalasarol,
pontossagarol. Tovabba, a kommunikaci6 ezen aspektusa a gyermek kognitiv és szocialis
fejlettségét is elarulja: ismeri a jaratszamot, az utvonalat, a buszvezetd felel6sségét, hogy
a jarat ne késsen és idére célba érjen. A mondat hangsilya a gyermek lelkiallapotarol is
tajékoztat: ha esetleg dithbe gurul, mert megzavarjak a jatékat, vagy ha egyszertien csak
idot kér, azaz, a fesziilt helyzet ellenére is tud racionalisan viselkedni.

Amennyiben az 6vodapedagogus verbalizalja azt, amir6l a gyermek mondata tajékoz-
tatta 6t, ugy hozzdjarul a gyermek énképének és onismeretének a kialakulasahoz, fejlo-
déséhez.

Igy teheti:

Ldtom, nagyon tetszik neked a buszvezetés, és mivel jol ismered az itvonalat és a jarato-
kat, nagyszertien elszdllitod az utasokat oda, ahova szeretnének eljutni.

Fontos, hogy évatosan kozlekedsz, vigydzol az utasaid épségére.

A felhivds aspektusa a kozlésnek arrdl szol, hogy mit szeretne a megnyilatkozo a befo-
gadobol kivaltani, mit szeretne elérni. Minden kozlés valamilyen hatast gyakorol a be-
fogaddra, ami a gondolkodasaban, érzelmeiben, viselkedésében fog megnyilvanulni. A
példanal maradva, a gyerek azt szeretné elérni, hogy az 6voné legyen tiirelemmel, esetleg
tegyen egy kivételt és hagyja addig jatszani, amig a végallomashoz nem ér. Az évodape-
dagogus ezt is tiikrozheti szamara:

Szeretnéd elszallitani az utasokat, tehdt szeretnéd, ha idét kapndl, amig befejezed a ja-
tékod?

Ezzel a megnyilatkozassal példat allit az 6vodapedagdgus a gyermek elé, arra vonatko-
zban, hogy miként lehet a felhivas aspektusat a kommunikacidnak szocidlisan elfogad-
hat6 médon megfogalmazni.

Az iizenetek bemutatott négy aspektusa megnyilvanulhat explicit (alapvetéen ver-
balisan, érthetGen, vildgosan, egyértelmien) vagy implicit (nemverbélisan, rejtetten,
kozvetetten) mddon (20. dbra). Az implicit iizenetrészek esetében a nemverbalis kom-
munikacios csatornankat hasznaljuk (hang, mimika, gesztikulacid, testtartas, tavolsag,
szemkontaktus). Péld4ul, ha a gyermek megnyilatkozasara az 6voné hatarozottan, eluta-
sitéan viszonyul és a gyereknek abba kell hagynia a jatékot, a gyerek elsirhatja magat, ami
egy implicit médja annak, ahogyan az iizenet aspektusai megmutatkozhatnak.

Mivel kommunikaciéban az iizeneteink megfogalmazasa soran a kozlés mind a négy
aspektusa megjelenik és alapvetden hatarozza meg a kapcsolatokat és a kommunikacié
eredményességét, a kommunikaciés kompetencia fejlesztése soran fontos, hogy mind
a négy aspektust tudatositsuk. Ez felnéttként konnyebb lehet, gyerekként, tamogatasra,
leginkabb mintdra van sziikség. Az évodapedagdgus a fent bemutatott mdédon teheti:
verbalizalva a kommunikacié aspektusait, vagyis a kapcsolati, a felhivo és az énbemutato
funkcidkat, pontositva a targyi tartalmat. A kommunikaciés kompetencia fejlesztésének
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20. dbra. Az implicit kozlések

Felszélitds
aspektusai (sajdt szerkesztés) hagyj béké arj
Targyi tartalom agy, fl; 11 Vel

gy! télem egyiittmdkodést
a teritésnél
Kozlés
siras
Onmegnyilvanulds Kapcsolat
szomoru, diihés nem szeretlek
vagyok

masik feladata a kongruencia vagy mas néven hitelesség tudatositasa a gyermekben: az
explicit és implicit kommunikacids kifejezésmodok egymast erdsitsék. Ennek eszkoze a
személyes példamutatas: ha az 6vodapedagogus komolyan gondolja, hogy tiz perc mulva
elkezd6dik a jatékok elpakolasa, figyelmeztetés utan, tiz perc mulva tényleg hozzakezde-
nek a pakolashoz, és nem felejtkezik el arrél, milyen instrukcidt fogalmazott meg a gye-
rekek szamara, hanem hatarozott énbemutatassal, de sziikség esetén megértést tanusitva
(buszozd gyerek) arra buzditja a gyerekeket, hogy tartsak a napirendet.

Amennyiben a kommunikacié aspektusai koziil egyoldaltan csak az egyik vagy a ma-
sik valik domindnssa, az kommunikdcids zavarokhoz, sok esetben konfliktusokhoz vezet.

J6 példa erre, amikor a gyermek csak azért ,,hisztizik’, hogy mindig az torténjen, amit
6 szeretne. Az 6nmegnyilvanulasa valik hangsulyossa, amitdl a tarsai és az dvodapeda-
gogus is retteg. Masik ilyen eset, amikor a gyermek az dvodapedagdgussal vald jo kap-
csolatanak rendel ala minden mast és az ¢ kedvéért megtesz olyan dolgokat, amelyek
egyaltalan nem okoznak szamara 6romet, 6naldveté modon kezd el viselkedni.

14.2. Az iizenetek megfejtése

Azt is érdemes megvizsgalni, hogy befogaddként mely {izenetet vagyunk hajlamosak
meghallani (21. dbra). Ennek azért van jelentsége, mert rendszerint egyik-masik ol-
dalt erésebben ,halljuk meg”, és ennek megfelelden reagalunk, mikézben mas oldalak
befogadasa nem torténik meg. Ennek megfelel6en azutdn nagyon kiilonbozéképpen ala-
kulnak a beszélgetések. Kisgyerek esetében kiilonosen igaz, hogy valamely aspektusokra
nagyon érzékeny, masokat pedig nem is tud értelmezni, tehat timogatasra van sziiksége
az adott jelentés megfejtéséhez.

A ,targyi fiil” a mindennapi mikodésiink soran valoszintileg a legegyszertibb, és el-
s6dlegesen egy iizenet objektiv, elsédleges jelentésének megértését jelenti. Egy kisgyerek
esetében ez azért nem igaz, mert az lizenetek targyi aspektusat is nehéz lehet adott eset-
ben megérteni éppen a sz(ikos tapasztalat és ismeret hianyaban. A kommunikaciés kom-
petenciafejlesztés elsédleges célja az alapkészségek fejlesztése, az alapszokincs bévitése,
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Négy fulli befogadd

21. dbra. Az iizenetek megfejtése

hogy az tizenetek targyi aspektusanak megértését leginkabb tamogathassuk. Kisgyer-
mek esetében a szavak analitikus vizsgalata, azok jelentésének tisztazasa elengedhetetlen
ahhoz, hogy az olyan tévedéseket megelézhessiik, mint hogy a ,Marminalunk babam”
egy cselekvést jelent, amit a gyermek nem tud beazonositani, mert soha nem latott még
»>marminalast” Mesék esetében a targyi tartalom sem mindig egyértelmi a gyermek
szamara. A ,csecsebecse” sz6 jelentése magyardzatra szorul, kiilondsen egy nagyvarosi
6voddban, ahol a nyelvjaras idegen a gyermek szamara (A szorgalmas és a rest leany in.
Benedek Elek 1980).

Kisgyerekeknél a kapcsolati oldalra val6 fogékonysag fejlddében van, ezért 6k gyakran
nem adekvétan reagalnak, megijednek, megsértédnek, elsirjak magukat. Talan ismerds
az 6vodapedagdgus szamara, amikor évodakdstolon, 6vodai nyilt napon ismerkednek a
kiscsoportos jeloltekkel, és a kisgyermek nem egytittmiikod6, barmennyire is igyekeznek
6t kivancsiva tenni vagy megnyerni. Szamara az tizenet kapcsolati oldala még ismeretlen
teriilet, ezért nem tudja értelmezni egy szamara idegen ember iizeneteinek kapcsolati
aspektusat, és ez félelemmel tolti el. A kozlemények kapcsolati oldalara valé reagalas-
ban sokat szamit az anyai minta. Amennyiben az anya kedvesen, érdeklédéen reagal egy
megnyilatkozasra, ugy a gyerek azt utdnozza, ahhoz igazodik. Olyannal is talalkozunk,
amikor egy kisgyermek nagyon érzékenyen reagal az lizenet kapcsolati aspektusara, 6
az atlaghoz képest fejlettebb kommunikacios készségekkel, empatidval rendelkezik. A
mesék értelmezése jo terep lehet az tizenetek kapcsolati oldalanak a felismerésére: ,De a
leény neki is azt mondta: — En a csecsebecse ldbacskdimat, vacsavacsa kezecskéimet be nem
piszkitom, akdrmi is lesz.” (A szorgalmas és a rest ledny) Ennek az tizenetnek a kapcsolati
aspektusa azt mutatja meg, hogy a rest leiny nem hajlandé senkinek segiteni, nem fontos
szamara, hogy masokkal jot tegyen.

A rest ledny példaja arrol is meggydzhet, hogy az ,,onmegnyilvianuldsi fiil” a kisgyerek
esetében még kevésbé miikodik. Ez az tizenet arrdl is tajékoztat, hogy a rest leany nem-
csak rest, hanem hit is, tdl nagyra tartja magat, tulsagosan fontos szdmara az apoltsaga.
Ahhoz, hogy megfejtse egy megnyilatkozas esetében a gyermek azt, hogy mit drul el
6nmagarol a koz16, kommunikdcids tapasztalatra van sziiksége. Ezért legfeljebb az 6t-hat
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éves kor az, ahol ez az oktulajdonitds megtorténhet. A meseértelmezésben van arra lehe-
tdség, hogy az lizenetnek ezt az 6Snmegnyilvanulasi aspektusat is megfejtsék.

Ugyancsak segitségre szorul a gyermek akkor, amikor az tizenet felhivds aspektusat kell
értelmezni. A - No, kiskondds! - mondta magdban -, most mutasd meg, ki sziilt! Sokat
nyerhetsz egy kis tigyességgel! megnyilatkozassal kapcsolatban az 6vodapedagdgussal ko-
zosen megvalaszolhatjak a kérdést: ,, Miért mondta ezt a mesehds?, Kinek szolt a felhivds?
Mit kell tennie a Kiskonddsnak?” (A kiskondas in. Benedek Elek 1980) Vannak olyan
gyerekek, akik hajlamosak arra, hogy tilbuzgé médon halljanak meg az tizenetekben fel-
hivésokat, mivel meg akarnak felelni, folyamatosan figyelnek arra, hogy meghalljak a fel-
hivasokat. Ez a viselkedés figyelmeztetd jel az vodapedagdgus szamara, hogy a gyermek
bizonytalan, esetleg fél és igy probalja a bizonytalansagat, félelmét csokkenteni. Ilyenkor
érdemes jobban odafigyelni a gyermekre, a sziikségleteire, hogy kiegyensulyozhassuk a
kommunikaciés funkcidkra valé fogékonysagat.

A bemutatott modell alkalmas az évodasok kommunikacids fejlesztésére, mert a kom-
munikacié legfontosabb funkcidira iranyitja a figyelmet. A targyi tartalom pontos ki-
fejezése és megértése a kommunikacié mindségét biztositja. A kapcsolati oldal tudatos
alkalmazdsa hozzajarul az egyittmiikodés és az udvariassdg minimumfeltételeinek a
megteremtéséhez. Az onbemutatas tudatositasaval az 6n- és tarsismeret fejlédése, az em-
patia és az asszertivitds alapozhaté meg, a felhivas aspektus tudatositasa és gyakorlasa a
kommunikacié masokra gyakorolt hatasat, a meggy6zést alapozza.
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Zaré6 gondolatok

Az anyanyelvi és kommunikacids nevelés legjelentGsebb elméleti alapvetéseit attekintve
konnyen belathatd az 6vodai anyanyelvi nevelés jelentdsége a gyermeki személyiségfe;j-
l6désben. Nyilvanvalo, hogy az anyanyelvi neveléssel lehet szilard alapokra helyezni a
fogalomalkotast, az értelmi muveletvégzést és az értelmi fejlédést. Az évodai anyanyelvi
nevelés hatdrozza meg a kisgyermek kognitiv profiljanak alakulasat, informacios érdek-
16désének iranyat és tartalmat. Ezekre az alapokra épitkezik az olvasas— és irastanulas, a
szamolas és a tobbi komplex tanuldsi stratégia melyekkel az iskolai tanulds eredményes
lehet. A torénetmesélés lehetévé teszi a gyermeki éntudat fejlédését, onmaga és a vilag
értelmezését, a sajat és masok torténeteinek egymashoz igazitasaval, 6sszehangolasaval
egytittmiikodésre nevel. A szavakban létezés megtapasztaldsa, a kommunikacios onkife-
jezés gyakorlasa, a versben, mesében, jatékban sziiletd torténet elmesélése, a tars torté-
neteinek megértése és a kommunikacio az emberi mindség alapkritériumai. Mindezeket
els6sorban az 6voddban tapasztalja meg a kisgyermek, és az 6vodapedagdgus ebben a
tapasztalatszerzési folyamatban kulcsszerepld.

Magam sem tudtam, amikor vildgmegvalté hittel elindultam kisgyermekként, hogy
milyen kincseket kaptam akkori életem kulcszerepl6it6l, Tamas Ilona, Ocika néni, és Ko-
csis Livia 6vondktol. Lélekben most mégis visszatérek hozzajuk, és halas szivvel koszo-
netet mondok minden altaluk elmesélt torténetért, minden emberi és szakmai cseleke-
detiikért, j6 szavukért. Babérkoszorut nem adhatok, de nekik ajanlom ezt az irast, hogy
mindenért tisztesség adassék.
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Dr. Sz6ke-Milinte Enikd konyvében betekin-
tést nyerhet az olvasé a gyermeki kommunikacio
elméleti alapjaiba, majd ezt kdvetden gyakorlati példak
segitségével megismerheti a gyermeki kommunikacié tjgene-
raciés sajatossagait. A szerz6 felhivja a figyelmunket arra, hogy
a korai életszakaszban milyen nagy jelent6sége van a beszélgetésnek,
a mesének, az éntorténetek szovogetésének, annak érdekében, hogy
a kommunikaciés nevelés segitségével fejlédjon a gyermek kog-
nitiv képessége, szocidlis kompetencidja, Gnismerete. Az iras
segitséget nyuijt a pedagégusok és a szllék szamara,
hogy olyan kommunikaciés eszkdztar birtokaba
juttassak a gyermekeket az 6vodai évek
végére, mellyel az iskolai tanulas
sikeresen elkezdheté.
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