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A WALDORF-PEDAGOGIA SZEMELYISEGKEPE
ES NEVELESI HATASRENDSZERE

A pedagogiai gondolkodas torténetében fontos szerepet jatszanak az Un.
,reformpedagdgiai” koncepcidk, melyek a tarsadalomban régéta alkalmazott nevelési
gyakorlattol eltérd, uj megoldasokat preferalnak. Vajon mennyire Gjak ezek az elképzelések?
A reformtorekvések mindig jelen voltak a pedagdgidban. Ezt a véleményt jol igazoljak azok a
problématorténeti  kutatasok, melyek a nevelésre vonatkozo régi elképzeléseknek 1]
interpretaciokban  torténd  ismételt megjelenésére, vagyis  sajatos ,,pedagogiai
metamorfozisok™ 1étezésére hivjak fel a figyelmet." Ugy tiinik, mar az emberiség hajnaldn
kialakult a nevelésre vonatkozo két alapvetd €s egymastol gydkeresen eltéré nézdpont.

A legrégebbi nevelési gyakorlat az 6skozosségi tarsadalmakban sziiletett. Ennek
keretében a gyermek a torzsi tarsadalom szervezeti kereteinek és formainak megfelelden,
természetes kortilmények kozott szerezte ismereteit. A tanulds modszere a megfigyelés és az
utanzas volt, a gyermek mintegy ,belendtt” tarsadalmi kornyezetébe. A felnbttek a
munkafolyamatok lassabb bemutatdsaval ,,szemléltették™ az elsajatitandd tananyagot, a
gyermekek pedig ,,aktiv cselekvés™ altal fejlesztették azt tokéletes tudéssa.? Ez a természetes
tanulasi tevékenységen alapuld oktatasi-nevelési modszer a gyakorlat oldalardl kozeliti meg a
pedagbgiai cél megvalositasat. A gyermek a sikeres munkén keresztiil motivalt, mert
kozvetleniil latja ennek eredményét és hasznat. Gyakorlati személetmodja hamar 6nallova
teszi, igy gyorsan megtalalja helyét a kozdsségében.

Ugyancsak a legdsibb civilizaciokhoz kapcsolodik az intézményes nevelés kialakulasa
1s. Valoszinti, hogy a fent vazolt ,,idilli dspedagogiai allapot™ sziikségszerlien valtozott meg a
tarsadalom szerkezetének differencidlodasa, valamint az ismeretanyag felhalmozdodasa és
specializalodasa miatt. A megnovekedett intellektualis jellegli tananyag és az egyre
iranyitottabb oktatasi folyamat kovetkeztében sziikségszerlien jelenik meg a pedagogiai
kényszer, mely sz€p eredményekhez vezet ugyan, de a gyermek szdmadra az iskola iranti
gytilolet alapjait veti meg. Errdl sok okori, f6képpen mezopotamiai és egyiptomi irds tudosit
benniinket.* Mivel azonban a kozgondolkodésban a felnétti célok €s eredmények (még ma 1is)
fontosabbak a szép gyermekkornal, a pedagogiai tradicid inkdbb a normativ koncepciokat
munkalta ki €s orokitette tovabb.

A bemutatott ,iranyitott” és/vagy ,szabad” nevelésfolyamat-felfogds az 0Osszes
konzekvenciaival egyﬁtt4 tulajdonképpen alapvetd pedagodgiai paradoxon. Mit valasszunk
inkabb: a sok szenvedés, kiizdelem ardn megszerzett differencidlt tudast és vele az
intellektualis eldnyt, vagy a szép €s boldog gyermekkort, ugyanakkor a tulzottan specializalt
ismeretekbdl kovetkezd kiszolgéltatottsagot? Mivel e kérdés a nevelési szandékok (célok)
sokfélesége miatt soha nem donthetd el egyértelmiien, ezért a két pedagdgiai alapkoncepcio a
nevelés torténetében mindig dsszekapcsolodva, egymast kiegészitve 1étezett. Valojaban a két
alapvetd felfogas kozotti ardmy hatdrozza meg egy konkrét pedagogia jellegét. Ilyen

! Lasd pl. Németh Andras: Az ember és vildgainak valtozasai. In: Németh - Pukénszky: A pedagogia
problématorténete. Gondolat Kiado, Bp. 2004. p. 11-98.
° Pukénszky - Németh: Neveléstorténet. Nemzeti Tankonyvkiado, Bp. 1998. p. 13-16.
3 .
i.m. p. 19-28.
* Bévebben: Babosik Istvan (szerk.): A modern nevelés elmélete. Telosz Kiadé, Bp. 1997. p. 7-25.



megkozelitésben nem sok értelme van reformpedagdgiardl beszélni, &m hogy mégis ezt
tessziikk, az a normativ pedagogiai tradicio tulsulyaval magyarazhato. A két valasztasi
lehetdség koziil ugyanis — eredményességi €s egzisztencialis megfontolasok alapjan — tobben
dontottek a kemény tanulas mellett, mint ellene. Igy természetesen a normativ pedagogia lett a
tradiciondlis, a szabad nevelés pedig az 6t humanizalé reformkoncepcid. Az ujitast és
modernséget is jelold ,,reform” kifejezés viszonylagos jelentését mutatja az a tény is, hogy a
ma legnormativabbnak tartott Herbarti rendszer — barmilyen furcsanak hangzik — sziiletésének
idején reformpedagogianak szamitott!®

A reformpedagdgia Gjabb nézépontbol

A valésag mindig sokkal bonyolultabb, mint az 6t modellezé gondolkodasi sémak. A
reformpedagogiara irdnyuld vizsgalodas sem maradhat meg kizardlag a pedagdgian beliili
értelmezéseknél, hiszen az iskola tdarsadalmi jelenség, a kultira egyik alrendszere, politikai
eszkoz, a tdrsadalmi mobilitast és a nemzetgazdasagot hosszi tadvon befolyasold tényezo.
Ebbdl a nézépontbdl indokolt az az 0 torekvés, hogy a reformpedagdgiakat tdrsadalmi
mozgalmakkeént is definidljadk. A kozelmultban ezen a teriileten szdmos tanulmény latott
napvilagot. Kiilondsen érdekes az a reformpedagogiakat wjraértelmezd iranyzat, amely a
vallasos jelenségek oldalardl ragadja meg e problémakort. 1994-ben Ralf Koerrenz és Norbert
Coolmar kritikai forrasgyiijteményt jelentetett meg a reformpedagogidk mogott meghiuzodo
szekularizalt-individualista, a foldi életre koncentralt és erdsen piackdzponti valldsos
jelenségekkel kapesolatban.® A modern-posztmodern vilagaban lejatszodd folyamatok
szociologiai elemzésével Gal Péter’ (1997), és Baader® (2002) foglalkozott. A vizsgalati
eredmények azt mutatjdk, hogy a XX. szazad alapvetden szekularizalt, de mégis
transzcendens irdnyultsagh embere a reformpedagodgidkban 1) formékat keresett az
intézményes vallasok gyakorlatatol eltérd szakralis torekvésekben. Feltétleniil ide tartoznak az
»iskolai ahitatok” (Reddie, Lietz), a ,,vallasos ihletésli kirdndulasok™ (Montessori, Steiner), és
az ,,iinnepi hangulatok™ (Orff, Petersen).

Németh Andras ugyancsak 2002-ben megjelent cikkében® mar egyenesen arrol ir,
hogy a reformpedagigia kiilonbozé tarsadalmi- és életreform-mozgalmakba dgyazédva,
didaktikai-metodikai oldalrdl lehet megragadni, hanem a kor gydkeres tarsadalmi-gazdasagi-
kulturalis és mentalitasbeli valtozasaival Osszekapcsolodva kell megérteni. A metaszintli
Osszefliggések felismerése érdekében nem hagyhatjuk figyelmen kiviil az életreform-
szubkulturak, vagyis a testkultira-mozgalmak, a kornyezetvédelmi-iranyzatok, a
vegetarianus- és természetgyogyasz elképzelések, az egyéni Onmegvalositas-modellek, a
kiilonboz6 vilagfelfogas-elméletek és  életfilozofidk  hatdsat. Németh  Andrés
interpretacidjaban a reformpedagdgia ,,a tarsadalmi elidegenedés ellenkultirdjanak része”: a
felszinen az emlitett reformmozgalmak hulldmzanak, a mélyben azonban a felvilagosodas
gondolatvilaga mellett kiilonboz6 spiritualista, okkultista és mitikus szellemiség
munkalkodik.

> Németh - Skiera: Reformpedagogia és az iskola reformja. Nemzeti Tankdnyvkiadé, Bp. 1999. p. 40-44.
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Ehrenhard Skiera tovabb szovi ezt a gondolatmenetet, amikor 2004-ben megjelent
cikkében a reformpedagogia érzelmi oldalat is megvizsgélja.10 Véleménye szerint az
¢életreform-mozgalmak valamiféle ,,gydgyulast” keresnek: a kvézivallasos felfogasok kozos
vondsa a vagyakozas egy jobb, egy ,.uj vilag” felé, egy valdodi kozosség, az organikus
egységbe szervezddo teljesség és harmonia megélése irant. Az Uj emberideal az akarat, az
erzelem és a heroikus szabad cselekvés ,,0j embere”. Maga a reformpedagogia szintén
¢letreform-tipusi mozgalom, benne szinte minden, modern ember ,,megvaltasara” torekvo
motivum megtalalhato.

Az idézett tanulmanyok szerzéinek kozds véleménye, hogy a reformpedagogiai
mozgalmak mogott vilagszemléleti perspektivak miikddnek, és a beloliik fakadd gyakorlati
cselekvési programok alkotjdk azt a felszint, amely a mélységben zajlo folyamatokat
eltakarja. A reformerek szerint az Uj nevelés ,,vitalis-spiritudlis” koncepcidja segitségével
lekiizdhetjiik a vilagtol torténd elidegenedésiinket, s végre ,, keziinkbe vehetjiik sorsunkat és
megvalosithatjuk 6nmagunkat.”

A holisztikus torekvésekrol

A tarsadalmi-kulturalis és mentalitasbeli reformtorekvések eredményeképpen tehat 1j,
kifejezetten spiritudlis szellemiség jelenik meg a nevelés teriiletén is. Ennek egyik markans
interpretacidja a holisztikus pedagogiai torekvések képében bontakozott ki. Az 4
spiritualitds” mozgatoérugodja a megérzés €s a tapasztalas mélyebb szintjén rejlik. Lényegét a
vilag felfogasara vonatkozd azon elképzelés alkotja, miszerint ,,a vilagegyetemben minden
mindennel Osszefiigg”. Ez a ,,torvény” mindent meghataroz6 alap- vagy egységesitd elvként
muikodik. ,,Az életiink olyan, mint egy kirakos jaték részeinek egymashoz valo illesztése,
melyeket faradhatatlanul gyiijtogetiink — irja Edward T. Clark a Holistic Education Review
egyik szamaban®* — mert legbensébb éniink homdlyos zugaiban érezziik, hogy biztosan van
valahol egy ,,Nagy Kép”, melyet Osszerakhatunk. A teljesség feltevése szerint létezik a
vilagegyetem végso egysége. Ahogyan minden egyes sejt magdaban hordozza az egész test
DNS-ldncat, ugyanugy minden ember a teljesség egyéni kifejezédése vagy megtestesitije. Ez
az egység figyelheto meg abban az okologiai elvben, hogy minden mindennel oOsszefiigg.”
Nem nehéz e holisztikus szemléletmod mogott a ,,minden Egy” tipusu klasszikus monista
elképzelést felismerniink. Ennek modern pedagogiai interpretacidjaban a gyermek a teljesség
univerzumabol bukkan eld. A gyermek szelleme (tudata) része az egységnek, s sziiletése utan
tovabbra is ,,a minden Egy tudasinak” hordozdja marad. Uj kornyezetében azonban
hamarosan megtanul kiilonbséget tenni az En és a kiilvilag kozott. Kibontakozo tudatossaga a
differencialatlan teljességbdl az elkiiloniilés fel¢ halad, elfelejti az egysé€get, azonban mégis
benne marad a teljesség intuitiv sejtése. Fejlddése sordn Osztondsen indul el a teljesség
keresésére, vagyis a rejtélyes Nagy Keép szildnkjainak oOsszedllitdsa felé. A holisztikus
pedagogia ezt a természetes emberi torekvést segiti azaltal, hogy ismeretanyagat és fejlesztd
szandékait a kozmikus egység koré fonva, sajatos ,,gondolatkisérletek™ utjan igyekszik
visszavezetni a gyermeket a teljesség Forrasahoz.

A holisztikus nevelés alapvetden spiritudlis jellegii — allapitja meg végiil Edward T.
Clark. ...4 vilagegyetem létezése és egysége — az atomoktol a galaxisig — ugyanabban az
egyetemes életado Realitdsban™ gyokerezik. E Realitds mindent athat, azonban nem azonos
részei Osszessegevel, mivel feliilmilja ezek minden egyedi megnyilvanulasat. A természet
céltudatos, elrendezett és jelentoségteljes folyamataiban, valamint az értelem és a lélek

10 Skiera, Ehrenhardt: Az életreform mozgalmak és a reformpedagogia. In: Iskolakultira, 2004/3. p. 32-44.
! New Directions in Education (ed.: Ron Miiller). Holistic Education Press, Brandon, Vermont, 1991. p. 53-63.
12 Bs-okban, tiszta tokéletességben (actus purus), TeremtOben, Istenben.



legrejtettebb zugaiban tarul fel. Minden élolény egyediilallo értékének felismerése fejezodik ki
az élet tiszteletében, a minden létezo iranti szeretetben, a maga igazsagat keresé egyén
sziikségleteinek elismerésében, valamint minden vallasi hagyomany tiszteletében. Ahogyan
ezek az eszmények az egyén életének valosagava valnak, az minden emberi lény kitiintetett
valasztasa és feleldsségteljes cselekedete.

A reformpedagdgiai koncepciok nagy része szamos holisztikus jellegli Osszetevot is
tartalmaz. A tovabbiakban — az elmondottak illusztralaséra és ugyanakkor a teljesség igénye
nélkiil — a XX. szdzad egyik legmarkansabb reformpedagdgiai koncepciojat, Rudolf Steiner
»antropozofikus ihletésti” pedagodgidjat elemezziik sajatos filozofidja, emberképe ¢és
pedagogiai tevékenységrendszere szempontjabol.

A teozdfia mint okkult filozofia

A Rudolf Steiner altal 1919-ben, Stuttgartban kidolgozott ,,Waldorf-pedagogia” és
iskolakoncepcié'® mélyén monista ihletésti okkult™, ezoterikus™ és gnosztikus®’ tanitasokkal
Osszefiiggd vallasos elemek ¢és jelenségek huzdédnak meg. A felsorolt irdnyzatokat az
szinkretikus'® jellegii teozdfia foglalja 6ssze. A Teozofiai Tarsasagot a spiritiszta'® Madame
Blavatszkij Petrovna (leanykori nevén Helena Hahn) alapitotta 1875-ben. Blavatszkij asszony
bejarta Indiat és Tibetet, ahol titkos konyveket tanulmédnyozott. Keleti Utjarol visszatérve
Amerikéban telepedett le, de Eurdpahoz inkdbb kotddve, Londonban adta ki elsd teozofiai
folyoiratat, az 1887-t61 megjelend ,Lucifer the Lightbringer” cimli ezoterikus
sajtéorganumot.’’ A teozofia tanitdsa keleti és nyugati vallasi hagyomanyokat és okkult
elemeket olvaszt Ossze. Tanitasdban Isten a végtelen Egység, és minden egyéni 1ét az 6
differencial6odasabol ered (monizmus €s emanacid). A vilag Isten gondolatainak kiaradasa,
mely hétféle sikon at nyilvanul meg (szellem, 1¢élek, egyéniség, értelem, lelki test, éteri test,
anyagi test). E hétféle sik hétféle vilagot jelent, s ugyanennyi részbdl all az ember is. Ezen a
hét sikon keresztiil megy lefelé az Istentdl aradd életfolyam (involicid), hogy azutan
ugyanezeken keresztiil felemelkedjék Isten felé (evolucid). Az ember nem passziv szemléléje
a vilagnak, hanem torténéseinek résztvevdje, €s a szellemét fejlesztd gyakorlatokon keresztiil
képes a kozmikus Osszefiiggések megértésére €s ezen keresztiil a Fold sorsanak alakitasara is.
A teozofia tehadt panteista és monista, tanitdsdban az okkult filozofia és a reinkarnécid
gondolata alapvetd szerepet jatszik benne.

A steineri antropozéfikus emberkép
Az antropozofikus tanitdsok kidolgozésa Rudolf Steinerhez, az emlitett Teozofiai

Tarsasag titkdrahoz fliz6dik. Az antropozofia a teozdfia embertana, vagyis ennek ,,sajatos
antropologidja”. Tulajdonképpen ,,0kkult tudomany”, melynek eszmei tartalma tiszta

3 Edward T. Clark: Holisztikus nevelés: a teljesség keresése. In: Pukanszky — Zsolnai: Pedagogiak az
ezredfordulon. Szoveggyijtemény. Eotvos Jozsef Konyvkiado, Budapest, 1998. p. 141.

1 Steinert a stuttgarti Waldorf-Astoria cigarettagyar igazgatoja, Emil Molt kérte fel, hogy a gyar dolgozoéinak
gyermekei részére létesitsen iskolat. Az elsd iskola nevérdl lett minden késdbbi steineri koncepcidju alapitvany
elnevezése Waldorf-iskola. (Pukanszky-Németh: Neveléstorténet. Nemzeti Tankonyvkiado, Bp., 1998. p. 520.)
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18 Az ezoterika a belsé megismeréssel, a sajatos meditacios gyakorlatokkal titkos tudast szerzék ,,modszere”.
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18 Szinkretizmus: kiilonféle vallasi hagyomanyok sszevegyitésére utalo kifejezés.

19 Spiritizmus: 18. szazadi okkult irdnyzat, mely ,,szellemidézéssel” foglalkozik.

0 Révai Nagy Lexikona, III. kétet. Budapest, 1911. p. 406.



antropocentrikus monizmus. Steiner az ember kognitiv megismerését a ,,vilaggondolat”
egységével hozza Osszefliggésbe. Filozofidja €s az abbol létrehozott ,,pedagogiai vallasa”
olyan szinkretikus okkultizmusban bontakozik ki, ami pératlan az ezoterika tjkori
torténetében. Steiner gondolatrendszere a ,.természettudomanyos modszerek szerint végzett
megfigyelésekbdl” hoz létre a vildg egészére vonatkozo daltalanos megallapitasokat.
Ismeretelméleti monizmusa az észlelés és a gondolkodas mellett az intuicio fontossagat
hangsulyozza. A fizikai észlelés mellett ,,szellemi észlelésrél” beszél és a valosagot ezzel
azonositja. ,,Csak ami sajat belsé vilagunkban jelenik meg, mint igazsag, abban lehet
hinniink... Mi mar nemcsak hinni akarunk, hanem tudni is... Csak az a tudas elégit ki, amely
semmilyen kiilsé normanak nem veti ala magat, hanem személyiségiink belso vilagabol ered...
Minden egyes ember jogosnak érzi, hogy kozvetlen tapasztalataibol, élményeibdl kiindulva
ismerje meg az egész vilagegyetemet. Biztos tudasra toreksziink, de mindenki a maga
modjan.”**

Steiner  empirikus-kritikai  ismeretelmélete  ellenére  hatékony  valldsszervezdi
tevékenységet folytatott. Monista felfogdsa miatt a kiilonb6z6 kultarakbol szadrmazo
mitoldgiai-valldsi szimbolumok ndla egységbe integralddnak és folcserélhetdvé valnak.
Steiner szinkretista vildgaban példaul a keresztény eszmények az egység jelszava alatt az
eredetitd]l eltérd értéket, jelentést kapnak. Noha gyakran hasznal keresztény jelképeket,
Steiner vilag-lélek-isten fogalma teologiai értelemben messze nem felel meg a keresztény
kinyilatkoztatés Istenképének.?

Steiner antropozo6fikus rendszere szerint az ember anyagi-szellemi ciklikussagot mutato
evollcid vilagdban ¢él. Fejlodése Osszefiigg az ¢l ¢és élettelen 1étezdk (ndvények, allatok,
bolygdk és csillagok), tovabba a szellemi Iények és hatalmak kozmikus rendjével. Az
embernek  kulcsfontossagu  szerepe van a vilag megujitasanak  folyamataban.
Reinkarndcioinak soraval sziintelen fejlodésben, evolucidban halad tovabb a vildigmindenség
ujboli ,,atszellemitése” felé. Ezért az embernek nagy sziiksége van a meditdciora, mint az
onnevelés és az érzékfeletti megismerés, tehat a magasabb szellemi allapot felé¢ torekvés
kivalé modszerére.?> ~Hogy szellemi szemléletet nyerjiink, el kell szakadnunk attol, amit ma
egzakt tudomanynak neveziink azert, hogy atmehessiink a csak miivészi megismerés szamdra
hozzaférheté mindségi gondolkodas felé... Az osi keleti kulturakban a vallas, a miivészet és a
tudomany egységben virdgzott. Igy volt ez a klasszikus gorog szellemiség idején is, amikor a
hét szabad miivészet dltal nyertiink képet a vilagrol. A felvilagosodas sziilte racionalis és
pozitivista gondolkodas elhomdlyositotta ezt az dsharmonidt azzal, hogy a vallast meg a
miivészetet levalasztotta a tudomanyrodl, pedig ezek mar kozel jartak a vilag teljességének
megértésehez... Hogy az egyensulyt helyreallitsuk, csak arra van sziikségiink, hogy megtartva
a tudomanyossag szellemét ujra hozzavegyiik a miivésziesség és a vallasossag szellemét is.”%

A Waldorf-pedagdgidban megtalalhatjuk mindazokat az elveket és cselekvési
programokat, amelyeket a reformelképzelések mozgatorugoiként definidltunk: a vilag
megovasanak €és a tarsadalmi fejlédés helyes tutra terelésének szandékat ugyanugy, mint
vallasossag Ujszerli formainak é€s az életreformok megvalositdsanak kiilonb6zd megoldasait.
Az emberi individuum fejlédésének sajatosan steineri interpretdcidja a pozitivista
fejlodéselmeéletek merész parafrazisa, mintegy annak ,forradalmi” ellenhatdasa. Okkult
dimenziokba (étertest, asztraltest) tagitja ki az evolucid hatarait, pedagdgidjanak
kozéppontjdban az emberi szubjektum szinte korlatlan individualis fejlesztése all. Steiner
emberképében az individualis érték egy magasabb elvben, a titokzatos ,,vildggondolatban”

2 Rudolf Steiner: A szabadsag filozofisja. Edeviz Kft., Budapest. p. 197-198.
%2 Gal Péter: New Age. Lampas Kiado, Budapest, 1997. p. 111-114.
2 Gal Péter: New Age. Lampas Kiado, Budapest, 1997. p. 115-120.
# Rudolf Steiner: Bevezetés az antropozofiaba. Genius, Budapest. p. 137-149.



manifesztalodik. Monista allaspontja szerint ,,a mdsik ember eszmei tartalma az enyém is, és
csak az észlelés szintjén latom azt masnak, de mihelyt gondolkodom, mar nem... "2 Etikajaban
az egyéni cselekvés teljes szabadsdgat hirdeti: ,,Az ember nem kiilsé elveket tesz a maga
individuadlis céljaiva, hanem a sajat moralis fantazidja altal adott céljait koveti... igy lesz az
ember sajdt cselekvésének végsé meghatdrozdja. Ekkor szabad.”® (A szintén antropozéfus
Michael Ende meseregényének, a Végtelen torténetnek fohdse a ,,Tedd azt, amit akarsz!”
felirati amulettet hordja a nyakaban, ami jol illusztralja az akarat szabadsidganak steineri
felfogasat.) Am a szabadsagnak a monista gondolkodas logikéja szerint mas értelme is van,
hiszen az ember cselekedeteit a megérzés szintjén az egységelv iranyitja, ebben a
kontextusban viszont az ember mdr nem lehet szabad. A nyilvanvalo paradoxont Steiner
pedagogiai értelemben csak ugy tudja feloldani, hogy a Iényegében szabadsagelvii
individualis fejlesztést egy erdsen normativ szabalyozdsu nevelési rendszerbe foglalja. A
fegyelmezett meditacios technikdk megtanitasa és ezaltal az intuitiv érzékenység kialakitasa a
Waldorf-pedagogia egyik legfontosabb feladata, hiszen aktualis tetteink erkélcsi mindségét
az befolyasolja, hogy mennyit értettiink meg a ,,nagy vilaggondolatbol”.

Fejtegetéseink kozben tobbszor utaltunk arra, hogy Rudolf Steiner antropozéfikus
elképzelései tudomanyos szempontbdl nem igazolhatoak, az altala vazolt fejlédési ut igazsaga
csak hit altal fogadhaté el. Emiatt mindazok a gyakorlati pedagdgiai modszerek, melyek a
monista vilagképbe vetett hiten alapulnak, a Waldorf-pedagégia vallasos elemeiként foghatok
fel. Ilyen példaul az allando transzcendens nyitottsag az okkult evolicid 7 sikja felé. Maga
Steiner igy ir errdl a zene pedagogiai fontossagat méltatva: ,,4 zenei elem az asztraltestben él.
A haldl utin az ember még egy ideig hordozza asztréltestét... Igy torténik, hogy amit az ember
eletében a zeneiségbol folvesz, a halal utan még hat, mint valami zenei emlékezet, egészen
addig, mig az ember leveti asztraltestét. Ez a foldi zene azutan a haldl utani életben atvaltozik
a szférdk zenéjéve, és a szférdk zenéjekent kis iddvel az uj sziiletés eldttig megmarad.””’ Ez a
felfogas a zene és mas miivészetek misztikus szerepét hangstlyozza. Sajatosan meditativ
miivészeti tantargy a Waldorf-pedagogidban az euritmia, ami ,a besz¢élo 1élek
megnyilvanulasa”. Az euritmikus mozgas- ritmus- és szogyakorlatok kdzben a gyermekek
atélik a targyak, élolények és fogalmak igazi lényegét, szavakkal ki nem fejezheté dimenzioit.
Az euritmia nem mds, mint minden mozdulatnak arrol valo leolvasasa, amit az étertest
csinalni akar; tulajdonképpen 6 teszi ezeket a mozdulatokat, és ... ha a fizikai testtel
kiviteleztetjiik azokat, akkor gyogyitoan visszahatnak az emberre.”®

Az eddigi elemzések egyértelmiien radmutattak a Waldorf-pedagdgia mogott kirajzolddo
ember- és vilagjobbitd torekvések és az ehhez kapcsolodo vallasos-transzcendens elemek
jelenlétére. Steiner rendszere mogott a sajat erejére tamaszkodo, a vilag titkait intuitiv modon
kutat6 Ember all, aki onmegvalto hite altal sokat tehet a vilag humanisztikusabba tétele
érdekében.

A Waldorf-pedagogia sajatos nevelési hatasrendszere

A Rudolf Steiner érdeklddése antropozofiai koncepcidjanak kidolgozésa soran fordult
a nevelés felé. Ennek 1j formaira vonatkoz6 elképzeléseit 1907-ben hozta nyilvanossagra (A
gyermek nevelése szellemtudomanyi szempontbol). Elképzeléseinek megvaldsitasara a
stuttgarti Waldorf-Astoria cigarettagyar iskolajaban kapott lehetdséget, melyet az igazgatd
(Emil Molt) megbizasabdl maga Steiner alapitott.

% Rudolf Steiner: A szabadsag filozofidja. Edesviz Kft. Budapest, p. 185.
% m. p. 186-187.

2" Rudolf Steiner: Emberismereten alapuld nevelés és oktatas. Genius, Budapest, p. 32.
2 ;
i.m.p.37.



Mint lattuk, a steineri pedagogia antropologiai alapjai az antropozo6fia embertandban
gyOkereznek. Legfontosabb gondolata szerint az ember foldi 1éte nem fiiggetlen a sziiletés
elotti és a halal utani szellemi 1étezéstdl (1élekvandorlés). Steiner négy alapvetd, egymasra
épiil8 periodusban képzeli el az ember f5ldi fejlddését™:

o afizikai test kialakulasa az ¢élettelen anyagi vilaggal valo kapcsolatot jelenti,
e az ¢étertest a novényekkel és az allatokkal mutat k6z0s vondsokat,

e az asztraltest az érzelmi ¢let hordozoja, és

e az, En-test” altal valik az ember a foldi 1étezés legmagasabb forméjava.

A ,,nevelés miivészetének” tehat e négy szint torvényszerliségeinek megfelelden kell a
gyermek fejlodését eldsegitenie. Az antropozofia egyedfejlodés-elmélete alapjan 4x7 éves
periédusokra bomlik a gyermek nevelése®:

e (-7 ¢év: a fizikai szervek kialakulasa, érzékszervi tapasztalas, példaképek beépiilése.
e 7-14 év: az én- ¢és vilagtudat teljessé valik. Fontos a norma és a tanari autoritas.

e 14-21 év: fogalmi gondolkodas, 6nallo itéletalkotas. Ertékrend.

e 21-28 év: az emberi lélek legmagasabb szintli kimunkalésa.

Steiner fejlédéstananak masik fontos rendezd elve szerint a gyermek egyedfejlédése
megismétli az emberiség Oskortdl napjainkig tartd kulturalis fejlodésének szakaszait. Ennek
megfelelden a tananyag linearis és koncentrikus elrendezése az altala felvazolt kultarfokok
alapjan torténik. Az iskolai nevelés soha nem elézheti meg a gyermeki onfejlddés stadiumait,
hanem vele szinkronban kell haladnia. Serdiilékorig az érzelem (miivészi-kreativ neveléssel),
azutan az értelem (fogalmi gondolkodas, logika) fejlesztése a fontos.

A steineri iskolakoncepcié egy 12 évfolyamos egységes oktatdsi intézmény
létrehozasat kivanja meg. Ez az iskola a szilil6k-tandrok-tanulok messzemend
egylittmiikodésére van alapozva. Az iskoldhoz dvoda is csatlakozik. Az intézmény kozoktatas
12 éve alatt nem ad allami érettségit, a 13. év az érettségire valo felkésziilést szolgalja. Az
iskolanak nincs hagyomdanyos értelemben vett igazgatdja, a sziili-tanari forum végzi az
iranyitast. Az iskola kulcsfigurdja az osztalytanitd, aki 1-8. évfolyamig tanitja osztalyat. Az
osztalyra a bensOséges, csaladias 1€gkor €s a stabilitas (4llandosag €s biztonsag) jellemz6. Az
osztaly Osszetételét tervezik: a filknak-lanyoknak és az altaluk képviselt temperamentum-
tipusoknak (melankolikus, flegmatikus, kolerikus és szangvinikus) 1étszambeli egyenstlyban
kell lenniik. Ez elomozditja a megfeleld osztalykohézio 1étrejottét a kozos munkavégzés
soran.

A tanulményi munka sajatos eleme az Un. epochdlis oktatds, ami azt jelenti, hogy a
tananyag tombositve, héthetes szakaszokban kertil feldolgozasra. Nincs tehat naponta valtozo
orarend, a gyermek figyelme ¢€s érdeklddése tartdsan egy teriiletre koncentralodik. A Waldorf-
iskolakban ismeretlen a bukés, a feleltetés és az osztdlyozas. Az egyes epochak (tantargyi
szakaszok) utan nyilvanos osztdlybemutatot tartanak, tanév végén pedig a gyermek
személyiségének egészére kiterjedd szoveges értékelést ad az osztalytanitd. Ehhez személyre
sz0lo verset (osztalyvers) is mellékel, melyet a kdvetkezd év folyaman a tanulonak minden
nap el kell mondania.

A Waldorf-kerettanterv néhany jellegzetes eleme:

e azelsé évtdl két idegen nyelv oktatasa
e kiemelkedd szerepe van a miivészeti nevelésnek: ének, hangszer, korus, zenekar, rajz,
festés, szinjatszas. Az irés elemeihez is a miivészi rajzon keresztiil jutnak el.

29 pukanszky — Németh: Neveléstorténet. Nemzeti Tankonyvkiado, Bp. 1998. p. 521.
%0 Németh - Skiera: Reformpedagogia és az iskola reformja. Nemzeti Tankényvkiado, Bp. 1999. p. 141-143.



e a mar idézett euritmia, vagyis az ,okkult alapozdsu tincos mozdulatmiivészet”
jellegzetesen Waldorf specialitas, amely a tér-, id6-, és emberi test mozgasos
onkifejezési formaja.

Az euritmia a gyermek szdmara érdekes, valtozatos tevékenység, s legfoképpen
teljesen individualis jellegli miivészeti targy. Nemcsak mozgasos, hanem verbalis-zenei
véltozatban is létezik: rimek, ritmusok, iit6- és dallamhangszerek altal keltett hangok aranyos
formakba ontott szovedéke, mely spiritudlis kaput nyit a 1¢élek onkifejezése eldtt. A tudatos
formaképzés, a ritmus keretek kozé terelése segit a ,,szétesett” kamasz 1éleknek ujjateremtenie
onmagat, hogy felnéttként is megtaldlja azt a harmoéniat, amit kisgyermekként — vagy ,,el6z0
¢letében” felndttként — korabban mar megtapasztalt.

Fontos szerepe van a Waldorf-pedagdgiaban a munkara nevelésnek is, ami féképpen
kézimunkaban (varras, himzés), kiilonb6zo kézmiives technikakban (fafaragas, agyagmunka)
€s mezogazdasagi tevekenységben (kertmiivelés, allatgondozas) fejezddik ki. A kilencedik
osztalytol kezdve a tanulok tobb hetes mez6gazdasagi-ipari-szocialis gyakorlaton vesznek
részt. Az utols6 évet szabadon valasztott gyakorlati munkaval vagy elméleti zarodolgozattal
fejezik beélAz elkésziilt mliveket bemutatjdk, és tandraik, tarsaik, sziileik jelenlétében védik
meg Oket.

Kiilonbdz8képpen vélekedhetiink e pedagogiai rendszer értékeit illetéen®?, de nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy Steiner iskolakoncepcidja jelents Osztonzést adott a
nevelés 0j lehetdségeinek kutatoi és az életreform-torekvések megvalositoi szamara. Ennek
szellemi és modszertani hatdsa a mai napig tagadhatatlanul érvényesiil.

E tanulmany lezarasaként hadd idézziik ismét Rudolf Steiner gondolatait, aki igy ir az
altala megalmodott pedagdgiai munka természetérd]®:

Az egesz élet olyan, mint a novény, mely nemcsak azt foglalja magaban, amit a
szemnek tar oda, hanem rejtett mélységeiben még egy jovo dllapotot is hordoz. Aki elott
noveny van, mely eloszor levelet hord, nagyon jol tudja, hogy egy id6 utan a levelet hozo
szdron virdgok és termés lesznek. Es a novény rejtekén mdr most is megvannak a csirdk ehhez
a viragzashoz és terméshez. Azonban hogyan mondhatna meg barki is, milyenek lesznek ezek
a szervek, aki csak azt akarna kutatni a névényben, amit az jelenleg tar szeme elé. Az képes
csak ra, aki a novény lényegével megismerkedett.”

%! pukanszky — Németh: Neveléstorténet. Nemzeti Tankonyvkiado, Bp. 1998. p. 523-524.

%2 Kiilonosen a keresztény teologia utasitja el Steiner antropozofikus rendszerét, hiszen benne a monista
gondolkodas miatt Isten és a vilag azonos, nincs kezdet €s nincs vég, nincsen biin €s emiatt nem kell isteni
megvaltas sem. Az empirikus-pozitivista tudomanyszemlélet pedig Steiner tanitasat egyszeriien az utopisztikus
fantazia vilagaba sorolja. De a modern pszicholégiai iskolék, a kiilonbdzé dnmegvalositas-elméletek és zold
mozgalmak stb. sok pozitiv elemet fedezhetnek {6l benne.

% Steiner, Rudolf: A gyermek nevelése szellemtudomanyi szempontbol. Jaspis Kiado, Bp. 1992. p. 10-11.



Irodalom

Babosik Istvan (szerk.): A modern nevelés elmélete. Telosz, Bp. 1997.

Gal Péter: 4 New Age keresztény szemmel. Lampas, Abaliget, 1997.

Koerrenz — Collmar: Die Religion der Reformpddagogen. Weinheim, 1994,

Miiller, Ron (ed.): New Directions in Education. Holistic Education Press, 1991.

Németh — Ehrenhard: Reformpedagogia és az iskola reformja. Tankonyvkiado, Bp. 1998.
Németh — Pukanszky: A pedagdgia problématéorténete. Gondolat, Bp. 2004.

Németh Andras (szerk.) Reformpedagdgia-torténeti tanulmanyok. Osiris, Bp. 2002.
Pukanszky — Németh: Neveléstorténet. Tankonyvkiado, Bp. 1998.

Pukanszky — Zsolnai: Pedagogidak az ezredfordulon. Eotvos Konyvkiado, Budapest, 1998.
Steiner, Rudolf: 4 gyermek nevelése szellemtudomanyi szempontbol. Jaspis Kiado, Bp. 1992.
Steiner, Rudolf: 4 szabadsdg filozéfidja. Edeviz Kft., Budapest. é.n.

Steiner, Rudolf: Bevezetés az antropozofiaba. Genius, Budapest, 1998.

Steiner, Rudolf: Emberismereten alapulo nevelés és oktatas. Genius, Budapest, é.n.
Vekerdy Tamas: Milyen iskola kell a gyerekeknek? Filum, Bp. 2003.



