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Tantárgy célja:

A hallgatók megismerkedjenek a család szociálpszichológiai jellemzőivel, kitüntetetten a családi viszonyok alakulására és a családon belüli jellemző konfliktusokra. A kurzus során többek között végigvesszük az egyéni, párkapcsolati és családi életciklusokat, a bennük történéseket; a családi problémákon belül beszélünk a generációs konfliktusokról, a párkapcsolati krízisekről; a családon belüli erőszakról; a családon belül a devianciák problémájáról.
A tantárgy részletes leírása:
	Sorszám
	Témakör
	Óraszám

	1
	A család társadalmi jelentősége, jellemzői, funkciói, típusai
	2

	2-3
	A család társadalomtudományi fogalma, vitái, a család szabályozása
	4

	4
	Életciklusok. A genogram 
	2

	5
	Az egyéni életciklus
	2

	6
	Párkapcsolati életciklus
	2

	7-8
	Családi életciklus 
	4

	9-10
	Családi problémák 1. Párkapcsolati krízisek. A hűtlenség és a válás.
	4

	11-12
	Családi problémák 2. Családon belüli erőszak és egyéb családon belüli devianciák
	4

	13
	Családi problémák 3. Generációs problémák. Szülő-gyerek konfliktusok.
	2


A tárgy abszolválása

a) hallgatók részvétele: a Tanulmányi és Vizsgaszabályzatnak megfelelően. 

b) számonkérés: a félév során egy kötelező zh. írás; a félév végén szóbeli beszámoló a félév anyagából.

c) érdemjegy: kollokviumjegy.

Megjegyzések:

A kurzus során katalógus használatára sor kerül/nem kerül sor.

A gyakorlat/előadás abszolválásának megtagadására kerül sor a következő esetekben:

· A félév során előírt tanórák tekintetében 6 vagy annál több (akár igazolt, akár igazolás nélküli) hiányzás, amennyiben a lehetséges hiányzásoknál többet teljesített a hallgató, azt semmiféle többletmunkával nem lehet kiváltani.

· Az előírt zárthelyi nem teljesítése. 

· A hallgató nem szerez legalább elégséges érdemjegyű szóbeli vizsgaeredményt a vizsgaidőszakban: 

· Ha a hallgató nem jelenik meg egyik szóbeli vizsgán sem, akkor a kurzust lezáró és a neptumba bekerülő érdemjegye: a nem teljesített. Ebben az esetben a kurzus teljesítése sikertelen.

· Ha a hallgató megjelenik a szóbeli vizsgák valamelyikén, de a vizsga jegye elégtelen, s ezt a pótvizsgán sem javítja, akkor a kurzust lezáró és a neptumba bekerülő érdemjegye: az elégtelen. Ebben az esetben a kurzus teljesítése sikertelen.

Az előbbi feltételek nem teljesítése együtt és külön-külön az előadás elvégzésének elutasításával jár. 

A kurzus teljesítése sikeres:
· Ha a hallgató aláírásra jogosultságát megszerezte (előírt óralátogatás és az előírt zárthelyi előírt módon való teljesítése) és
· a szóbeli vizsga jegyének minősítése legalább elégséges.

Megjegyzés a zh.- ról 

· Az írásbeli beszámolókon kötelező a megjelenés. A zh-t a megadott időpontban kell teljesíteni. Ez utóbbi esetében a határidő utáni teljesítés csak kivételes esetben, igazoltan és az oktatóval egyeztetve lehetséges, az oktató számára a nem teljesítést a határidő előtt egy nappal jelezni kell.

· A zárthelyi dolgozat eredménye a szóbeli vizsga kérdéseinek számát módosíthatja, de a vizsga eredményébe nem számít bele:
· 5-ös zh eredmény 1 kérdés.

· 4-es zh eredmény 2 kérdés

· 3-as zh eredmény 3 kérdés

· 1-2 zh eredmény a szóbeli vizsga teljes kérdéskörének lekérdezése.
· A zh.- k tartalma a félév során elhangzott előadások anyaga, a felkészüléshez az órai előadások, az előírt kötelező és ajánlott irodalom nyújtanak segítséget. Adott zh. anyaga mindig az előtte lezárult óra anyagok részeiből áll.
Szakirodalmi háttér
A kurzus bibliográfiája: a megadott irodalomjegyzékben szereplő olvasmányok a témában való elmélyedést segítik elő. A bibliográfia igyekszik valamennyi a témában elhangzott előadáshoz nyújtani egy kis szakirodalmi ízelítőt. Az egyes témákhoz kapcsolódó irodalmak a szemináriumot tartó előadó önkényes válogatását tükrözik, a témákhoz kapcsolható végtelen bibliográfia szűk szemelvényeit.
Eia Asen: Családi elemi, hogyan hozhatjuk ki a legtöbbet az együttélésből. Animula, 1997.

Bagdy Emőke – Kalo Jenő – Popper Péter – Ranschburg Jenő: A család: Harcmező és békesziget. Saxum, 2007. 13-59.

Lily Pincus – Christopher Dare: Titkok a családban. A meghitt kapcsolatok rejtett rétegei. Családterápiás sorozat 18. Animula, 2007.

H. és I. Goldenberg: Áttekintés a családról. Első kötet.  Családterápiás sorozat 19. Animula, 2008.

Farkas Péter: Család, családsegítés, családvédelem. In: Farkas Péter: Egymásba kapaszkodva. L’Harmattan, 2005. 

Winnicott, Donald Woods (2006): Az egyén fejlődése és a család. Szociális Szakmai Gyűjtemény 2. Animula Kiadó, Budapest.

