Pszichologiai Intézet

3
%

. Pazmaény Péter Katolikus Egyetem Intézményi azonosité: FI79633
o  Bblcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar 1088 Budapest, Mikszath tér 1.
A tantdrgy cime: A tantdrgy kddja: Félév:
Specialis kollégium - BBNPS19300-1 2024/25/1
Személyiségpszichologia blokk
Szenvedélybetegségek
Tantdrgy tipusa: Oraszdm: Kreditek szdma:
Gyakorlat heti 2 3

Oktatd neve: Dr. ToLcYEs TAMAS

TANTARGY CELIA

A tantargy célja a szenvedélybetegségekkel kapcsolatos ismeretek megismertetése: csaladi, kulturalis,
tarsadalmi és személyiségi prediszponald tényezdék attekintése. Emellett a legfontosabb szerfliggé és egyéb
addikciok bemutatasa.

KURzUSTEMATIKA / TANTARGY LEIRASA
Egészsegkarosito viselkedés.
Neurobioldgiai és neurokémiai alapok.

Az alkoholprobléma és tarsadalmi hattere.
HIV/AIDS és droghasznalat.

Specialis populaciok drogérintettsége.

Drogpolitika és jogi vonatkozasai.

Protektiv tényezék szerepe az addikciok ifjukori megelézéseben.
Szuléi traumatizacio, gyermeki addikcid.

A droghasznalat csaladi hattere.

A sovargas szerepe az addikciokban.
Konzultacio és motivacios interju.

Segit6 jatszmak az addiktologia terileten.
A nem szerepe az addiktiv koképekben és terapiajukban.

Artalomcsokkentés

A viselkedésfiiggéségek és az egyéb impulzuskontroll zavarok helye az addikcidk spektruman.
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Kéros jatekszenvedély
Trichotillomania
Intermittald exploziv zavar.

Kényszeres vasarlas
Internetfiiggéség
Munkafligg6ség

A taplalkozasi magatartas zavarai: anorexia és bulimia nervoza.
Orthorexia.

Testdiszmorfias zavar.

[zomdiszmorfia.

Szexualis addikciok.
Kodependencia.

SzAMONKERES (ERTEKELES, KOVETELMENYEK)

A tantargy a hallgatok egyéni munkajat, irodalom-feldolgozasat és referalasat, valamint az eléadott témak
kdzos megbeszélését és diszkusszidjat igényli. Kiilon vizsga nincs, a hallgatok a gyakorlati jegyet az
elkészitett anyagokra és az 6rakodzi munkara kapjak.
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