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A kurzus témája: 
Ez a kurzus betekintést ad az agy emberi viselkedésben, érzelmekben, gondolkodásban betöltött szerepébe. Célja, 
hogy felkeltse és elmélyítse a kognitív szemlélet és az idegtudomány iránti érdeklődést és megismertesse a hallgatókat 
az idegtudományok és agykutatás interdiszciplináris területeiről (a kogníció, az érzelmek és a személyiség pszichológiai 
vizsgálatából) származó eredményekkel..  
 
A kurzus anyaga: 
A félév során számos, lélektani szempontból is fontos és érdekes kérdést fogunk áttekinteni az agykutató Dick Swaab 
Az agyunk mi vagyunk (2017)* című könyve alapján, illetve kurrens, zömében áttekintő (ún. review article) tudományos 
közlemények feldolgozásával.  
 
Tárgyalt témák. 

Hipotalamusz: a túlélés záloga. Hormonok és érzelmek. 
Swaab (2016) VI. fejezet + választott angol nyelvű cikkek 
 

Agy és tudat 
Swaab (2016) VIII. fejezet + választott angol nyelvű cikkek 
 

Az agresszió idegtudományi megközelítése 
Swaab (2016) IX. fejezet + választott angol nyelvű cikkek 
 

Skizofrénia és hallucinációk 
Swaab (2016) XI. fejezet + választott angol nyelvű cikkek 
 

Morális viselkedés  -és a háttérben álló idegrendszeri hálózatok 
Swaab (2016) XIV. fejezet + választott angol nyelvű cikkek 
 

 
 
*Swaab, Dick  Az agyunk mi vagyunk : az anyaméhtől az Alzheimerig : hogyan gondolkodunk, küzdünk és 

szeretünk, Budapest, Libri, 2017,  ISBN 978-963-310-634-1 

 
A kurzuson való részvétel feltétele: 
A jelentkezőktől elvárt, hogy a könyvfejezethez kapcsolódó angol nyelvű szakirodalmat is képesek legyenek keresni és 
olvasni. Az irodalom feldolgozása 3 fős csoportokban történik, az órákon referátumok lesznek. melyekre az oktató 
segítségével készülnek fel a hallgatók. Az órák és a referátumok magyar nyelven folynak. 
 
Érdemjegy:  
A referátumok és a hozzá kapcsolódó írásos leadandó anyagok képezik az osztályzatok alapját. Az 3 fős csoport minden 
tagja ugyanazt az osztályzatot kapja. 

 

Kötelező irodalom: 

SECULER, Robert, BLAKE, Randolph, Észlelés, Budapest, Osiris, 2000, ISBN 963-389-411-5  
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Kurzus felépítése 

 

 
Dátum Óra témája, feladat 
09. 14.. Bevezető óra – témára jelentkezések 

09. 21. Fejezet megbeszélése 

09. 28. Közös feldolgozás – cikk 1 

10.05. Közös feldolgozás – cikk 2 

10. 12. – Rektori szüntet  

10. 19. Közös feldolgozás – cikk 3 

10. 26. Prezentáció előkészítés 

11. 02.- Őszi szünet  

11. 09. Prezentáció előkészítés 

11. 16. Hipotalamusz: a túlélés záloga. Hormonok és 
érzelmek. 

11. 16. Agy és tudat 
11. 23. Az agresszió idegtudományi megközelítése 
11. 30. Skizofrénia és hallucinációk 
12.7. Morális viselkedés  -és a háttérben álló idegrendszeri 

hálózatok 
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