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Pszichológusok szakmai etikai kódexe: 
kutatásetikai alapelvek (SzEK 6. pont)
+Intellektuális őszinteség és átláthatóság: tisztelet mások felé →

érinti az ötleteket, adatokat és egyéb műveket
ohivatkozások hiánya
oadatok hamisítása
omásoktól származó munkák átvétele
https://www.plagiarism.admin.cam.ac.uk/what-academic-misconduct/why-does-academic-integrity-matter

+Hiányuk aláássa a tudományos beszéd alapvető tételeit

+Szakszerűség követelménye
oA publikációt követők munkájának követése: visszakereshető források,

követhetőség és ismeretek továbbadása → továbblépés lehetősége =
tudományos szövegek írásának a célja

https://www.plagiarism.admin.cam.ac.uk/what-academic-misconduct/why-does-academic-integrity-matter


Pszichológusok szakmai etikai kódexe: 
kutatásetikai alapelvek (SzEK 7. pont)
+... követi és betartja a publikálás nemzetközileg elfogadott szabályait

o ... továbbá tekintetbe veszi a célzott közönség (olvasó, hallgató) feltételezhető
képzettségét és a tárgyban való tájékozottságának mértékét.

o 7.2. Tudományos, szakmai köröknek szánt publikációiban olyan tájékoztatást ad,
amely az olvasók számára állításainak hitelességét és helyességét kontrollálhatóvá
teszi.

+A kutatási eredményekről történő beszámoláskor nem közöl eredetiként
olyan szövegeket, adatokat, amelyeket már előzetesen máshol is publikált,
csak az eredeti publikációra való megfelelő hivatkozás mellett...

+... szerzők felsorolása lehetőleg pontosan tükrözze hozzájárulásuk
mértékét ...

+7.6. A nem pszichológus szakembereknek szóló publikációkban
(ismeretterjesztő cikkek, előadások) pszichológiai vizsgálóeljárásokat
(tesztek stb.) úgy ismertet, hogy azok felhasználhatósága ne csökkenjen,
és ne tegye lehetővé az illetéktelen alkalmazást.



Akadémiai kötelességszegés

+ minden olyan cselekedet, amely tisztességtelen tanulmányi előny megszerzését eredményezi,

illetve minden erre vonatkozó kísérlet, ezen túl ha valaki másokat segít abban, hogy tisztességtelen

tanulmányi előnyökhöz jussanak

o Plágium: ötletek, szavak, adatok vagy más által készített anyagok a felhasználása hivatkozás nélkül;

o Önplágium: saját ötlet, szavak, adatok vagy egyéb anyagok felhasználása, amelyet az egyetem más kurzusain

vagy más intézményben hivatalos elbírálásra vagy máshol történő közzétételre nyújtanak be, hivatkozás nélkül

o Csalás: harmadik fél számára átadott adatok, anyagok, amelyet úgy használ fel a hallgató, mintha saját munkája

lenne;

o Összejátszás: másokkal való együttműködés és a közös munka ötleteinek vagy szavainak használata hivatkozás

nélkül

o Megszemélyesítés: a vizsga során valaki másnak adja ki magát a hallgató

o Az adatok, az eredmények vagy a kutatás egyéb eredményeinek vagy szempontjainak gyártása, hamisítása

vagy hamis bemutatása

o A kutatás során a jogi, etikai és szakmai kötelezettségek elmulasztása: elfogadott protokoll betartásának

elmulasztása, ha ez a mulasztás ésszerűtlen kockázatot vagy kárt okoz az emberekre, más érző lényekre vagy a

környezetre

Forrás: https://www.plagiarism.admin.cam.ac.uk/what-academic-misconduct

https://www.plagiarism.admin.cam.ac.uk/what-academic-misconduct


Mi a plágium?

+ minden olyan más szerzőtől átvett tartalom felhasználása, amelynek forrását az írásbeli vagy szóbeli munkában a

szóban forgómunka szerzője nem jelzi egyértelműen. Ilyen tartalom lehet más szerzőtől származó:

o kézzel írott, internetről származó, elektronikus, szóbeli, bármilyen adatroögzítőn tárolt, illetve egyéb forrásból átvett szó és 

gondolat; 

o ötlet, megállapítás, következtetés, vélemény, levezetés, megfigyelés; 

o képlet, modell; 

o adat, szám- vagy adatsor, statisztika, megoldás; 

o ábra, grafika, kép és fénykép

+ sajátjaként tünetet fel olyan munkát, amelynek más a szerzője (pl. teljes dolgozatok, dolgozatok részei, egyéb munkák

másolása, ellenszolgáltatásért cserébe elkészíttetett bármilyen írásbeli vagy szóbeli anyag)

+ Az eredeti munka szerzőjét csak abban az esetben nem kell feltüntetni, ha az ismeretlen, de ebben az esetben is

jelölni kell ennek tényét: [sz.n.] = szerző nélkül [é.n.] = évszám nélkül

Forrás: https://btk.ppke.hu/uploads/collection/296/file/Hivatkoz%C3%A1si%20seg%C3%A9dlet%20egyetemist%C3%A1knak.pdf



Vagyis hivatkozni mindig kell! 

+Gondolatok átvétele és ennek hosszabb terjedelemben való
bemutatása esetén a gondolatsor elején tisztázni kell, hogy
kinek a gondolatairól van szó

+„A kutatások szerint…” → hivatkozni azokra a kutatásokra,
amelyek szerint!!!!
oTöbb szerzőre kell ebben az esetben hivatkozni!

oEgymástól pontos vesszővel választjuk el

o Időrendi sorrendben érdemes



Hol nem kell hivatkozni? 

+Következtetéseknél és saját kutatási eredmények bemutatásánál

o „Első három hipotézisemben az édesapák észlelt szülői kompetencia

érzésének lehetséges – és a szakirodalom által is kiemeltként kezelt –

prediktoraira vonatkoztatva fogalmaztam meg feltételezéseket. Az első

hipotézis a szülői kompetencia érzés mindkét komponensére beigazolódott: a

párkapcsolattal való elégedettség pozitívan hat az apák szülői hatékonyság

érzésére és a szülőséggel kapcsolatban megélt elégedettségére is. Ez az

eredmény összhangban van az ismertetett kutatásokkal (például Elek et al,

2003; Ferketich és Mercer, 1995; Hajihashemi, 2018; Sevigny és

Loutzenhiser, 2009), amelyek szintén a házasággal, párkapcsolattal való

elégedettség szerepére hívták fel a figyelmet a szülői kompetencia érzés

szempontjából.” (Horváth, 2020)

Krisztina Csabai

Krisztina Csabai

Krisztina Csabai
Ebben az esetben nem kell hivatkozni

Krisztina Csabai

Krisztina Csabai
Itt már igen, hiszen a szerző 
utal kutatási eredményekre

Krisztina Csabai

Krisztina Csabai



Szó szerinti idézet

+idézőjelbe kell tenni az eredeti szöveget, s az idézőjel után
azonnal meg kell adni a forráshelyet

+Parafrázis: kifejtés, körülírás, értelmezés; átfogalmazás,
részletesebb kifejtés, szabadfordítás; tartalmi idézés
oFreud pszichoszexuális fejlődéselmélete alapján ... (s itt beszúrjuk

azon művek évszámát, ahonnan tudjuk), hogy…

oMiként Winnicott is rámutat (2004, 23. o.), …

oEzzel szemben Ainsworth amellett érvel (1960, oldalszám, ahol érvel),
hogy…



Milyen esetben követünk el plágiumot?

+Minden esetben a plágium vétségét követi el az, aki az adott
tartalmat a mgfelelő hivatkozás nélkül szó szerint, vagy
részlegesen idézi, átfogalmazza, összefoglalja, vagy más
nyelvből fordítja

+Amennyiben a hallgató munkája során nem a tudományterület
szabályainak megfelelő hivatkozásokkal lát el egy forrást, csak
formai hibát vét, ez esetben cselekedete nem minősül
plágiumnak, de a dolgozat értékelése során ezt figyelembe
veszik.

Forrás: https://btk.ppke.hu/uploads/collection/296/file/Hivatkoz%C3%A1si%20seg%C3%A9dlet%20egyetemist%C3%A1knak.pdf



Mire vonatkoznak a plágiummal kapcsolatos 
kari és egyetemi rendelkezések? 

+minden, a tanulmányi követelmények teljesítése érdekében (érdemjeggyel
értékelt, egy kurzus teljesítésének céljából) végzett munkára, valamint az
egyetemi tanulmányokkal összefüggésben pl. ösztöndíjakhoz,
tudományos diákköri munkához stb. beadott írásbeli és szóbeli
teljesítményre:
o házi feladat, illetve házi dolgozat;

o szemináriumi dolgozat; 

o diplomamunka, szakdolgozat; 

o projektmunka; 

o kutatási beszámoló vagy tudományos pályamunka; 

o ösztöndíjpályázat; 

o szóbeli prezentáció, kiselőadás, referátum



Milyen következményekkel jár a plágium?

+ fegyelmi vétség, amely fegyelmi eljárást is vonhat maga után, mely során az Egyetemmel

fennálló hallgatói jogviszonyt felfüggeszthetik, vagy megszüntethetik. A kurzusért felelős, vagy az

adott munka során a hallgatóval konzultáló, illetve az érintett szakdolgozatot értékelő oktató

jogosult eldönteni, hogy a hallgató elkövette-e a plágium vétségét, és a megfelelő további

intézkedésekről gondoskodni.

+ Az Egyetem Szervezeti és Működési Szabályzatának II. köt. a Hallgatói Követelményrendszere (a

továbbiakban: HKR) 74/A-74/C. §-ai rendelkeznek a hallgatói munka jogtisztaságáról.

+ A HKR. 76. § (6) bekezdése értelmében minden szakdolgozatot író hallgató köteles a dolgozathoz

csatolni egy nyilatkozatot, melyben kijelenti, hogy a dolgozat a saját szellemi terméke, és minden

felhasznált forrás esetében betartotta a hivatkozások és idézés megfelelő szabályait.

+ Fontos tudni, hogy a plágium vétsége akár az 1999. évi LXXVI. törvény a szerzői jogról 12. § (1) és

(2) bekezdését is sértheti, és így ugyanezen törvény 329/A. § (1) bekezdése alapján vétséget követ

el, és akár két évig terjedő szabadságvesztéssel is sújtható.



Kari szabályzás

+ https://btk.ppke.hu/hallgatoinknak/plagiumtajeko
ztato

https://btk.ppke.hu/hallgatoinknak/plagiumtajekoztato


Tudományos szöveg formai kritériumai 

+Formája: APA VI.

+Következetesség!



Etikai engedély? 



Szakirodalmi lista
+Mit kell beletenni? mindent 

+Az egyes bibliográfiai tételek formája a szöveg 
típusa szerint változik. 

+ Forrás: https://www.statokos.com/hivatkozasi-formatumok-apa

https://www.statokos.com/hivatkozasi-formatumok-apa


Önálló kötet

Baddeley, A. D. (1997). Human memory: Theory and practice. 
London, UK: Psychology Press.

A vezetéknév, melyet egy vessző zár le

A keresztnév(ek) első betűje, melyet ponttal zárunk le (ha több 
szerző van, hasonlóképpen kell eljárni, de az utolsó 
személynél, már nincs vessző)

Ezt követi a publikálás dátuma zárójelben és ponttal a végén

A könyv címe következik dőlt betűvel, melyet ponttal zárunk

A könyv kiadásának városa, vessző, majd az ország rövidítése 
és kettőspont

Majd a kiadó neve ponttal zárva

Krisztina Csabai
Forrás: https://www.statokos.com/hivatkozasi-formatumok-apa



Tanulmánykötet
Capellini, S.A. (2008). Impaired implicit learning in autism. In M. Eid & R. J. Larsen

(Eds.), Autism and implicit learning (pp. 176-199). New York, NY: MIT Press.

A vezetéknév, melyet egy vessző zár le

A keresztnév(ek) első betűje, melyet ponttal zárunk le. A teljes nevet végül újra vesszővel

zárjuk (ha több szerző van, hasonlóképpen kell eljárni, de az utolsó személynél, már nincs

vessző.

Ezt követi a publikálás dátuma zárójelben és ponttal a végén

A könyvfejezet címe következik, melyet ponttal zárunk

"In" jelölés, majd a könyv szerkesztőinek neve

Ahol először a keresztnév rövidítése ponttal, majd a vezetéknév következik

Ed (editor) vagy Eds (editors) rövidítés zárójelben, attól függően, hogy egy vagy több 

szerkesztő van, majd vesszővel zárjuk

A kötet címe dölt betűvel

Az oldalszámok -tól-ig formátumban, zárójelben, majd pont

A kiadás városa, vesszővel zárva, majd az ország rövidítése kettősponttal

Kiadó neve ponttal zárva

Krisztina Csabai
Forrás: https://www.statokos.com/hivatkozasi-formatumok-apa



Folyóirat
Ryan, J. D., Althoff, R. R., Whitlow, S., & Cohen, N. J. (2000). Amnesia is a deficit in relational

memory. Psychological science, 11(6), 454-461.

A vezetéknév, melyet egy vessző zár le

A keresztnév(ek) első betűje, melyet ponttal zárunk le. A teljes nevet végül újra vesszővel 

zárjuk. Ha több szerző van, hasonlóképpen kell eljárni, de az utolsó személynél, már nincs 

vessző

Ezt követi a publikálás dátuma zárójelben és ponttal a végén

A publikáció címe következik, melyet ponttal zárunk

Folyóirat címe, melyet dőlt betűvel formázunk és vesszővel zárjuk

Következik az évfolyam, majd zárójelben, hogy azon belül hanyadik szám, vesszővel zárva

Majd a pontos oldalszám -tól-ig formátumban, ponttal zárva

Krisztina Csabai
Forrás: https://www.statokos.com/hivatkozasi-formatumok-apa



Internetes forrás

+Házi feladat 



Szövegközi hivatkozás

+A szövegben először: „Walker, Stickgold és Robertson (2004)
kísérletének eredménye szerint …”

+További hivatkozás a szövegben: „Walker és munkatársai
(2004) megállapították továbbá, hogy …”;

+Első hivatkozás a mondat végén, zárójelben: „A vizsgálat
megállapította, hogy …(Walker, Stickgold, & Robertson, 2004).”

+További hivatkozás zárójelben:„A vizsgálat továbbá
megállapította, hogy …(Walker et al., 2004).”



Szakdolgozatírá
s alapjai



Mindenek előtt: 
időbeosztás



Szakirodalmi rész
+ Olvasás és tájékozódás: időigényes!

+ Helyesírás

+ Források megjelölése (szövegben, listában)

szerzők Cikk címe évszám folyóirat

kérdésfeltevés
alátámasztandó 
elmélet lényege

hipotézist 
megalkotó 

szakirodalmi 
adat

módszerek: v.sz.

módszerek: 
eljárás

eredmények következtetések
melyik elméletet 
támasztotta alá?

melyik elméletet 
cáfolta?

kutatás 
erősségei

kutatás 
gyengeségei



Témaválasztás

+Érdeklődés

+Tapasztalat

+Aktualitás

+Téma szűkítése vagy tágítása: témáról megjelent cikkek
sokasága
oNem mindig lehet szakirodalmat találni az adott témához, úgyhogy

néha érdemes tágabban érdemes értelmezni a témát
o Idegen nyelvű szakirodalmat keresni
oNem lehet alap tankönyvekre támaszkodni, és nem elég néhány

szakirodalmat alapul venni
oFriss szakirodalom!!!



Megvalósíthatóság?



Módszertani rész

+Szánjon elég időt az alanyok keresésére!

+Több alanyt keressen, mint amennyire szüksége lehet! 

+Gyöződjön meg róla, hogy tényleg megfelelnek az alanyok! 

+Próbáljon meg felkészülni a váratlan helyzetekre! (Kérdések, 
helyzetek?)

+Mindig ellenőrizze előre, hogy a vizsgálati eljárás működik-e? 



Nemzetközi tájékozódás

+https://www.turnitin.com/static/plagiarism-
spectrum/?_ga=2.42203365.1715972789.1493884204-
1614862489.1493884204http://

+https://intranet.birmingham.ac.uk/as/registry/policy/conduct/plagiaris
m/staffinfo.aspx

+https://intranet.birmingham.ac.uk/as/registry/policy/conduct/plagiaris
m/index.aspx

+https://www.plagiarism.admin.cam.ac.uk/definition

+https://www.plagiarism.admin.cam.ac.uk/what-academic-
misconduct/plagiarism-faqs

+https://www.plagiarism.admin.cam.ac.uk/what-academic-misconduct

https://www.turnitin.com/static/plagiarism-spectrum/?_ga=2.42203365.1715972789.1493884204-1614862489.1493884204http://
https://intranet.birmingham.ac.uk/as/registry/policy/conduct/plagiarism/staffinfo.aspx
https://intranet.birmingham.ac.uk/as/registry/policy/conduct/plagiarism/index.aspx
https://www.plagiarism.admin.cam.ac.uk/definition
https://www.plagiarism.admin.cam.ac.uk/what-academic-misconduct/plagiarism-faqs
https://www.plagiarism.admin.cam.ac.uk/what-academic-misconduct

